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 الممخص
ا في سياق وظيف استراتيجيات التعمم المنظم ذاتي  فاعمية تاستهدف البحث الحالي استقصاء 

ولتحقيق ىذا . تلاميذ المرحمة الإعدادية ى" لترقية الكفاءة الاستراتيجية لدبيئة تعمم بنائية"
تم تطوير نموذج إجرائي ودليل أنشطة لتدريس رياضيات الصف الأول الإعدادي ، اليدف

منيج  تصميمات توظيف تمة. بنائي في سياق بيئة تعمم ذاتي ااستخدام استراتيجيات التعمم المنظم ب
، بشقيو الكمي والنوعي، مع عينتين من التلاميذ )مجموعة تجريبية، ومجموعة المختمطالبحث 

واختبار ، الكفاءة الاستراتيجية العام اختبار خضعوا لقياسات متعددة باستخدام مقارنة( والذين
تلاميذ البيانات عن تميز تحميل  ت عمميةكشفواليندسة. وقد  برجالكفاءة الاستراتيجية لمحتوى ال

 وجود ة التجريبية في أدائيم عمى اختباري الكفاءة الاستراتيجية وتمثل ذلك فيما يمي:مجموعال
تلاميذ المجموعة التجريبية لتشير إلى تميز الأداء البعدي  ذات دلالة إحصائية وىريةفروق ج

تميز أداء تلاميذ المجموعة التجريبية عمى أداء تلاميذ مجموعة ي، وكذا قبمالمقارنة بأدائيم 
. كما كشف تحميل البيانات النوعية عن التطور الممحوظ في ممارسات تلاميذ المجموعة المقارنة

ريبية لسموكيات الكفاءة الاستراتيجية من خلال بيئة تعمم بنائية معززة باستراتيجيات التعمم التج
 المنظم ذاتي ا. وفي ىذا السياق تم تقديم مجموعة من التوصيات كمضامين تربوية ليذا البحث

 

 الاستراتيجيةبيئة تعمم بنائية، استراتيجيات التعمم المنظم ذاتي ا، الكفاءة الكممات المفتاحية : 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 

 (0202( يوليو )3( العدد )5المجلد )

255 
 

 مجلة المناهج المعاصرة وتكنولوجيا التعليم
 

Print ISSN: - 2974-394X 

Official URL: - https://msite.journals.ekb.eg/ 

The Effectiveness of a Constructivist Learning Environment 

Enhanced with Self-Regulated Learning Strategies in Improving 

Strategic Competence among Middle School Students 

 

Abstract 

The current research aimed to investigate the effectiveness of employing 

self-regulated learning strategies in the context of a “constructivist 

learning environment” to enhance strategic competence among middle 

school students. To achieve this goal, a procedural model and activity 

guide were developed for teaching first grade mathematics using self-

regulated learning strategies in the context of a constructivist learning 

environment. Mixed research method designs, both quantitative and 

qualitative, were employed with two samples of students (experimental 

group, comparison group) who were subjected to two strategic 

competence tests: general strategic competence test and strategic 

competence test for algebra and geometry content. The data analysis 

revealed that the students of the experimental group excelled in their 

performance on the two strategic proficiency tests, and this was 

represented in the following: There are significant differences with 

statistical significance that indicate the distinction of the post-

performance of the experimental group students compared to their pre-

performance, as well as the distinction of the performance of the 

experimental group students over the performance of the comparison 

group students. 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 

 (0202( يوليو )3( العدد )5المجلد )

256 
 

 مجلة المناهج المعاصرة وتكنولوجيا التعليم
 

Print ISSN: - 2974-394X 

Official URL: - https://msite.journals.ekb.eg/ 

 مقدمةلا
 تقريره، في National Research Council [NRC]لمبحوث  سعى المجمس القومي

"Adding It Up: Helping Children Learn Mathematicsتحديد السبل التي  "، إلى
تكفل تعمم الرياضيات لأي شخص بنجاح والوصول إلى اليدف الرئيس الذي ينبغي أن تسعى 

في  [NCTM]الرياضيات المدرسية إلى تحقيقو. كما أصدر المجمس القومي لمعممي الرياضيات 
سين الولايات المتحدة عدة وثائق تتعمق بمعايير تعميم وتعمم الرياضيات والتي تيدف إلى تح

مستوى واتجاىات التلاميذ نحو الرياضيات، ومساعدتيم في استيعاب المفاىيم وحل المشكلات 
ا احتمت موضع   يأحد التوجيات الميمة والتالبراعة الرياضية مفيوم . حيث يمثل الرياضية

ا في اتجاىات التطور المستندة الي المعايير وخاصة  معايير الممارسات الرياضية مركزي  
(Common Core State Standards for Mathematics [CCSSM]) ىحيث حظ 

ا ا واسع  المختصين في تعميم الرياضيات ونال اىتمام   ىموضوع البراعة الرياضية بعناية كبيرة لد
 ولقد أوصت الجمعية الوطنية الامريكية لمعممي الرياضيات. الييئات والمنظمات العالمية ىلد

(NCTM., 2000) عمى التعمم مع الفيم وحل المشكلات والانتقال بالتلاميذ  بضرورة التركيز
 ممارسة العمميات إلى فيم المفاىيم التي تتضمنيا العمميات. وتشجيع التلاميذ إلى بناء من

والتأكيد عمى المفاىيم بأنفسيم، وذلك باستخدام تمثيلات خاصة بيم والتواصل مع الأخرين. 
يسيم في تكوين  م وتعمم الرياضيات ذا معنى. وىذا بدورهضرورة استخدام وسائل ومواد تجعل تعمي

 .اتجاىات ايجابية لدى التلاميذ نحو تعمم الرياضيات
 (NRC م عمي يد كل من كمباترك وزملائو1002تم تعريف البراعة الرياضية عام 

الميارة في تنفيذ الإجراءات بمرونة ودقة عالية واستيعاب المفاىيم  ىدل عمتل ، (2001,
مميات الرياضية وذلك أثناء التفكير المنطقي والتأممي والتبرير وصياغة وتمثيل وحل والع

يصل المتعمم لرؤية الرياضيات كمادة مفيدة وذات قيمة ويكتسب الثقة  ىالمشكلات الرياضية حت
  ىي:، وتتكون البراعة الرياضية من خمس مكوناتفي استخداميا. 

، المفاىيمويقصد بو استيعاب  (Conceptual Understanding) يميھالفيم المفا .2
 والعمميات، والعلاقات الرياضية.

 العمميات تنفيذ في ارةھالم اھ( ويقصد بProcedural Fluencyالطلاقة الإجرائية ) .1
 . سميمة وبطريقة وكفاءة، ودقة، بمرونة، الإجرائية
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عمى صياغة،  القدرة اھ( ويقصد بStrategic Competenceالكفاءة الاستراتيجية ) .3
 وتمثيل، وحل المشكلات الرياضية. 

( ويقصد بو القدرة عمى التفكير المنطقي، Reasoning Adaptiveالاستدلال التكيفي ) .4
 والتأمل، والتفسير، والتبرير.

الرياضيات  رؤية إلى الميل اھ( ويقصد بDisposition Productiveالنزعة المنتجة ) .5
الشخص وكفاءتو. باجتياد ، ويقترن ذلك بالاىتمامة وجدير  ومفيدة، واقعية، اھعمى أن  

 فيذه المكونات مترابطة فيما بينيا وكل مكون منيم يدعم ويعزز المكونات الأخرى 
NRC ,2001)). 

 فالكفاءة. الكفاءة الاستراتيجيةومن بين مكونات البراعة الرياضية تم التأكيد عمى ترقية 
تعتبر مكون ا أساسي ا من مكونات البراعة الرياضية حيث أن ىذه المكونات ليست  الاستراتيجية

نما مترابطة فيما بينيا فالكفاءة الاستراتيجية تعني القدرة عمى صياغة  منفصمة عن بعضيا وا 
المشكلات الرياضية وتمثيميا وحميا وبالتالي لكي يستطيع التمميذ تمثيل المشكمة يجب أن يفيم 

، كما أن الحل (Syukriani et al., 2017)( يميھساسي لممشكمة )الفيم المفاالمكون الأ
الصحيح لممشكمة يتطمب من التمميذ أن يكون قادر ا عمى تنفيذ الإجراءات الرياضية بشكل سميم 
)الطلاقة الإجرائية( وعندما يقوم بحميا يجب أن يفسر كيف تم التوصل إلى ىذا الحل ويبرر كل 

 لحل )الاستدلال التكيفي(.خطوة من خطوات ا
 لدى المـتعمم إذا تـوافرت لديـو الصـفات التـي أشـار إلييـا الكفاءة الاستراتيجيةوتظير 

 ( من خلال:1024(؛ )المعثم والمنوفي، ,NRC 1002كـل مـن )
 تحديد المعطيات الرياضية الميمة، وتجاىل المعمومات الزائدة. -
أشكال مختمفة )رقمية ، رمزية ، لفظية ، أو  صياغة المشكلات رياضي ا وتمثيميا في -

 بيانية(.
 المرونة في حل المشكلات غيـر التقميديـة عـن طريـق اختيـار الـنيج المناسـب لمحل. -
 التحقق من صحة حل المشكمة الذي تم الحصول عميو. -
 توليد نماذج من المشكمة الرياضية. -
 استخدام استراتيجيات مبتكرة ومتعددة لحل المشكمة. -

 أن الكفاءة الإستراتيجية تتعمق بقدرة الشخص عمى Awofala (1027)" أوفالا" ويشير
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صياغة مشكمة رياضي ا ثم استخدام خبراتو الرياضية السابقة لحميا. كما إن امتلاك الطالب 
لمكفاءة الإستراتيجية تمكّنو من فك شفرة الاستراتيجيات التي قد تكون مفيدة في معالجة المشكمة 

 ط ىذه الاستراتيجيات بالخبرات الرياضية السابقة.وفي رب
  ويمكن ترقية الكفاءة الاستراتيجية لدى التلاميذ من خلال حل المشكلات غيرالروتينية،

حيث يرى العمماء المعرفيون أن الكفاءة المعرفية تعتمد عمى طرق تمثيل المعرفة واسترجاعيا 
استخدام استراتيجيات ما وراء المعرفة والتي لحل المشكلات الرياضية، ويرتبط بحل المشكلات 

 كما(. 1024 بدوى،) الإجرائية والطلاقة التكيفي والاستدلال الاستراتيجية الكفاءة تنمية في مھتس
عمى أىمية تقديم المشكلات الواقعية من حياة التلاميذ أو  Figgins ((2010 "فيجينز" اكدت

ومساعدتيم عمى التفكير طوال اليوم الدراسي،  قصص من حياتيم، واستخدام الأنشطة اليومية،
تاحة الفرصة لمتعبير عن افكارىم، ومساعدتيم عمى  ومساعدتيم عمي إقامة روابط بين الأفكار، وا 
اكتساب طرق التفكير وعادات المثابرة والفضول، ومساعدتيم عمى ابتكار طرق جديدة في الحل 

 من أجل ترقية كفاءتيم الاستراتيجية.
( مجموعة من الممارسات التدريسية 1024(، المعثم و المنوفي )1024أبو الرايات )كما حدد 

 التي يمكن أن تشجع عمى تنمية الكفاءة الاستراتيجية:
 نمذجة وتمثيل المواقف الرياضية باليدويات والصور والسياقات الحياتية. .2
 حميا.أن يتخيل الطالب أن كل المواقف في حياتو تمثل مشكمة رياضية ويحاول  .1
 كتابة البرىان لتنمية الكفاءة الاستراتيجية والاستدلال التكيفي. .3
 حل مشكلات غير روتينية. .4
توظيف الميام الرياضية التي تنمي ميارات ومعارف الطلاب في الرياضيات وتحفزىم  .5

عمى المشاركة الإيجابية وعمل ارتباط بين الأفكار الرياضية وتستدعي حل المشكلات 
ي وتعزز التواصل حول الرياضيات، مع مراعاة أن تكون ذات معنى والتفكير الرياض

 ويتم بنائيا وفق اىتمامات الطلاب وخبراتيم ومراعاة الفروق الفردية بينيم.
 تخطيط مدروس للأنشطة والتدريبات. .6
تحفيز الطلاب عمى المشاركة المنتجة في دروس الرياضيات وبذل الجيد لمواجية  .7

 تحديات تعمم الرياضيات.
 تكوين مجموعات تعاونية تتيح لمطلاب تبادل الحوار والمناقشة والتفكير بصوت مسموع  .8

 لمعرفة كيف يفكر الآخرون.
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طرح أسئمة تتحدى تفكير الطلاب والاستماع بعناية لأفكارىم وأن يقدموا تبريرات   .9
 لأفكارىم الرياضية ويعبروا عنيا شفيي ا وكتابي ا.

 ائدة في تدريس الرياضيات إلى ممارسة طرق وأساليبيتطمب التحول من الطرق الس ولذلك
جديدة تتطمب من المعممين تييئة تلاميذىم عمى تنظيم سموكيم الأكاديمي مما يتطمب تصميم 
بيئات التعمم والممارسات التعميمية المصممة لدعم تطوير ىذه الكفاءات لدى التلاميذ حيث 

ات التعمم الخاصة بيم ليصبحوا متعممين منظمين يشارك التلاميذ أنفسيم في مراقبة وتقييم سموكي
 (.Marchis, 2011ذاتي ا )

 وبالتالي ظيرت الحاجة إلى استخدام استراتيجيات متطورة في تعميم وتعمم الرياضيات
. فالتعمم استراتيجيات التعمم المنظم ذاتيًامن أجل الارتقاء بمستوى التلاميذ والتي من أىميا 

مؤشر ىام عمي دافعية التلاميذ وتحصيميم الأكاديمي. حيث تتطمب  ( ىوSRLالمنظم ذاتي ا )
( ويقيموا تعمميم ذاتي ا monitor( ويرصدوا)Planىذه العممية من التلاميذ أن يخططوا )

(assess مما يساعد التلاميذ عمى إنشاء عادات تعمم أفضل وتقوية مياراتيم الدراسية .)
(Zumbrunn et al., 2011.)  

 من التعمم يحتاج إلى بيئة متكاممة تدعم وتعزز تطبيق استراتيجيات التعمم وىذا النوع
" Powerful Learning Environment قوية بنائية بيئة تعممالمنظم ذاتي ا والتي يطمق عمييا "
عمى أنيا تمك التي تثير لدى  De Corte& Masui  (2004)والتي عرفيا "ديكورت وماسيو" 

م التي تسيل اكتساب المعرفة الإنتاجية وميارات التعمم والتفكير. حيث المتعممين عمميات التعم
يجب أن تخمق ىذه البيئة ظروف ا تعميمية مناسبة لاستحضار أنشطة وعمميات تعمم المتعممين التي 

 تسيل انتقاليم إلى الاستعداد لمتعمم المنتج وحل المشكلات.
 ( أن التعميم Leidinger&Perels (2012وقد أوضحت دراسة "ليدنجر وبيريمز"

المباشر والمعزول لاستراتيجيات التعمم ذاتية التنظيم قد أصبح أقل فاعمية فيما يتعمق بقابمية نقمو 
عمى أىمية  De Corte, et al.  (2004)كما أكد "ديكورت وأخرون"  إلى سموك تعمم التلاميذ.

وجود "بيئة تعمم بنائية قوية" تعزز تطبيق استراتيجيات التعمم المنظم ذاتي ا حتى يتمكن التلاميذ 
حيث أن "بيئة التعمم البنائية القوية" تمثل من تطبيق ىذه الاستراتيجيات في سياقات مختمفة. 

يد من الدراسات التي واحدة من المستحدثات في تعميم وتعمم الرياضيات التي جذبت حديث ا العد
 العميق، يميھتيتم بخمق بيئة تعمم تيدف إلى تحقيق تنمية الميارات المعقدة، والفيم المفا

 (.De Corte, 1990) ذاتي ا المنظم التعمم مثل المعرفية وراء ما والميارات
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 " يجب أنبيئة تعمم بنائية قوية( أنو لتكوين "1990) De Corte وحدد "ديكورت" 
 البيئة عمى الخصائص الأتية: تشتمل ىذه

  استخدام المشكلات المعقدة والواقعية والصعبة التي تثير عمميات نشطة وبناءة لممعرفة
 واكتساب الميارات لدى المتعممين.

  .ا كبيرة لمتفاعل والتواصل والتعاون  مشاركة المتعممين في العمل التعاوني ومنحيم فرص 
  الخاصة وتزويدىم بالإرشادات لتحمل المزيد من تشجيع المتعممين عمى تحديد أىدافيم

 المسؤولية عن أنشطة وعمميات التعمم الخاصة بيم. 
 المشكلات، يجب أن  أنو من أجل تحفيز بناء المعرفة النشطة واكتساب ميارات حلو 

بيئة التعمم قائمة عمى حل المشكلات، بحيث يشارك التلاميذ في حل مشكلات العالم  تكون 
 (.Merrill, 2002الحقيقي )

 استراتيجيات التعمم" لممارسة بيئة التعمم البنائية القويةوبالتالي يلاحع مدي تدعيم "
ا ن يكونوا مسئولين عن تعمميم، فالمتعممون المنظمون ذاتي  أ ىمما يساعد التلاميذ عم االمنظم ذاتيً 
 القيام بـ :  ىقادرون عم

 تحديد البيانات المعطاة والبيانات غير المعروفة  ،تحميل الميمة من خلال )فيم المشكمة
 والعلاقات بين ىذه البيانات، واستدعاء المعرفة السابقة المتعمقة بالمشكمة( 

 تحديد وتطبيق وتقييم الخطط والاستراتيجيات، التحقق من  حل المشكمة من خلال(
 مي عنيا( المخرجات والنتائج ومراجعة الخطط والاستراتيجيات غير المنتجة والتخ

   ا إلى تقييم أدائيم، حيث يميل التلاميذ الذين يتمتعون بدرجة عالية من التعمم المنظم ذاتي
التعمم بشكل أفضل، والقدرة عمى مراقبة وتقييم وتنظيم جدول التعمم الخاص بيم بشكل فعال 

(Yandari et al., 2018).  
 إلى مراحل. أحد تمك النماذج (SRL) االتعمم المنظم ذاتيً وبشكل عام، يتم فصل نماذج 

 ,Pintrich & Zusho, 2002; Zimmerman)الدورية الشائعة يتكون من ثلاث مراحل وىي: 
2000) 
( خلال ىذه Forethought and Planning Phase) التخطيط  والتفكير المسبق -

المرحمة يقوم التلاميذ بتحميل ميمة التعمم ووضع أىداف محددة تجاه إكمال الميمة 
ا إذا كان قادر ا عمى إنجاز الميمة أم لا، ويتساءل عن سبب رغبتو في ويت حقق أيض 

 القيام بذلك، ويحدد التوقعات بشأن نتيجة الميمة.
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( يستخدم التلاميذ Performance Monitoring Phaseداء )مرحمة مراقبة الأ -
ات بالإضافة استراتيجيات لإحراز تقدم في ميمة التعمم ومراقبة فعالية تمك الاستراتيجي

 إلى مراقبة دوافعيم لمواصمة التقدم نحو ميمة التعمم .
( يقوم التلاميذ Reflection on Performance Phaseعمى الأداء ) الانعكاسات -

بتقييم أدائيم في ميمة التعمم فيما يتعمق بفعالية الاستراتيجيات التي اختاروىا خلال ىذه 
ا  إدارة عواطفيم حول نتائج تجربة التعمم. فتؤثر المرحمة، كما يجب عمى التلاميذ أيض 

ىذه الانعكاسات الذاتية عمى التخطيط والأىداف المستقبمية لمتلاميذ، مما يؤدي إلى بدء 
 الدورة من جديد.

 ( في الفصول الدراسية، يجب عمى المعممين تعميمSRL) التعمم المنظم ذاتياً ولتعزيز 
تسيل التعمم.  وتتضمن ىذه العمميات: تحديد  التلاميذ العمميات ذاتية التنظيم التي

تحكم و ، Self-Motivationالتحفيز الذاتي و ،  Planningالتخطيطو ،  Goal Settingالأىداف
 Flexible Use ofالاستخدام المرن لاستراتيجيات التعمم و ، Attention Controlالانتباه 

Strategies ، المراقبة الذاتية وSelf-Monitoring ، لمساعدة المناسب طمب اوHelp-
Seeking ، التقييم الذاتيو Self-Evaluation  (Zumbrunn, et al., 2011). 

 وأخرون"  ديكورت" وىذا يتم من خلال اطار عام لبيئة التعمم البنائية حيث قدم
 De Corte, et al. 2004)بيئة تعمم بنائية قوية تدعم وتعزز  ( بعض النماذج لتصميم

التعمم و ، Competenceالكفاءة ) CLIAنموذجوالتي من أىميا:  ذاتيميارات التنظيم ال
learning ، التدخلو Intervention والتقويم ،Assessment)  ىم النماذج التي أ وىو من

قدمت في ىذا المجال كإطار لتصميم بيئات التعمم التي تيدف إلى أن تكون قوية في استنباط 
عمميات تعمم التلاميذ التي تسيل اكتساب المعرفة الإنتاجية وميارات التعمم والتفكير ويتميز ىذا 

ا عمى أىمية المعتقدات وال جوانب العاطفية لمتعمم النموذج في أنو يسمط الضوء بشكل أكثر وضوح 
(1004(De Corte, et al.,. 
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 لتصميم بيئة تعمم قوية. CLIAموذج ن( 1شكل )

 الإحساس بمشكمة البحث:
  ”TIMSS“ بالاطلاع عمى نتائج الدراسة الدولية لتقويم تعمم العموم والرياضيات

 Trends in Internationalدراسة التوجيات العالمية في الرياضيات والعموم )
Mathematics and Science Study والتي كشفت عن تدني ىائل في أداء التلاميذ عمى )

مستويات التطبيق والاستدلال حيث أن المتوسط النسبي لأداء التلاميذ في مصر في كل من 
ة التطبيق والاستدلال يقل عن نصف المتوسط العالمي. بالإضافة إلى افتقارىم لممعرفة الأساسي

المعيار  ىلإلم يصموا الذين أجريت عمييم الدراسة نصف التلاميذ  إنحيث  ،في الرياضيات
ن التلاميذ في ىذا المستوي لدييم فقط بعض أىذا يعني . و الدولي المنخفض في الرياضيات

. تطبيق ىذه المعرفة ىقدرتيم عم ىلإ ىيصموا حت. فمم المعرفة عن الأرقام والأشكال الأساسية
القدرة عمى صياغة، وتمثيل، وحل المشكلات ) الكفاءة الاستراتيجيةمما يدلل عمى ضعف 

 . ( لدييمالرياضية
إلى وجود ضعف في  TIMSS (1029)مدراسة الدولية ل السابقة نتائجالتشير مشكمة البحث: 

صياغة،  قدرتيم عمى ضعف الكفاءة الاستراتيجية لدى تلاميذ المرحمة الإعدادية والذي يتمثل في
وتمثيل، وحل المشكلات الرياضية. وبالتالي اقترحت الباحثة استخدام استراتيجيات التعمم المنظم 

" تدعم وتعزز من ميارات التنظيم الذاتي مما قد يساعد تلاميذ بيئة تعمم بنائيةذاتي ا في سياق "
استقصاء  دفيستهالمرحمة الاعدادية عمى تحسن فيميم لمرياضيات. ومن ثم فإن ىذا البحث 
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مكانية توظيف استراتيجيات التعمم المنظم ذاتي ا في سياق " " لترقية الكفاءة بيئة تعمم بنائيةكيفية وا 
 الاستراتيجية لدى تلاميذ المرحمة الإعدادية.

 في الأتي:الرئيس يتمثل سؤال البحث أسئمة البحث: 
ترقية الكفاءة الاستراتيجية في ذاتي ا  استراتيجيات التعمم المنظممعززة ب ما فاعمية بيئة تعمم بنائية

 لدى تلاميذ المرحمة الإعدادية؟
 وينبثق من ىذا السؤال التساؤليين التاليين:

ترقية الكفاءة في استراتيجيات التعمم المنظم ذاتي ا معززة ب ما فاعمية بيئة تعمم بنائية .2
 لدى تلاميذ المرحمة الإعدادية؟ بشكل عام الاستراتيجية

ترقية كفاءة تلاميذ في استراتيجيات التعمم المنظم ذاتي ا معززة ب بيئة تعمم بنائيةما فاعمية  .1
 ؟بعد دراستيم لمحتوى مقرر الجبر واليندسة المرحمة الإعدادية الاستراتيجية

 فروض البحث: 
لا يوجد فرق دال احصائي ا بين متوسطي درجات تلاميذ المجموعة التجريبية ومجموعة  -

 يق القبمي لاختبار الكفاءة الاستراتيجية العام.المقارنة في التطب
لا يوجد فرق دال احصائي ا بين متوسطي درجات تلاميذ المجموعة التجريبية ومجموعة  -

 المقارنة في التطبيق البعدي لاختبار الكفاءة الاستراتيجية العام.
لا يوجد فرق دال احصائي ا بين متوسطي درجات تلاميذ المجموعة التجريبية في  -

 التطبيقين القبمي والبعدي لاختبار الكفاءة الاستراتيجية العام.
لا يوجد فرق دال احصائي ا بين متوسطي درجات تلاميذ المجموعة التجريبية ومجموعة  -

المقارنة في التطبيق البعدي لاختبار الكفاءة الاستراتيجية بعد دراستيم لمحتوي مقرر 
 .واليندسة الجبر

 مصطمحات البحث:
تمك البيئة التي تثير عمميات نشطة وبناءة لممعرفة لدى المتعممين، وتعزيز م بنائية: بيئة تعم

تطبيق استراتيجيات التعمم المنظم ذاتي ا في سياقات مختمفة لتحقيق تنمية الميارات المعقدة، 
والميارات ما وراء المعرفية من خلال استخدام المشكلات المعقدة والواقعية، واتاحو الفرصة 

عممين لمتعبير والتفكير في عمميات حل المشكلات مع مراعاة الفروق الفردية لممتعممين، لممت
وتشجيع العمل التعاوني، والتوازن بين التنظيم الذاتي والتنظيم الخارجي، بالإضافة انيا تتطمب 
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ا بالإضافة إلى طرق الاستدلال، وميارات ما  من المتعممين اكتساب قاعدة معرفية منظمة جيد 
 اء المعرفة، وميارات التنظيم الذاتي، والمعتقدات الإيجابية حول الذات.ور 

مجموعة من العمميات التي يقوم بيا التمميذ لمتحكم في بيئة استراتيجيات التعمم المنظم ذاتيًا: 
التعمم الخاصة بو وتوجيو سموكو ومشاعره نحو تحقيق الأىداف وتتضمن ىذه العمميات )تحديد 

ط، التحفيز الذاتي، تحكم الانتباه، الاستخدام المرن لاستراتيجيات التعمم، الأىداف، التخطي
 المراقبة الذاتية، طمب المساعدة المناسب، التقييم الذاتي(.

، والقدرة غير الروتينيةقدرة التلاميذ عمى صياغة وتمثيل وحل المشكلات  الكفاءة الاستراتيجية:
كتشاف علاقات، واختيار النيج المناسب لحل عمى توليد نماذج من المشكمة الرياضية، وا

المشكمة، والتعدد والمرونة في استخدام استراتيجيات مبتكرة لحل المشكمة، بالإضافة إلى التحقق 
 من صحة البيانات التي تم الحصول عمييا.

  المجتمع وعينة البحث:
 ة.الغربي -التلاميذ في فصول المدارس الإعدادية بمدينة قطور :مجتمع البحث
تضمنت العينة الأساسية لمبحث فصمين من تلاميذ الصف الأول الإعدادي تم : عينة البحث

اختيارىا بطريقة عشوائية بسيطة من فصول احدى مدارس قطور الإعدادية، أحدىن كمجموعة 
 .تمميذة(30) والأخرى تمثل مجموعة المقارنة تمميذة(30تجريبية )

 أدوات البحث:
 الكفاءة الاستراتيجية:إجراءات بناء اختبارات 

 اختبار الكفاءة الاستراتيجية العام. (1)
 ييدف اختبار الكفاءة الاستراتيجية العام إلى قياس ممارسات تلاميذ الصف الأول الإعدادي

لحل ميمات متعددة الخطوات وغير مألوفة بالنسبة ليم، والتي تدفعيم إلى إعادة صياغتيا بمغتيم 
مناسبة تساعدىم في الحل، واختيار الطريقة المناسبة في حل الخاصة، واستخدام تمثيلات 

المشكلات والتحقق منيا مع تبرير خطوات الحل. وذلك في ضوء مؤشرات الكفاءة الاستراتيجية 
 (.2) كما في جدول

 بناء مفردات الاختبار وصياغتها:
 تم صياغة بنود الاختبار مع مراعاة ما يمي:

ي رياضيات ما قبل مقرر الفصل الدراسي الثاني لمصف أن ترتبط أسئمة الاختبار بمحتو  -
 الأول الإعدادي.
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 ارتباط مشكلات الاختبار بأىدافو. -
 وضوح الألفاظ المستخدمة في صياغة المشكلات ودقتيا. -

 ( يوضح مشكلات الاختبار والمؤشرات التي تقيسيا كل مشكمة.1وجدول )
 ( أبعاد ومؤشرات الكفاءة الاستراتيجية.1جدول )

 المؤشر الدال على الكفاءة الاستراتٌجٌة عدالب

 صٌاغة المشكلة

 تحدٌد المطلوب من المسألة

 تحدٌد المعطٌات المتوفرة فً المسألة
 التعبٌر عن المسألة بلغته الخاصة

 تحدٌد المعلومات ذات الصلة بحل المسألة
 إدراك العلاقات بٌن المعلومات والمطلوب

 المشكلة لتبسٌط الحل )بالكلمات، بالرموز، بالرسوم، بالمعادلات......(تمثٌل  تمثٌل المشكلة

 حل المشكلة

 المرونة فً توظٌف استراتٌجٌات التفكٌر والمعلومات المتاحة

 اختٌار أنسب الطرق للحل

 ٌقدم الحجج لشرح سبب أو تبرٌر إجراءات الحل

 إجراءات الحلالربط بٌن التعمٌمات والقواعد التً تساعده فً 

 ( مشكلات اختبار الكفاءة الاستراتيجية العام والمؤشرات التي تقيسها كل مشكمة.2جدول )
المشكلة  المشكلات

 الأولي
المشكلة 

 الثانية
المشكلة 

 الثالثة
المشكلة 

 الرابعة
المشكلة 
 الخامسة

المشكلة 
 السادسة

 المؤشرات

 * *  * * * صياغة المشكلة

    * *  تمثيل المشكلة

شرح وتبرير 
 خطوات الحل

* * * * * * 

 إعداد طريقة تصحيح الاختبار:
 ( لكل مشكمة من مشكلات الاختبار، لتقدير مستوى Rubricتم اعداد مقياس تقدير أداء )

أداء التلاميذ عمى المشكمة في ضوء المقياس الخاص بيا. حيث يتكون كل مقياس من مستوىات 
  .الخاص بكل مستوى، ويتم ترجمة ىذه المستوىات الى درجاتأداء تصف شكل الإجابة 

 التحقق من صدق الاختبار:
 حيث تم عرض الاختبار ،تم التأكد من صدق محتوي الاختبار من خلال صدق المحكمين

في صورتو المبدئية مع جدول التوصيف، وقواعد التصحيح المعدة لكل مفردة من مفردات 
دة المحكمين من أساتذة المقررات وطرق تدريس الرياضيات الاختبار عمى مجموعة من السا

لقياس مستوى  ةبكميات التربية، وعدد من موجيي ومعممي الرياضيات. لمتأكد من صدقو كأدا 
وقد أكدت تعميقات وملاحظات . الكفاءة الاستراتيجية العام لدى تلاميذ الصف الأول الإعدادي
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التي تقيسيا، كما أسفرت عمى  ؤشرات السموكالمحكمين عمى ارتباط مشكلات الاختبار بم
 الملاحظات والمقترحات الأتية:

 إعادة صياغة بعض المشكلات لكي تتناسب مع مستوى تلاميذ الصف الأول الإعدادي. -
  استبعاد مفردة من مفردات الاختبار. -

ة عمى تم تطبيق الاختبارمن خلال دراسة استطلاعي: ثبات اختبار الكفاءة الاستراتيجية العام
تم التأكد من ثبات الاختبار باستخدام عينة من تلاميذ الصف الأول الإعدادي؛ ووفق ا لذلك، 

 Intra، والثانية ثبات نفس المقدر Inter- rater reliabilityالأولى ثبات المقدرين  طريقتين:
rater reliability( مما يمكن0.98، وأظيرت النتائج في الحالتين معامل ثبات مرتفع )  الوثوق

 بو.
 دقيقة( بمعدل 40) الزمن اللازم لتطبيق اختبار الكفاءة الاستراتيجية العامتم تحديد كما 

حصة دراسية واحدة، وذلك من خلال حساب متوسط الوقت الذي استغرقو التلاميذ في أداء 
 أصبح الاختبار في صورتو النيائية مكون من خمس مشكلات لفظية مفتوحةوبالتالي  الاختبار.

 درجة وفق ا لمقياس تقدير الأداء. 25ودرجتو العظمى 
 .والهندسة اختبار الكفاءة الاستراتيجية لمحتوى الجبر (2)

 إلى قياس ممارسات تلاميذ الصف واليندسة ييدف اختبار الكفاءة الاستراتيجية لمحتوي الجبر
تدفعيم إلى إعادة الأول الإعدادي لحل ميمات متعددة الخطوات وغير مألوفة بالنسبة ليم، والتي 

صياغتيا بمغتيم الخاصة، واستخدام تمثيلات مناسبة تساعدىم في الحل، واختيار الطريقة 
ويتكون الاختبار من ثمانية  المناسبة في حل المشكلات والتحقق منيا مع تبرير خطوات الحل.

بار، لكل مشكمة من مشكلات الاخت( Rubric)اعداد مقياس تقدير أداء  تمعشر مشكمة، كما 
 لتقدير مستوى أداء التلاميذ عمى المشكمة في ضوء المقياس الخاص بيا.

حيث تم  ،تم التأكد من صدق محتوي الاختبار من خلال صدق المحكمينصدق الاختبار: 
عرض الاختبار في صورتو المبدئية مع جدول التوصيف، وقواعد التصحيح المعدة لكل مفردة 

ن السادة المحكمين من أساتذة المقررات وطرق تدريس من مفردات الاختبار عمى مجموعة م
لقياس  ةالرياضيات بكميات التربية، وعدد من موجيي ومعممي الرياضيات. لمتأكد من صدقو كأدا 

وقد . لدى تلاميذ الصف الأول الإعدادي لمحتوى الجبر واليندسةمستوى الكفاءة الاستراتيجية 
التي  باط مشكلات الاختبار بمؤشرات السموكأكدت تعميقات وملاحظات المحكمين عمى ارت

 تقيسيا، كما أسفرت عمى الملاحظات والمقترحات الأتية:
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 إعادة صياغة بعض المشكلات لكي تتناسب مع مستوى تلاميذ الصف الأول الإعدادي. -
 التنويع بين أسئمة الاختيار من متعدد والمشكلات المفتوحة. -
 ف بعضيا.تقميل عدد مشكلات الاختبار من خلال حذ -
 تعديل بعض مستوىات مقياس تقدير الأداء. -

تم تطبيق الاختبارمن خلال دراسة استطلاعية عمى عينة من تلاميذ الصف ثبات الاختبار: 
الأولى ثبات  تم التأكد من ثبات الاختبار باستخدام طريقتين:الأول الإعدادي؛ ووفق ا لذلك، 

 Intra(، والثانية ثبات نفس المقدر 0.95تو )وبمغت قيم Inter- rater reliabilityالمقدرين 
rater reliability ( وأظيرت النتائج في الحالتين معامل ثبات مرتفع مما 0.96وبمغت قيمتو ،)
 يمكن الوثوق بو.

دقيقة(، وذلك من خلال حساب متوسط  250)ختبار لاالزمن اللازم لتطبيق اتم تحديد كما 
أصبح الاختبار في صورتو النيائية وبالتالي  أداء الاختبار.الوقت الذي استغرقو التلاميذ في 

 درجة وفق ا لمقياس تقدير الأداء. 74ودرجتو العظمى ثمانية عشر مشكمة مكون من 
  منهج البحث:

  التصميم الاستكشافي التتابعي المتضمناستخدمت الباحثة المنيج المختمط، 
The Exploratory Sequential Embedded Design  يتضمن شقين:و 

 الشق النوعي:
يتضمن جمع بيانات نوعية لتطوير النموذج الاجرائي وتطبيقو استطلاعيا  من خلال وحدات اولًا: 

" Focus groupsتدريسية مصغرة يتم عرضيا عمي التلاميذ من خلال مجموعات التركيز "
خصائص معينة لمتلاميذ لمتعرف عمي مدي استجابة التلاميذ لعناصر النموذج وما إذا كان ىناك 

تؤثر عمي استجابتيم لمنموذج، وتحميل ىذه البيانات لموصول الي النموذج الإجرائي النيائي 
 لتطبيق البحث الكمي.

: يتضمن جمع البيانات النوعية أثناء المعالجة من خلال عمل مقاييس تقدير الأداء ثانياً 
"Rubricsمباشرة لسموك التلاميذ وأدائيم أثناء " لميمات التدريس بالإضافة الي الملاحظة ال

المعالجة لمتعرف عمي الصعوبات التي تواجييم، وبيانات نوعية لوصف مدي ممارسة التلاميذ 
لمكفاءة الاستراتيجية، ومدي تطور مستوي الكفاءة الاستراتيجية لدييم من خلال المعالجة 

 التدريسية.
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لكفاءة الاستراتيجية لمتلاميذ قبل وبعد ويتضمن جمع بيانات كمية عن مستوي االشق الكمي: 
 .تطبيق المعالجة وفق التصميم شبة التجريبي طبقا  لمتغيرات البحث

  اجراءات البحث:
 مراجعة الأدبيات والدراسات السابقة بيدف إعداد الإطار النظري لمبحث. (2
وي إعداد الإطار الإجرائي لممعالجة، ودليل الأنشطة والمواد التعميمية لتدريس محت (1

ا في سياق بيئة الإعدادي وفق استراتيجيات التعمم المنظم ذاتي   الأولرياضيات الصف 
 .( يوضح نموذج إدارة بيئة التعمم الصفية1شكل) تعمم بنائية قوية

 إعداد أدوات جمع البيانات: (3
 العام.اختبار الكفاءة الاستراتيجية  -
 اختبار الكفاءة الاستراتيجية لمحتوي الجبر واليندسة. -
 تطبيق التجربة الاستطلاعية لمتأكد من الخصائص الإحصائية لأدوات البحث. (4
 اختيار عينة البحث. (5
 تطبيق المعالجة، وجمع البيانات: (6

لمتأكد من  أفراد المجموعتين ىا عمقبمي   اختبار الكفاءة الاستراتيجية العام تطبيق -
  تكافؤ المجموعتين.

ا في سياق بيئة تعمم باستخدام استراتيجيات التعمم المنظم ذاتي   ى تدريس المحتو  -
 وتطبيق أدوات جمع البيانات النوعية.بنائية 

لمحتوي  واختبار الكفاءة الاستراتيجية اختبار الكفاءة الاستراتيجية العامتطبيق  -
 .أفراد المجموعتين ىا عمبعدي   الجبر واليندسة

  تحميل البيانات: (7
لكمية ووصفيا وتحميميا باستخدام الخطوط البيانية، المضمع تنظيم البيانات ا -

 التكراري، المنحني الاعتدالي.
تطبيق أساليب الإحصاء الاستدلالي عمى البيانات الكمية لاختبار صحة  -

" كوىين dالفروض الإحصائية وىي: اختبار "ت" لمعينات المرتبطة، ومعامل "
 مة.لحجم التأثير، واختبار "ت" لمعينات المستق
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 ( نموذج إدارة بيئة التعمم الصفية.2شكل )

 
 التأكد من تكافؤ المجموعتين "التجريبية والمقارنة" قبل تطبيق المعالجة المقترحة

 لكي يتم التحقق من تجانس المجموعتين قبمي ا، تم استخدام اختبار ت لمعينات المستقمة
 وقيمة ت كما يمي: ( نتائج المتوسطات والإنحرافات المعيارية3ويوضح جدول )
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 لمجموعتين التجريبية والمقارنةتلاميذ انتيجة اختبار ت لمقارنة متوسطي درجات ( 3جدول )
 ختبار الكفاءة الاستراتيجية العام.عمى التطبيق القبمي لا

المتوسط  العدد المجموعة
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري 

القيمة  قيمة ت
 الاحتمالية

الدلالة 
 الاحصائية

 1.734 3.1 30 تجريبية
ليست دالة  0.796 0.160

 10105 3.03 30 مقارنة احصائي ا
 لا يوجد فروق دالة احصائي ا بين متوسطي درجات تلاميذ ويتضح من الجدول أنو 

ختبار الكفاءة الاستراتيجية العام. مما يشير التطبيق القبمي لاالمجموعتين التجريبية والمقارنة في 
مما يعني الفشل في  .قبل تطبيق المعالجة المقترحة المجموعتين التجريبية والمقارنةإلى تكافؤ 

"لا يوجد فرق دال إحصائي ا عند مستوى دلالة والذي ينص عمى أنو  الأول الفرض الصفري رفض 
لإختبار  التطبيق القبمي ( بين متوسطي درجات تلاميذ المجموعتين التجريبية والمقارنة في0.05)

 الاستراتيجية العام. الكفاءة
 نتائج البحث:

لا يوجد فرق دال احصائي ا بين لمتحقق من صحة الفرض الثاني والذي ينص عمى:  -2
متوسطي درجات تلاميذ المجموعة التجريبية ومجموعة المقارنة في التطبيق البعدي 

 لاختبار الكفاءة الاستراتيجية العام.
ة بين متوسطي درجات تلاميذ المجموعة التجريبية تم حساب اختبار ت لمعينات المستقمة لممقارن

 ومجموعة المقارنة بعد تطبيق المعالجة المقترحة.
 ( نتائج اختبار ت لمعينات المستقمة.4جدول )

المتوسط  العدد المجموعة

 الحسابً

الانحراف 

 المعٌاري

القٌمة  قٌمة ت

 الاحتمالٌة

الدلالة 

 الاحصائٌة

مربع 

 η2اٌتا 

حجم 

 التأثٌر

 :3929 9:8: 41 تجرٌبٌة
 دالة احصائٌاً 19112 219319

تأثٌر  1975

 31423 5914 41 مقارنة كبٌر

 متوسط الفرق بين درجات تلاميذ المجموعة التجريبية والمقارنةويتضح من الجدول أن 
في اختبار الكفاءة الاستراتيجية العام دال إحصائي ا، مما يعني رفض الفرض الصفري وقبول 

( بين 0.05الفرض البديل والذي ينص عمى أنو "يوجد فرق دال إحصائي ا عند مستوى دلالة )
ختبار لا التطبيق البعدي متوسطي درجات تلاميذ المجموعة التجريبية ومجموعة المقارنة في
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الكفاءة الاستراتيجية العام"  وىذا يعني أن الفرق في درجات التلاميذ في التطبيقين جوىرية 
 .لمجموعة التجريبيةلصالح ا

 تباين في درجات تلاميذ المجموعتين( والذي يوضح ال3ويتضح ذلك في شكل )
بعد  التجريبيةمجموعة الالتجريبية والمقارنة لصالح المجموعة التجريبية، حيث ارتفع أداء تلاميذ 

بيئة تعمم بنائية تطبيق المعالجة التدريسية المستندة إلى استراتيجيات التعمم المنظم ذاتي ا في سياق 
 مقارنة بأداء تلاميذ مجموعة المقارنة عمى التطبيق البعدي لاختبار الكفاءة الاستراتيجية العام.

 
توزيع درجات تلاميذ المجموعتين التجريبية والمقارنة عمى اختبار الكفاءة ( 3شكل )

 الاستراتيجية العام.
فرق دال احصائي ا بين  لا يوجدلمتحقق من صحة الفرض الثالث والذي ينص عمى:  -1

متوسطي درجات تلاميذ المجموعة التجريبية في التطبيقين القبمي والبعدي لاختبار 
تم حساب اختبار ت لمعينات المرتبطة لممقارنة بين متوسطي  الكفاءة الاستراتيجية العام.

 درجات تلاميذ المجموعة التجريبية قبل وبعد تطبيق المعالجة المقترحة.
 نتائج اختبار ت لمعينات المرتبطة.( 5جدول )

المتوسط  المجموعة

 الحسابً

الانحراف 

 المعٌاري

القٌمة  قٌمة ت

 الاحتمالٌة

الدلالة 

 الاحصائٌة

معامل 

d 

 لكوهٌن

حجم 

 التأثٌر

 39845 4931 قبلً
 دالة احصائٌاً 19112 299228

تأثٌر  494

 :3129 9:8: بعدي كبٌر

 الفرق بين درجات تلاميذ المجموعة التجريبية في اختبارمتوسط ويتضح من الجدول أن 
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الكفاءة الاستراتيجية العام قبمي ا وبعدي ا دال إحصائي ا، مما يعني رفض الفرض الصفري وقبول 
وىذا يعني أن الفرق في درجات التلاميذ في التطبيقين جوىرية لصالح التطبيق  .الفرض البديل

التجريبية  ةتباين في درجات تلاميذ المجموعالذي يوضح ال( و 4ويتضح ذلك في شكل ) . البعدي
بعد تطبيق  التجريبيةمجموعة ال، حيث ارتفع أداء تلاميذ قبل وبعد تطبيق المعالجة المقترحة

المعالجة التدريسية المستندة إلى استراتيجيات التعمم المنظم ذاتي ا في سياق بيئة تعمم بنائية مقارنة 
 تبار الكفاءة الاستراتيجية العام.عمى اخ ئيم القبميبأدا

 
درجات تلاميذ المجموعة التجريبية عمى اختبار الكفاءة الاستراتيجية العام  توزيع (4)شكل 

 بعدي(. -)قبمي
 البعدي لمكفاءة ر يتضح تحسن مستوي تلاميذ المجموعة التجريبية في الاختباكما 

تحسن مستوي تلاميذ المجموعة وكذلك  ،الاستراتيجية العام عن نتائجيم في الاختبار القبمي
 مستوى تلاميذ مجموعة المقارنةالتجريبية في الاختبار البعدي لمكفاءة الاستراتيجية العام عن 

من خلال رصد تكرارات درجات تلاميذ المجموعة التجريبية ومجموعة  عمى نفس الاختبار
مما يدل عمى  (7(، جدول )6بجدول )المقارنة عمى اختبار الكفاءة الاستراتيجية العام الموضحة 
 تأثير المعالجة المقترحة في أداء التلاميذ عمى الاختبار.
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 ( تكرارات درجات تلاميذ المجموعة التجريبية عمى اختبار الكفاءة الاستراتيجية العام.6جدول )
 بعدي قبلً 

 نسبة التلامٌذ عدد التلامٌذ نسبة التلامٌذ عدد التلامٌذ مستوي الكفاءة

 %1 1 %61 26 %31أقل من -1%

 %1 1 %35 8 %51أقل من  -31%

 %41 : %37 9 %71أقل من  -51%

 %64 27 %1 1 %91أقل من  -71%

91%- 211% 1 1% 6 28% 

 ( تكرارات درجات تلاميذ مجموعة المقارنة عمى اختبار الكفاءة الاستراتيجية العام.7جدول )
 بعدي قبلً 

 نسبة التلامٌذ عدد التلامٌذ نسبة التلامٌذ التلامٌذعدد  مستوي الكفاءة

 %34 8 %51 23 %31أقل من -1%

 %54 24 %58 25 %51أقل من  -31%

 %45 21 %24 5 %71أقل من  -51%

 %1 1 %1 1 %91أقل من  -71%

91%- 211% 1 1% 1 1% 

 عمى حيث يظير الاختلاف الواضح بين تكرارات درجات تلاميذ المجموعة التجريبية
الاختبار البعدي لمكفاءة الاستراتيجية العام وبين تكرارات درجات التلاميذ عمى الاختبار القبمي 
لمكفاءة الاستراتيجية العام، وكذلك الاختلاف الواضح بين تكرارات درجات تلاميذ المجموعة 

يذ مجموعة التجريبية عمى الاختبار البعدي لمكفاءة الاستراتيجية العام وتكرارات درجات تلام
مما يدل عمى تحسن أداء المجموعة التجريبية بشكل واضح عمى  .المقارنة عمى نفس الاختبار

الاختبار مقارنة بأدائيم القبمي، ومقارنة بأداء مجموعة المقارنة عمى نفس الاختبار حيث حقق 
ينما لم % بعد تطبيق المعالجة ب60% من تلاميذ المجموعة التجريبية مستوي كفاءة أكبر من 70

يحقق أي تمميذ نفس مستوى الكفاءة سواء قبمي لممجموعة التجريبية أم بعدي لمجموعة المقارنة. 
في نفس مستويات الكفاءة  لمجموعة المقارنة اختلافات طفيفة( 7ل )كما يتضح من بيانات جدو 

تراتيجيات التعمم لمتطبيق القبمي والبعدي لاختبار الكفاءة الاستراتيجية العام والتي قد ترجع إلى اس
 %.60المعتادة في الفصل أو الدروس الخصوصية ولكن مازال مستوى الكفاءة لدييم لم يتعدى 
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لا يوجد فرق دال احصائي ا بين لمتحقق من صحة الفرض الرابع والذي ينص عمى:  -3
متوسطي درجات تلاميذ المجموعة التجريبية ومجموعة المقارنة في التطبيق البعدي 

 .واليندسة اءة الاستراتيجية بعد دراستيم لمحتوي مقرر الجبرلاختبار الكف
بعد التحقق من اعتدالية التوزيع، تم حساب اختبار ت لمعينات المستقمة لممقارنة بين متوسطي 

 درجات تلاميذ المجموعة التجريبية ومجموعة المقارنة بعد تطبيق المعالجة المقترحة.
 ستقمة.( نتائج اختبار ت لمعينات الم8جدول )

المتوسط  العدد المجموعة
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري 

القيمة  قيمة "ت"
 الاحتمالية

الدلالة 
 الاحصائية

مربع 
ايتا 
η2 

حجم 
 التأثير

 20.640 52.03 30 تجريبية
27.012 0.002 

دالة 
 احصائي ا

تأثير  0.83
 60756 22.87 30 مقارنة كبير

 بين درجات تلاميذ المجموعة التجريبية والمقارنةمتوسط الفرق ويتضح من الجدول أن 
في اختبار الكفاءة الاستراتيجية دال إحصائي ا، مما يعني رفض الفرض الصفري وقبول الفرض 

( بين متوسطي 0.05البديل والذي ينص عمى أنو "يوجد فرق دال إحصائي ا عند مستوى دلالة )
اختبار الكفاءة الاستراتيجية "  وىذا عمى درجات تلاميذ المجموعة التجريبية ومجموعة المقارنة 

. كما يتضح ذلك في يعني أن الفرق في درجات التلاميذ جوىرية لصالح المجموعة التجريبية
لصالح  التجريبية والمقارنة تباين في درجات تلاميذ المجموعتين( والذي يوضح ال5شكل )

بعد تطبيق المعالجة التدريسية  التجريبيةمجموعة الالمجموعة التجريبية، حيث ارتفع أداء تلاميذ 
المستندة إلى استراتيجيات التعمم المنظم ذاتي ا في سياق بيئة تعمم بنائية مقارنة بأداء تلاميذ 

 اختبار الكفاءة الاستراتيجية. مجموعة المقارنة عمى
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ات تلاميذ المجموعتين التجريبية والمقارنة عمى اختبار الكفاءة توزيع درج( 5شكل )

 لمحتوى الجبر والهندسة. الاستراتيجية
 

  يتضح من خلال تكرارات درجات تلاميذ المجموعة التجريبية عمى اختبار الكفاءةكما 
تحسن مستوي تلاميذ المجموعة التجريبية في اختبار  واليندسة الاستراتيجية لمحتوي الجبر

كما ىو موضح  مستوى تلاميذ مجموعة المقارنة عمى نفس الاختبارب مقارنةلكفاءة الاستراتيجية ا
% بعد 50% من تلاميذ المجموعة التجريبية مستوي كفاءة أكبر من 93. حيث حقق (9بجدول )

 .تطبيق المعالجة بينما لم يحقق أي تمميذ بمجموعة المقارنة نفس مستوى الكفاءة
 لسموكيات الكفاءة تيمممارسة بتحميل أداءات التلاميذ أثناء كما قامت الباحث

ثلاث مراحل خلال من انخراطيم في الأنشطة التعميمية وفق المعالجة المقترحة  عندالاستراتيجية 
والذي يوضح تدرج ( 20طوال فترة التطبيق، ويتضح ذلك في جدول ) ملاحظةمختمفة  لم

يبية لسموكيات الكفاءة الاستراتيجية عبر فترات مستويات ممارسة تلاميذ المجموعة التجر 
الملاحظة الثلاثة خلال تدريس الرياضيات باستخدام استراتيجيات التعمم المنظم ذاتي ا في سياق 

 بيئة تعمم بنائية.
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( تكرارات درجات تلاميذ المجموعة التجريبية ومجموعة المقارنة عمى اختبار الكفاءة 9جدول )
 .واليندسةالجبر  الاستراتيجية لمحتوي 

 مقارنة تجرٌبٌة 

 نسبة التلامٌذ عدد التلامٌذ نسبة التلامٌذ عدد التلامٌذ مستوي الكفاءة

 %68 28 %1 1 %31أقل من -1%

 %54 24 %1 1 %51أقل من  -31%

 %1 1 %38 9 %71أقل من  -51%

 %1 1 %71 29 %91أقل من  -71%

91%- 211% 5 24% 1 1% 

 المئوية لمستويات ممارسات تلاميذ المجموعة التجريبية.( النسب 20جدول )
مستوي الممارسة  مرحلة الملاحظة

 الضعٌف
مستوي الممارسة 

 المتوسط
مستوي الممارسة 

 الجٌد

 %1 %37 %85 المرحلة الأولً

 %38 %69 %26 المرحلة الثانٌة

 %:3 %69 %24 المرحلة الثالثة

 لمؤشرات الكفاءة الاستراتيجية إلى أن ويرجع السبب في تطوير ممارسات التلاميذ
المعالجة القائمة عمى استراتيجيات التعمم المنظم ذاتي ا في سياق بيئة تعمم بنائية أتاحت لمتلاميذ 
وقت الفصل في التدريب عمى مواقف حياتية ترتبط بمفاىيم ومعارف محتوي الرياضيات والتي تم 

عمى استراتيجيات التخطيط والمراقبة الذاتية والتقييم  استنتاجيا من قبل التلاميذ من خلال التدريب
الذاتي، كما تم توجيو التلاميذ الى استخدام استراتيجية التفكير بصوت مسموع، طرح الأسئمة، 

 والتي ساىمت في ترقية مستويات الكفاءة الاستراتيجية لدييم.
 ممخص نتائج البحث ومناقشتها:

، لقد كشفت نتائج ىذا البحث  أن لبيئة التعمم البنائية المعززة باستراتيجيات التعمم  إجمالا 
المنظم ذاتي ا أثر فعال في تدريس رياضيات الصف الأول الإعدادي، وترقية ممارسات التلاميذ 

حيث تميزت المعالجة التي تم تصميميا وفق بيئة تعمم بنائية لسموكيات الكفاءة الاستراتيجية. 
معززة بإستراتيجيات التعمم المنظم ذاتي ا بعدد من الجوانب جعمت منيا بيئة مثمرة لتعمم التلاميذ، 

ز عمى المشكلات يترك، الكمبدأ راسخ لا مفر منو من ذلك: التركيز عمى التعمم من أجل الفيم
تقديم التغذية الراجعة بشكل مستمر والتي ، لمتلاميذ بتبادل الأفكار والأراءاتاحة الفرصة ، الحياتية
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سياقات جديدة ، توفير من شأنيا مساعدة التلاميذ عمى اتخاذ خطوات منطقية تجاه حل المشكمة
 .لربط مايتعممو التمميذ بالحياة اليومية

 الكفاءة مما سبق يتضح أن لممعالجة التدريسية المقترحة أثر فعال في تحسين
( في فاعمية استراتيجيات 1029الاستراتيجية لدى التلاميذ. وىذا ما أشارت اليو دراسة حمادة )

التعمم المنظم ذاتي ا وانماط التغذية الراجعة في تنمية البراعة الرياضية. كما تتفق ىذه النتائج مع 
استراتيجيات التعمم  ( في فاعمية0.1027  )Al Mutawah et alنتائج دراسة "المطاوع وأخرون" 

المنظم ذاتي ا والانجاز الأكاديمي والمشاركة في تعمم الرياضيات، ودراسة أبو ستو و حميدة 
( في فاعمية استراتيجيات التعمم المنظم ذاتي ا في تنمية ميارات كتابة البرىان الرياضي 1026)

أنو لكي يتم ( في 1027) Suh & Seshaiyerوالتحصيل الرياضي، ودراسة "سو وسيشير" 
تحسين الكفاءة الاستراتيجية لدى التلاميذ، يمكن ذلك من خلال حل المشكلات الرياضية الحياتية 
والتي تساعد عمى توفير تحديات فكرية يمكن أن تعزز التفكير والتواصل رياضي ا، حيث تساعدىم 

تتفق ىذه كما  عمى بناء ترابطات ذات معني بين حياتيم اليومية والرياضيات التي يدرسونيا.
  Fauzi & Widjajantiالنتائج مع نتائج العديد من الدراسات ومنيا دراسة "فوزي ووجاجانتي" 

(؛ ودراسة "وانج وسبيرلينج" 1028) Dignath & Büttner(؛ ودراسة "ديجناث وبوتنر" 1028)
Wang & Sperling (1010 "؛ ودراسة "العدل والخروسي)El-Adl & Alkharusi 

( والتي أشارت 1012) Yahya & Mohd Yusof(؛ و دراسة " يحيى ومحمد يوسف" 1010)
الى الدور الفعال لبيئات التعمم المعززة باستراتيجيات التعمم المنظم ذاتي ا في تحسين الأداء 

 الأكاديمي لمتلاميذ في تدريس الرياضيات.
 توصيات البحث:

راتيجيات التعمم المنظم ذاتي ا في سياق بيئة الإستفادة من النموذج الإجرائي لتوظيف است -
تعمم بنائية في تصميم العديد من الأنشطة والميام بما يتوافق مع مجالات الرياضيات 

 المختمفة.
الاستفادة من قائمة مؤشرات سموكيات الكفاءة استراتيجية في تدريس الرياضيات في   -

ب التلاميذ عمى ممارستيا بما المرحمة الإعدادية، وتصميم أنشطة تتوافق معيا لتدري
 يتوافق مع المعارف الرياضية التي تقدم لمتلاميذ.

إعادة النظر في مناىج الرياضيات المدرسية ومنيج الصف الأول الإعدادي عمى وجو  -
الخصوص لتضمين مشكلات وميام تعمم متنوعة بين الجماعية والفردية بمستويات 
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سموكيات الكفاءة الاستراتيجية، وعمى  ممارسةصعوبة مختمفة بحيث تساعد التلاميذ عمى 
بناء المفاىيم واستكشاف التعميمات الرياضية بأنفسيم فيصبحوا ىم محور العممية 

 التعميمية.
تضمين المشكلات الحياتية بشكل كبير لربط الرياضيات بالحياة اليومية مما يحفز  -

 التلاميذ لدراستيا وتقدير أىميتيا في الحياة اليومية.
 ير مصادر متنوعة لتقويم التلاميذ والابتعاد عن طرق التقويم التقميدية. توف -
التنوع في استخدام الأنشطة الفردية والجماعية لمساعدة التلاميذ عمى بناء واستكشاف  -

المعارف الرياضية بأنفسيم في إطار اجتماعي يساعدوا فيو بعضيم البعض ويتناقشوا 
بعض المشكلات التي تتعمق بالخجل  أيضا عمىوالتغمب  معا لموصول ليذه المعارف،

والخوف من المشاركة. ثم يأتي دور الأنشطة الفردية لتختبر قدرة كل تمميذ عمى توظيف 
 المعارف المستنتجة وتعطيو الفرصة لتقديم الأفكار المبتكرة والتعبير عنيا.

 مقترحات البحث:
 لاحظة أثرىا عمى جوانب تعمم اقتراح توظيف نفس الاستراتيجية المستخدمة بالدراسة وم

 كالاستدلال.   أخري 
  :اعادة تطبيق المعالجة الحالية عمى متغيرات تابعة مختمفة، وفق ا لمتوجيات الحديثة مثل

 ترقية ممارسات الرياضيات العالمية الحديثة، دعم الكفاح المنتج.
 لية واستراتيجيات قيام دراسة مختمفة تقارن بين الاستراتيجية المستخدمة في الدراسة الحا

مطبقة في بيئات تعمم مختمفة كالتعمم القائم عمى حل المشكلات، التعمم المتمايز وغيرىا، 
لانو ربما يختمف حجم تأثير بيئة التعمم المختمفة عمى ممارسة سموكيات الكفاءة 

 الاستراتيجية.
 ارسة اجراء المزيد من الدراسات والبحوث التي قد تساعد في تشخيص وعلاج ضعف مم

 التلاميذ لسموكيات الكفاءة الاستراتيجية في المراحل الدراسية المختمفة.
  اجراء دراسة تستيدف اعداد برنامج تنمية مينية لممعممين، وذلك لتأىيميم لتوظيف

 سموكيات الكفاءة الاستراتيجية وترقيتيا لدى التلاميذ.
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و جديد لمنجاح في الرياضيات  .(1024المنوفي، سعيد )و المعثم، خالد؛  - تنمية البراعة الرياضية توجُّ
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