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 انًهخص

بُئت ب فٟ ع١بق "ٛظ١ف اعزشار١غ١بد اٌزؼٍُ إٌّظُ رار١  فبػ١ٍخ راستهذف انبسث انسبنٍ استمصبء 

رُ ، ٌٚزؾم١ك ٘زا اٌٙذف. رلا١ِز اٌّشؽٍخ الإػذاد٠خ ٜفبءح الاعزشار١غ١خ ٌذ" ٌزشل١خ اٌىتعهى بُبئُت

بعزخذاَ ثرط٠ٛش ّٔٛرط ئعشائٟ ٚد١ًٌ أٔشطخ ٌزذس٠ظ س٠بػ١بد اٌظف الأٚي الإػذادٞ 

اٌجؾش ِٕٙظ  رظ١ّّبد رٛظ١ف رُخ. ثٕبئ١ فٟ ع١بق ث١ئخ رؼٍُ رار١ باعزشار١غ١بد اٌزؼٍُ إٌّظُ 

ٕٛػٟ، ِغ ػ١ٕز١ٓ ِٓ اٌزلا١ِز )ِغّٛػخ رغش٠ج١خ، ِٚغّٛػخ ِمبسٔخ( ، ثشم١ٗ اٌىّٟ ٚاٌاٌّخزٍؾ

ٚاخزجبس اٌىفبءح ، اٌىفبءح الاعزشار١غ١خ اٌؼبَ اخزجبس ٚاٌز٠ٓ خؼؼٛا ٌم١بعبد ِزؼذدح ثبعزخذاَ

رلا١ِز اٌج١بٔبد ػٓ ر١ّض رؾ١ًٍ  ذ ػ١ٍّخوشفٚإٌٙذعخ. ٚلذ  جشغالاعزشار١غ١خ ٌّؾزٜٛ اٌ

 ٚعٛد ُٙ ػٍٝ اخزجبسٞ اٌىفبءح الاعزشار١غ١خ ٚرّضً رٌه ف١ّب ٠ٍٟ:خ اٌزغش٠ج١خ فٟ أدائّغّٛػاٌ

زلا١ِز اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ ٌرش١ش ئٌٝ ر١ّض الأداء اٌجؼذٞ  راد دلاٌخ ئؽظبئ١خ فشٚق عٛ٘ش٠خ

ر١ّض أداء رلا١ِز اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ ػٍٝ أداء رلا١ِز ِغّٛػخ ٟ، ٚوزا مجٍاٌِمبسٔخ ثأدائُٙ 

اٌج١بٔبد إٌٛػ١خ ػٓ اٌزطٛس اٌٍّؾٛظ فٟ ِّبسعبد رلا١ِز اٌّغّٛػخ  . وّب وشف رؾ١ًٍاٌّمبسٔخ

اٌزغش٠ج١خ ٌغٍٛو١بد اٌىفبءح الاعزشار١غ١خ ِٓ خلاي ث١ئخ رؼٍُ ثٕبئ١خ ِؼضصح ثبعزشار١غ١بد اٌزؼٍُ 

 إٌّظُ رار١ ب. ٚفٟ ٘زا اٌغ١بق رُ رمذ٠ُ ِغّٛػخ ِٓ اٌزٛط١بد وّؼب١ِٓ رشث٠ٛخ ٌٙزا اٌجؾش

 

 ث١ئخ رؼٍُ ثٕبئ١خ، اعزشار١غ١بد اٌزؼٍُ إٌّظُ رار١ ب، اٌىفبءح الاعزشار١غ١خ:  انكهًبث انًفتبزُت
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Abstract 

The current research aimed to investigate the effectiveness of 

employing self-regulated learning strategies in the context of a 

“constructivist learning environment” to enhance strategic competence 

among middle school students. To achieve this goal, a procedural model 

and activity guide were developed for teaching first grade mathematics 

using self-regulated learning strategies in the context of a constructivist 

learning environment. Mixed research method designs, both 

quantitative and qualitative, were employed with two samples of 

students (experimental group, comparison group) who were subjected 

to two strategic competence tests: general strategic competence test 

and strategic competence test for algebra and geometry content. The 

data analysis revealed that the students of the experimental group 

excelled in their performance on the two strategic proficiency tests, and 

this was represented in the following: There are significant differences 

with statistical significance that indicate the distinction of the post-

performance of the experimental group students compared to their pre-

performance, as well as the distinction of the performance of the 

experimental group students over the performance of the comparison 

group students. 
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 يمذيت

 رمش٠شٖ، فٟ National Research Council [NRC]ٌٍجؾٛس  عؼٝ اٌّغٍظ اٌمِٟٛ

"Adding It Up: Helping Children Learn Mathematicsٌٝرؾذ٠ذ اٌغجً اٌزٟ  "، ئ

ي ئٌٝ اٌٙذف اٌشئ١ظ اٌزٞ ٠ٕجغٟ أْ رغؼٝ رىفً رؼٍُ اٌش٠بػ١بد لأٞ شخض ثٕغبػ ٚاٌٛطٛ

فٟ  [NCTM]اٌش٠بػ١بد اٌّذسع١خ ئٌٝ رؾم١مٗ. وّب أطذس اٌّغٍظ اٌمِٟٛ ٌّؼٍّٟ اٌش٠بػ١بد 

اٌٛلا٠بد اٌّزؾذح ػذح ٚصبئك رزؼٍك ثّؼب١٠ش رؼ١ٍُ ٚرؼٍُ اٌش٠بػ١بد ٚاٌزٟ رٙذف ئٌٝ رؾغ١ٓ 

عز١ؼبة اٌّفب١ُ٘ ٚؽً اٌّشىلاد ِغزٜٛ ٚارغب٘بد اٌزلا١ِز ٔؾٛ اٌش٠بػ١بد، ِٚغبػذرُٙ فٟ ا

ب اؽزٍذ ِٛػؼ   ٟأؽذ اٌزٛعٙبد اٌّّٙخ ٚاٌزانبشاعت انشَبضُت ِفَٙٛ . ؽ١ش ٠ّضً اٌش٠بػ١خ

ب فٟ ارغب٘بد اٌزطٛس اٌّغزٕذح اٌٟ اٌّؼب١٠ش ٚخبطخ  ِؼب١٠ش اٌّّبسعبد اٌش٠بػ١خ ِشوض٠  

(Common Core State Standards for Mathematics [CCSSM]) ٝؽ١ش ؽظ 

ِ   ٜٛع اٌجشاػخ اٌش٠بػ١خ ثؼٕب٠خ وج١شح ٌذِٛػ ب ب ٚاعؼ  اٌّخزظ١ٓ فٟ رؼ١ٍُ اٌش٠بػ١بد ٚٔبي ا٘زّب

 ٌٚمذ أٚطذ اٌغّؼ١خ اٌٛؽ١ٕخ الاِش٠ى١خ ٌّؼٍّٟ اٌش٠بػ١بد. ا١ٌٙئبد ٚإٌّظّبد اٌؼب١ٌّخ ٌٜذ

(NCTM., 2000) ِٓ ثؼشٚسح اٌزشو١ض ػٍٝ اٌزؼٍُ ِغ اٌفُٙ ٚؽً اٌّشىلاد ٚالأزمبي ثبٌزلا١ِز 

اٌّفب١ُ٘  ِّبسعخ اٌؼ١ٍّبد ئٌٝ فُٙ اٌّفب١ُ٘ اٌزٟ رزؼّٕٙب اٌؼ١ٍّبد. ٚرشغ١غ اٌزلا١ِز ئٌٝ ثٕبء

ػشٚسح ٚاٌزأو١ذ ػٍٝ ثأٔفغُٙ، ٚرٌه ثبعزخذاَ رّض١لاد خبطخ ثُٙ ٚاٌزٛاطً ِغ الأخش٠ٓ. 

٠غُٙ فٟ رى٠ٛٓ  اعزخذاَ ٚعبئً ِٚٛاد رغؼً رؼ١ٍُ ٚرؼٍُ اٌش٠بػ١بد را ِؼٕٝ. ٚ٘زا ثذٚسٖ

 .بد ا٠غبث١خ ٌذٜ اٌزلا١ِز ٔؾٛ رؼٍُ اٌش٠بػ١بدارغب٘

 (NRC َ ػٍٟ ٠ذ وً ِٓ وٍجبرشن ٚصِلائ1002ٗرُ رؼش٠ف اٌجشاػخ اٌش٠بػ١خ ػبَ 

اٌّٙبسح فٟ رٕف١ز الإعشاءاد ثّشٚٔخ ٚدلخ ػب١ٌخ ٚاعز١ؼبة اٌّفب١ُ٘  ٝذي ػٍزٌ ، (2001,

٠ش ٚط١بغخ ٚرّض١ً ٚؽً ٚاٌؼ١ٍّبد اٌش٠بػ١خ ٚرٌه أصٕبء اٌزفى١ش إٌّطمٟ ٚاٌزأٍِٟ ٚاٌزجش

٠ظً اٌّزؼٍُ ٌشؤ٠خ اٌش٠بػ١بد وّبدح ِف١ذح ٚراد ل١ّخ ٠ٚىزغت اٌضمخ  ٝاٌّشىلاد اٌش٠بػ١خ ؽز

  ٟ٘:، ٚرزىْٛ اٌجشاػخ اٌش٠بػ١خ ِٓ خّظ ِىٛٔبدفٟ اعزخذاِٙب. 

، اٌّفب٠ُٚ١٘مظذ ثٗ اعز١ؼبة  (Conceptual Understandingاٌفُٙ اٌّفب١ّٟ٘ ) .2

 ٌش٠بػ١خ.ٚاٌؼ١ٍّبد، ٚاٌؼلالبد ا

( ٠ٚمظذ ثٙب اٌّٙبسح فٟ رٕف١ز اٌؼ١ٍّبد Procedural Fluencyاٌطلالخ الإعشائ١خ ) .1

 الإعشائ١خ ثّشٚٔخ، ٚدلخ، ٚوفبءح، ٚثطش٠مخ ع١ٍّخ. 
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( ٠ٚمظذ ثٙب اٌمذسح ػٍٝ ط١بغخ، Strategic Competenceاٌىفبءح الاعزشار١غ١خ ) .3

 ٚرّض١ً، ٚؽً اٌّشىلاد اٌش٠بػ١خ. 

( ٠ٚمظذ ثٗ اٌمذسح ػٍٝ اٌزفى١ش إٌّطمٟ، Reasoning Adaptiveالاعزذلاي اٌزى١فٟ ) .4

 ٚاٌزأًِ، ٚاٌزفغ١ش، ٚاٌزجش٠ش.

اٌش٠بػ١بد  ( ٠ٚمظذ ثٙب ا١ًٌّ ئٌٝ سؤ٠خDisposition Productiveإٌضػخ إٌّزغخ ) .5

ب ٚالؼ١خ، ِٚف١ذح، ٚعذ٠شح  اٌشخض ٚوفبءرٗ. فٙزٖ ثبعزٙبد ، ٠ٚمزشْ رٌه ثبلا٘زّبَػٍٝ أَّٔٙ

 NRC اثطخ ف١ّب ث١ٕٙب ٚوً ِىْٛ ُِٕٙ ٠ذػُ ٠ٚؼضص اٌّىٛٔبد الأخشٜاٌّىٛٔبد ِزش

,2001)). 

 فبنكفبءة. انكفبءة الاستشاتُدُتِٚٓ ث١ٓ ِىٛٔبد اٌجشاػخ اٌش٠بػ١خ رُ اٌزأو١ذ ػٍٝ رشل١خ 

رؼزجش ِىٛٔ ب أعبع١ ب ِٓ ِىٛٔبد اٌجشاػخ اٌش٠بػ١خ ؽ١ش أْ ٘زٖ اٌّىٛٔبد ١ٌغذ  الاستشاتُدُت

ٚئّٔب ِزشاثطخ ف١ّب ث١ٕٙب فبٌىفبءح الاعزشار١غ١خ رؼٕٟ اٌمذسح ػٍٝ ط١بغخ ِٕفظٍخ ػٓ ثؼؼٙب 

اٌّشىلاد اٌش٠بػ١خ ٚرّض١ٍٙب ٚؽٍٙب ٚثبٌزبٌٟ ٌىٟ ٠غزط١غ اٌز١ٍّز رّض١ً اٌّشىٍخ ٠غت أْ ٠فُٙ 

، وّب أْ اٌؾً اٌظؾ١ؼ (Syukriani et al., 2017)اٌّىْٛ الأعبعٟ ٌٍّشىٍخ )اٌفُٙ اٌّفب١ّٟ٘( 

ا ػٍٝ رٕف١ز الإعشاءاد اٌش٠بػ١خ ثشىً ع١ٍُ )اٌطلالخ ٌٍّشىٍخ ٠زطٍت  ِٓ اٌز١ٍّز أْ ٠ىْٛ لبدس 

الإعشائ١خ( ٚػٕذِب ٠مَٛ ثؾٍٙب ٠غت أْ ٠فغش و١ف رُ اٌزٛطً ئٌٝ ٘زا اٌؾً ٠ٚجشس وً خطٛح ِٓ 

 خطٛاد اٌؾً )الاعزذلاي اٌزى١فٟ(.

 اٌزـٟ أشـبس ئ١ٌٙـب ٌذٜ اٌّـزؼٍُ ئرا رـٛافشد ٌذ٠ـٗ اٌظـفبد انكفبءة الاستشاتُدُتٚرظٙش 

 ( ِٓ خلاي:1024(؛ )اٌّؼضُ ٚإٌّٛفٟ، ,NRC 1002وـً ِـٓ )

 رؾذ٠ذ اٌّؼط١بد اٌش٠بػ١خ اٌّّٙخ، ٚرغبً٘ اٌّؼٍِٛبد اٌضائذح. •

 ط١بغخ اٌّشىلاد س٠بػ١ ب ٚرّض١ٍٙب فٟ أشىبي ِخزٍفخ )سل١ّخ ، سِض٠خ ، ٌفظ١خ ، أٚ ث١ب١ٔخ(. •

 ػـٓ ؽش٠ـك اخز١ـبس اٌـٕٙظ إٌّبعـت ٌٍؾً.اٌّشٚٔخ فٟ ؽً اٌّشىلاد غ١ـش اٌزم١ٍذ٠ـخ  •

 اٌزؾمك ِٓ طؾخ ؽً اٌّشىٍخ اٌزٞ رُ اٌؾظٛي ػ١ٍٗ. •

 ر١ٌٛذ ّٔبرط ِٓ اٌّشىٍخ اٌش٠بػ١خ. •

 اعزخذاَ اعزشار١غ١بد ِجزىشح ِٚزؼذدح ٌؾً اٌّشىٍخ. •

 أْ اٌىفبءح الإعزشار١غ١خ رزؼٍك ثمذسح اٌشخض ػٍٝ Awofala (1027)" أٚفبلا" ٠ٚش١ش
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٠بػ١ ب صُ اعزخذاَ خجشارٗ اٌش٠بػ١خ اٌغبثمخ ٌؾٍٙب. وّب ئْ اِزلان اٌطبٌت ٌٍىفبءح ط١بغخ ِشىٍخ س

الإعزشار١غ١خ رّىّٕٗ ِٓ فه شفشح الاعزشار١غ١بد اٌزٟ لذ رىْٛ ِف١ذح فٟ ِؼبٌغخ اٌّشىٍخ ٚفٟ سثؾ 

 ٘زٖ الاعزشار١غ١بد ثبٌخجشاد اٌش٠بػ١خ اٌغبثمخ.

  ١ز ِٓ خلاي ؽً اٌّشىلاد غ١شاٌشٚر١ٕ١خ،٠ّٚىٓ رشل١خ اٌىفبءح الاعزشار١غ١خ ٌذٜ اٌزلاِ

ؽ١ش ٠شٜ اٌؼٍّبء اٌّؼشف١ْٛ أْ اٌىفبءح اٌّؼشف١خ رؼزّذ ػٍٝ ؽشق رّض١ً اٌّؼشفخ ٚاعزشعبػٙب 

ٌؾً اٌّشىلاد اٌش٠بػ١خ، ٠ٚشرجؾ ثؾً اٌّشىلاد اعزخذاَ اعزشار١غ١بد ِب ٚساء اٌّؼشفخ ٚاٌزٟ 

(. وّب 1024زى١فٟ ٚاٌطلالخ الإعشائ١خ )ثذٜٚ، رغُٙ فٟ ر١ّٕخ اٌىفبءح الاعزشار١غ١خ ٚالاعزذلاي اٌ

ػٍٝ أ١ّ٘خ رمذ٠ُ اٌّشىلاد اٌٛالؼ١خ ِٓ ؽ١بح اٌزلا١ِز أٚ  Figgins ((2010 اوذد "ف١غ١ٕض"

لظض ِٓ ؽ١برُٙ، ٚاعزخذاَ الأٔشطخ ا١ِٛ١ٌخ، ِٚغبػذرُٙ ػٍٝ اٌزفى١ش ؽٛاي ا١ٌَٛ اٌذساعٟ، 

ٌفشطخ ٌٍزؼج١ش ػٓ افىبسُ٘، ِٚغبػذرُٙ ػٍٝ ِٚغبػذرُٙ ػٍٟ ئلبِخ سٚاثؾ ث١ٓ الأفىبس، ٚئربؽخ ا

اوزغبة ؽشق اٌزفى١ش ٚػبداد اٌّضبثشح ٚاٌفؼٛي، ِٚغبػذرُٙ ػٍٝ اثزىبس ؽشق عذ٠ذح فٟ اٌؾً 

 ِٓ أعً رشل١خ وفبءرُٙ الاعزشار١غ١خ.

( ِغّٛػخ ِٓ اٌّّبسعبد اٌزذس٠غ١خ 1024(، اٌّؼضُ ٚ إٌّٛفٟ )1024وّب ؽذد أثٛ اٌشا٠بد )

 غ ػٍٝ ر١ّٕخ اٌىفبءح الاعزشار١غ١خ:اٌزٟ ٠ّىٓ أْ رشغ

 ّٔزعخ ٚرّض١ً اٌّٛالف اٌش٠بػ١خ ثب١ٌذ٠ٚبد ٚاٌظٛس ٚاٌغ١بلبد اٌؾ١بر١خ. .2

 أْ ٠زخ١ً اٌطبٌت أْ وً اٌّٛالف فٟ ؽ١برٗ رّضً ِشىٍخ س٠بػ١خ ٠ٚؾبٚي ؽٍٙب. .1

 وزبثخ اٌجش٘بْ ٌز١ّٕخ اٌىفبءح الاعزشار١غ١خ ٚالاعزذلاي اٌزى١فٟ. .3

 ؽً ِشىلاد غ١ش سٚر١ٕ١خ. .4

رٛظ١ف اٌّٙبَ اٌش٠بػ١خ اٌزٟ رّٕٟ ِٙبساد ِٚؼبسف اٌطلاة فٟ اٌش٠بػ١بد ٚرؾفضُ٘  .5

ػٍٝ اٌّشبسوخ الإ٠غبث١خ ٚػًّ اسرجبؽ ث١ٓ الأفىبس اٌش٠بػ١خ ٚرغزذػٟ ؽً اٌّشىلاد 

ٚاٌزفى١ش اٌش٠بػٟ ٚرؼضص اٌزٛاطً ؽٛي اٌش٠بػ١بد، ِغ ِشاػبح أْ رىْٛ راد ِؼٕٝ 

 خجشارُٙ ِٚشاػبح اٌفشٚق اٌفشد٠خ ث١ُٕٙ.٠ٚزُ ثٕبئٙب ٚفك ا٘زّبِبد اٌطلاة ٚ

 رخط١ؾ ِذسٚط ٌلأٔشطخ ٚاٌزذس٠جبد. .6

رؾف١ض اٌطلاة ػٍٝ اٌّشبسوخ إٌّزغخ فٟ دسٚط اٌش٠بػ١بد ٚثزي اٌغٙذ ٌّٛاعٙخ  .7

 رؾذ٠بد رؼٍُ اٌش٠بػ١بد.

 رى٠ٛٓ ِغّٛػبد رؼب١ٔٚخ رز١ؼ ٌٍطلاة رجبدي اٌؾٛاس ٚإٌّبلشخ ٚاٌزفى١ش ثظٛد ِغّٛع  .8

 ش ا٢خشْٚ.ٌّؼشفخ و١ف ٠فى
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ؽشػ أعئٍخ رزؾذٜ رفى١ش اٌطلاة ٚالاعزّبع ثؼٕب٠خ لأفىبسُ٘ ٚأْ ٠مذِٛا رجش٠شاد   .9

 لأفىبسُ٘ اٌش٠بػ١خ ٠ٚؼجشٚا ػٕٙب شف١ٙ ب ٚوزبث١ ب.

 ٠زطٍت اٌزؾٛي ِٓ اٌطشق اٌغبئذح فٟ رذس٠ظ اٌش٠بػ١بد ئٌٝ ِّبسعخ ؽشق ٚأعب١ٌت ٌٚزٌه

ٕظ١ُ عٍٛوُٙ الأوبد٠ّٟ ِّب ٠زطٍت رظ١ُّ ث١ئبد عذ٠ذح رزطٍت ِٓ اٌّؼ١ٍّٓ ر١ٙئخ رلا١ِزُ٘ ػٍٝ ر

اٌزؼٍُ ٚاٌّّبسعبد اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌّظّّخ ٌذػُ رط٠ٛش ٘زٖ اٌىفبءاد ٌذٜ اٌزلا١ِز ؽ١ش ٠شبسن 

اٌزلا١ِز أٔفغُٙ فٟ ِشالجخ ٚرم١١ُ عٍٛو١بد اٌزؼٍُ اٌخبطخ ثُٙ ١ٌظجؾٛا ِزؼ١ٍّٓ ِٕظ١ّٓ رار١ ب 

(Marchis, 2011.) 

 ٝ اعزخذاَ اعزشار١غ١بد ِزطٛسح فٟ رؼ١ٍُ ٚرؼٍُ اٌش٠بػ١بدٚثبٌزبٌٟ ظٙشد اٌؾبعخ ئٌ

. فبٌزؼٍُ استشاتُدُبث انتعهى انًُظى راتُبًِٓ أعً الاسرمبء ثّغزٜٛ اٌزلا١ِز ٚاٌزٟ ِٓ أّ٘ٙب 

( ٘ٛ ِإشش ٘بَ ػٍٟ دافؼ١خ اٌزلا١ِز ٚرؾظ١ٍُٙ الأوبد٠ّٟ. ؽ١ش رزطٍت ٘زٖ SRLإٌّظُ رار١ ب )

(. assess( ٠ٚم١ّٛا رؼٍُّٙ رار١ ب )monitor( ٠ٚشطذٚا)Planٛا )اٌؼ١ٍّخ ِٓ اٌزلا١ِز أْ ٠خطط

 Zumbrunn etِّب ٠غبػذ اٌزلا١ِز ػٍٝ ئٔشبء ػبداد رؼٍُ أفؼً ٚرم٠ٛخ ِٙبسارُٙ اٌذساع١خ )

al., 2011.)  

 ٚ٘زا إٌٛع ِٓ اٌزؼٍُ ٠ؾزبط ئٌٝ ث١ئخ ِزىبٍِخ رذػُ ٚرؼضص رطج١ك اعزشار١غ١بد اٌزؼٍُ

" Powerful Learning Environment لىَت بُبئُت بُئت تعهىطٍك ػ١ٍٙب "إٌّظُ رار١ ب ٚاٌزٟ ٠

ػٍٝ أٔٙب رٍه اٌزٟ رض١ش ٌذٜ  De Corte& Masui  (2004)ٚاٌزٟ ػشفٙب "د٠ىٛسد ِٚبع١ٛ" 

اٌّزؼ١ٍّٓ ػ١ٍّبد اٌزؼٍُ اٌزٟ رغًٙ اوزغبة اٌّؼشفخ الإٔزبع١خ ِٚٙبساد اٌزؼٍُ ٚاٌزفى١ش. ؽ١ش 

ٚف ب رؼ١ّ١ٍخ ِٕبعجخ لاعزؾؼبس أٔشطخ ٚػ١ٍّبد رؼٍُ اٌّزؼ١ٍّٓ اٌزٟ ٠غت أْ رخٍك ٘زٖ اٌج١ئخ ظش

 رغًٙ أزمبٌُٙ ئٌٝ الاعزؼذاد ٌٍزؼٍُ إٌّزظ ٚؽً اٌّشىلاد.

 ( أْ اٌزؼ١ٍُ Leidinger&Perels (2012ٚلذ أٚػؾذ دساعخ "١ٌذٔغش ٚث١ش٠ٍض"

ف١ّب ٠زؼٍك ثمبث١ٍخ ٔمٍٗ  اٌّجبشش ٚاٌّؼضٚي لاعزشار١غ١بد اٌزؼٍُ رار١خ اٌزٕظ١ُ لذ أطجؼ ألً فبػ١ٍخ

ػٍٝ أ١ّ٘خ  De Corte, et al.  (2004)وّب أوذ "د٠ىٛسد ٚأخشْٚ"  ئٌٝ عٍٛن رؼٍُ اٌزلا١ِز.

ٚعٛد "ث١ئخ رؼٍُ ثٕبئ١خ ل٠ٛخ" رؼضص رطج١ك اعزشار١غ١بد اٌزؼٍُ إٌّظُ رار١ ب ؽزٝ ٠زّىٓ اٌزلا١ِز 

خ اٌزؼٍُ اٌجٕبئ١خ اٌم٠ٛخ" رّضً ؽ١ش أْ "ث١ئِٓ رطج١ك ٘زٖ الاعزشار١غ١بد فٟ ع١بلبد ِخزٍفخ. 

ٚاؽذح ِٓ اٌّغزؾذصبد فٟ رؼ١ٍُ ٚرؼٍُ اٌش٠بػ١بد اٌزٟ عزثذ ؽذ٠ض ب اٌؼذ٠ذ ِٓ اٌذساعبد اٌزٟ 

رٙزُ ثخٍك ث١ئخ رؼٍُ رٙذف ئٌٝ رؾم١ك ر١ّٕخ اٌّٙبساد اٌّؼمذح، ٚاٌفُٙ اٌّفب١ّٟ٘ اٌؼ١ّك، 

 (.De Corte, 1990ٚاٌّٙبساد ِب ٚساء اٌّؼشف١خ ِضً اٌزؼٍُ إٌّظُ رار١ ب )
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 " ٠غت أْبُئت تعهى بُبئُت لىَت( أٔٗ ٌزى٠ٛٓ "1990) De Corte ٚؽذد "د٠ىٛسد" 

 رشزًّ ٘زٖ اٌج١ئخ ػٍٝ اٌخظبئض الأر١خ:

  اعزخذاَ اٌّشىلاد اٌّؼمذح ٚاٌٛالؼ١خ ٚاٌظؼجخ اٌزٟ رض١ش ػ١ٍّبد ٔشطخ ٚثٕبءح ٌٍّؼشفخ

 ٚاوزغبة اٌّٙبساد ٌذٜ اٌّزؼ١ٍّٓ.

 ٟب وج١شح ٌٍزفبػً ٚاٌزٛاطً ٚاٌزؼبْٚ.  ِشبسوخ اٌّزؼ١ٍّٓ ف  اٌؼًّ اٌزؼبٟٚٔ ِٕٚؾُٙ فشط 

  ِٓ رشغ١غ اٌّزؼ١ٍّٓ ػٍٝ رؾذ٠ذ أ٘ذافُٙ اٌخبطخ ٚرض٠ٚذُ٘ ثبلإسشبداد ٌزؾًّ اٌّض٠ذ

 اٌّغإ١ٌٚخ ػٓ أٔشطخ ٚػ١ٍّبد اٌزؼٍُ اٌخبطخ ثُٙ. 

 أْ  اٌّشىلاد، ٠غت أٔٗ ِٓ أعً رؾف١ض ثٕبء اٌّؼشفخ إٌشطخ ٚاوزغبة ِٙبساد ؽًٚ

ث١ئخ اٌزؼٍُ لبئّخ ػٍٝ ؽً اٌّشىلاد، ثؾ١ش ٠شبسن اٌزلا١ِز فٟ ؽً ِشىلاد اٌؼبٌُ اٌؾم١مٟ  رىْٛ

(Merrill, 2002.) 

 استشاتُدُبث انتعهى" ٌّّبسعخ بُئت انتعهى انبُبئُت انمىَتٚثبٌزبٌٟ ٠لاؽع ِذٞ رذػ١ُ "

ب ، فبٌّزؼٍّْٛ إٌّظّْٛ رار١  ْ ٠ىٛٔٛا ِغئ١ٌٛٓ ػٓ رؼٍُّٙأ ِّٝب ٠غبػذ اٌزلا١ِز ػٍ بانًُظى راتًُ 

 اٌم١بَ ثـ :  ٝلبدسْٚ ػٍ

 رؾذ٠ذ اٌج١بٔبد اٌّؼطبح ٚاٌج١بٔبد غ١ش اٌّؼشٚفخ  ،رؾ١ًٍ اٌّّٙخ ِٓ خلاي )فُٙ اٌّشىٍخ

 ٚاٌؼلالبد ث١ٓ ٘زٖ اٌج١بٔبد، ٚاعزذػبء اٌّؼشفخ اٌغبثمخ اٌّزؼٍمخ ثبٌّشىٍخ( 

 عزشار١غ١بد، اٌزؾمك ِٓ )رؾذ٠ذ ٚرطج١ك ٚرم١١ُ اٌخطؾ ٚالا ؽً اٌّشىٍخ ِٓ خلاي

 اٌّخشعبد ٚإٌزبئظ ِٚشاعؼخ اٌخطؾ ٚالاعزشار١غ١بد غ١ش إٌّزغخ ٚاٌزخٍٟ ػٕٙب( 

   ب ئٌٝ رم١١ُ أدائُٙ، ؽ١ش ١ّ٠ً اٌزلا١ِز اٌز٠ٓ ٠زّزؼْٛ ثذسعخ ػب١ٌخ ِٓ اٌزؼٍُ إٌّظُ رار١

ثشىً فؼبي اٌزؼٍُ ثشىً أفؼً، ٚاٌمذسح ػٍٝ ِشالجخ ٚرم١١ُ ٚرٕظ١ُ عذٚي اٌزؼٍُ اٌخبص ثُٙ 

(Yandari et al., 2018).  

 ئٌٝ ِشاؽً. أؽذ رٍه إٌّبرط (SRL) بانتعهى انًُظى راتًُ ٚثشىً ػبَ، ٠زُ فظً ّٔبرط 

 ,Pintrich & Zusho, 2002; Zimmerman)اٌذٚس٠خ اٌشبئؼخ ٠زىْٛ ِٓ صلاس ِشاؽً ٟٚ٘: 

2000) 

 اٌزخط١ؾ  ٚاٌزفى١ش اٌّغجك (Forethought and Planning Phaseخ ) ٖلاي ٘ز

اٌّشؽٍخ ٠مَٛ اٌزلا١ِز ثزؾ١ًٍ ِّٙخ اٌزؼٍُ ٚٚػغ أ٘ذاف ِؾذدح رغبٖ ئوّبي اٌّّٙخ 

ا ػٍٝ ئٔغبص اٌّّٙخ أَ لا، ٠ٚزغبءي ػٓ عجت سغجزٗ فٟ اٌم١بَ  ب ئرا وبْ لبدس  ٠ٚزؾمك أ٠ؼ 

 ثزٌه، ٠ٚؾذد اٌزٛلؼبد ثشأْ ٔز١غخ اٌّّٙخ.
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 ِشؽٍخ ِشالجخ الأ( داءPerformance Monitoring Phase ٠غزخذَ اٌزلا١ِز )

اعزشار١غ١بد لإؽشاص رمذَ فٟ ِّٙخ اٌزؼٍُ ِٚشالجخ فؼب١ٌخ رٍه الاعزشار١غ١بد ثبلإػبفخ 

 ئٌٝ ِشالجخ دٚافؼُٙ ٌّٛاطٍخ اٌزمذَ ٔؾٛ ِّٙخ اٌزؼٍُ .

 الأؼىبعبد ( ػٍٝ الأداءReflection on Performance Phase ٠مَٛ اٌزلا١ِز )

زؼٍك ثفؼب١ٌخ الاعزشار١غ١بد اٌزٟ اخزبسٚ٘ب خلاي ٘زٖ ثزم١١ُ أدائُٙ فٟ ِّٙخ اٌزؼٍُ ف١ّب ٠

ب ئداسح ػٛاؽفُٙ ؽٛي ٔزبئظ رغشثخ اٌزؼٍُ. فزإصش  اٌّشؽٍخ، وّب ٠غت ػٍٝ اٌزلا١ِز أ٠ؼ 

٘زٖ الأؼىبعبد اٌزار١خ ػٍٝ اٌزخط١ؾ ٚالأ٘ذاف اٌّغزمج١ٍخ ٌٍزلا١ِز، ِّب ٠إدٞ ئٌٝ ثذء 

 اٌذٚسح ِٓ عذ٠ذ.

ً ٌٚزؼض٠ض   ( فٟ اٌفظٛي اٌذساع١خ، ٠غت ػٍٝ اٌّؼ١ٍّٓ رؼSRLُ١ٍ) انتعهى انًُظى راتُب

 Goalاٌزلا١ِز اٌؼ١ٍّبد رار١خ اٌزٕظ١ُ اٌزٟ رغًٙ اٌزؼٍُ.  ٚرزؼّٓ ٘زٖ اٌؼ١ٍّبد: رؾذ٠ذ الأ٘ذاف

Setting  ،ٚاٌزخط١ؾPlanning  ،ٚ ٟاٌزؾف١ض اٌزارSelf-Motivation ،ٚ ٖرؾىُ الأزجب

Attention Control ،ٚزشار١غ١بد اٌزؼٍُ الاعزخذاَ اٌّشْ لاعFlexible Use of 

Strategies ،ٚ اٌّشالجخ اٌزار١خSelf-Monitoring ،ٚ ؽٍت اٌّغبػذح إٌّبعتHelp-

Seeking ،ٟٚاٌزم١١ُ اٌزار Self-Evaluation  (Zumbrunn, et al., 2011). 

 ٚأخشْٚ"  د٠ىٛسد" ٚ٘زا ٠زُ ِٓ خلاي اؽبس ػبَ ٌج١ئخ اٌزؼٍُ اٌجٕبئ١خ ؽ١ش لذَ

 De Corte, et al. 2004)ُث١ئخ رؼٍُ ثٕبئ١خ ل٠ٛخ رذػُ ٚرؼضص ِٙبساد  ( ثؼغ إٌّبرط ٌزظ١ّ

، learningانتعهى و، Competenceانكفبءة ) CLIAًَىرجٚاٌزٟ ِٓ أّ٘ٙب:  اٌزٕظ١ُ اٌزارٟ

ُ٘ إٌّبرط اٌزٟ لذِذ فٟ ٘زا أٚ٘ٛ ِٓ  (Assessment، وانتمىَى Intervention انتذخمو

١ئبد اٌزؼٍُ اٌزٟ رٙذف ئٌٝ أْ رىْٛ ل٠ٛخ فٟ اعزٕجبؽ ػ١ٍّبد رؼٍُ اٌّغبي واؽبس ٌزظ١ُّ ث

اٌزلا١ِز اٌزٟ رغًٙ اوزغبة اٌّؼشفخ الإٔزبع١خ ِٚٙبساد اٌزؼٍُ ٚاٌزفى١ش ٠ٚز١ّض ٘زا إٌّٛرط فٟ 

ب ػٍٝ أ١ّ٘خ اٌّؼزمذاد ٚاٌغٛأت اٌؼبؽف١خ ٌٍزؼٍُ  أٔٗ ٠غٍؾ اٌؼٛء ثشىً أوضش ٚػٛؽ 

(1004(De Corte, et al.,. 
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 نتصًُى بُئت تعهى لىَت. CLIAًىرج َ( 1شكم )

 الإزسبط بًشكهت انبسث:

  ”TIMSS“ ثبلاؽلاع ػٍٝ ٔزبئظ اٌذساعخ اٌذ١ٌٚخ ٌزم٠ُٛ رؼٍُ اٌؼٍَٛ ٚاٌش٠بػ١بد

 Trends in Internationalدساعخ اٌزٛعٙبد اٌؼب١ٌّخ فٟ اٌش٠بػ١بد ٚاٌؼٍَٛ )

Mathematics and Science Studyٔ٘بئً فٟ أداء اٌزلا١ِز ػٍٝ ( ٚاٌزٟ وشفذ ػٓ رذ ٟ

ِغز٠ٛبد اٌزطج١ك ٚالاعزذلاي ؽ١ش أْ اٌّزٛعؾ إٌغجٟ لأداء اٌزلا١ِز فٟ ِظش فٟ وً ِٓ 

اٌزطج١ك ٚالاعزذلاي ٠مً ػٓ ٔظف اٌّزٛعؾ اٌؼبٌّٟ. ثبلإػبفخ ئٌٝ افزمبسُ٘ ٌٍّؼشفخ الأعبع١خ 

اٌّؼ١بس  ٌٝئ٠ظٍٛا  ٌُاٌز٠ٓ أعش٠ذ ػ١ٍُٙ اٌذساعخ ٔظف اٌزلا١ِز  ئْؽ١ش  ،فٟ اٌش٠بػ١بد

ْ اٌزلا١ِز فٟ ٘زا اٌّغزٛٞ ٌذ٠ُٙ فمؾ ثؼغ أ٘زا ٠ؼٕٟ . ٚاٌذٌٟٚ إٌّخفغ فٟ اٌش٠بػ١بد

. رطج١ك ٘زٖ اٌّؼشفخ ٝلذسرُٙ ػٍ ٌٝئ ٠ٝظٍٛا ؽز. فٍُ اٌّؼشفخ ػٓ الأسلبَ ٚالأشىبي الأعبع١خ

ّشىلاد اٌمذسح ػٍٝ ط١بغخ، ٚرّض١ً، ٚؽً اٌ) انكفبءة الاستشاتُدُتِّب ٠ذًٌ ػٍٝ ػؼف 

 . ( ٌذ٠ُٙاٌش٠بػ١خ

ئٌٝ ٚعٛد ػؼف فٟ  TIMSS (1029)ٍذساعخ اٌذ١ٌٚخ ٌ اٌغبثمخ ٕزبئظاٌرش١ش يشكهت انبسث: 

لذسرُٙ ػٍٝ ط١بغخ،  ػؼف اٌىفبءح الاعزشار١غ١خ ٌذٜ رلا١ِز اٌّشؽٍخ الإػذاد٠خ ٚاٌزٞ ٠زّضً فٟ

زشار١غ١بد اٌزؼٍُ إٌّظُ ٚرّض١ً، ٚؽً اٌّشىلاد اٌش٠بػ١خ. ٚثبٌزبٌٟ الزشؽذ اٌجبؽضخ اعزخذاَ اع

" رذػُ ٚرؼضص ِٓ ِٙبساد اٌزٕظ١ُ اٌزارٟ ِّب لذ ٠غبػذ رلا١ِز بُئت تعهى بُبئُترار١ ب فٟ ع١بق "

اعزمظبء  َستهذفاٌّشؽٍخ الاػذاد٠خ ػٍٝ رؾغٓ فُّٙٙ ٌٍش٠بػ١بد. ِٚٓ صُ فاْ ٘زا اٌجؾش 
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" ٌزشل١خ اٌىفبءح بُئت تعهى بُبئُت"و١ف١خ ٚئِىب١ٔخ رٛظ١ف اعزشار١غ١بد اٌزؼٍُ إٌّظُ رار١ ب فٟ ع١بق 

 الاعزشار١غ١خ ٌذٜ رلا١ِز اٌّشؽٍخ الإػذاد٠خ.

 فٟ الأرٟ:اٌشئ١ظ ٠زّضً عإاي اٌجؾش أسئهت انبسث: 

رشل١خ اٌىفبءح الاعزشار١غ١خ فٟ بعزشار١غ١بد اٌزؼٍُ إٌّظُ رار١ ب ِؼضصح ث ِب فبػ١ٍخ ث١ئخ رؼٍُ ثٕبئ١خ

 ٌذٜ رلا١ِز اٌّشؽٍخ الإػذاد٠خ؟

 ك ِٓ ٘زا اٌغإاي اٌزغبؤ١١ٌٓ اٌزب١١ٌٓ:٠ٕٚجض

رشل١خ اٌىفبءح فٟ بعزشار١غ١بد اٌزؼٍُ إٌّظُ رار١ ب ِؼضصح ث ِب فبػ١ٍخ ث١ئخ رؼٍُ ثٕبئ١خ .2

 ٌذٜ رلا١ِز اٌّشؽٍخ الإػذاد٠خ؟ ثشىً ػبَ الاعزشار١غ١خ

لا١ِز رشل١خ وفبءح رفٟ بعزشار١غ١بد اٌزؼٍُ إٌّظُ رار١ ب ِؼضصح ث ِب فبػ١ٍخ ث١ئخ رؼٍُ ثٕبئ١خ .1

 ؟ثؼذ دساعزُٙ ٌّؾزٜٛ ِمشس اٌغجش ٚإٌٙذعخ اٌّشؽٍخ الإػذاد٠خ الاعزشار١غ١خ

 فشوض انبسث: 

لا ٠ٛعذ فشق داي اؽظبئ١ ب ث١ٓ ِزٛعطٟ دسعبد رلا١ِز اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ ِٚغّٛػخ  -

 اٌّمبسٔخ فٟ اٌزطج١ك اٌمجٍٟ لاخزجبس اٌىفبءح الاعزشار١غ١خ اٌؼبَ.

ٓ ِزٛعطٟ دسعبد رلا١ِز اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ ِٚغّٛػخ لا ٠ٛعذ فشق داي اؽظبئ١ ب ث١ -

 اٌّمبسٔخ فٟ اٌزطج١ك اٌجؼذٞ لاخزجبس اٌىفبءح الاعزشار١غ١خ اٌؼبَ.

لا ٠ٛعذ فشق داي اؽظبئ١ ب ث١ٓ ِزٛعطٟ دسعبد رلا١ِز اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ فٟ  -

 اٌزطج١م١ٓ اٌمجٍٟ ٚاٌجؼذٞ لاخزجبس اٌىفبءح الاعزشار١غ١خ اٌؼبَ.

داي اؽظبئ١ ب ث١ٓ ِزٛعطٟ دسعبد رلا١ِز اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ ِٚغّٛػخ لا ٠ٛعذ فشق  -

اٌّمبسٔخ فٟ اٌزطج١ك اٌجؼذٞ لاخزجبس اٌىفبءح الاعزشار١غ١خ ثؼذ دساعزُٙ ٌّؾزٛٞ ِمشس 

 .ٚإٌٙذعخ اٌغجش

 يصطهسبث انبسث:

ٚرؼض٠ض رٍه اٌج١ئخ اٌزٟ رض١ش ػ١ٍّبد ٔشطخ ٚثٕبءح ٌٍّؼشفخ ٌذٜ اٌّزؼ١ٍّٓ، بُئت تعهى بُبئُت: 

رطج١ك اعزشار١غ١بد اٌزؼٍُ إٌّظُ رار١ ب فٟ ع١بلبد ِخزٍفخ ٌزؾم١ك ر١ّٕخ اٌّٙبساد اٌّؼمذح، 

ٚاٌّٙبساد ِب ٚساء اٌّؼشف١خ ِٓ خلاي اعزخذاَ اٌّشىلاد اٌّؼمذح ٚاٌٛالؼ١خ، ٚاربؽٗ اٌفشطخ 

زؼ١ٍّٓ، ٌٍّزؼ١ٍّٓ ٌٍزؼج١ش ٚاٌزفى١ش فٟ ػ١ٍّبد ؽً اٌّشىلاد ِغ ِشاػبح اٌفشٚق اٌفشد٠خ ٌٍّ

ٚرشغ١غ اٌؼًّ اٌزؼبٟٚٔ، ٚاٌزٛاصْ ث١ٓ اٌزٕظ١ُ اٌزارٟ ٚاٌزٕظ١ُ اٌخبسعٟ، ثبلإػبفخ أٙب رزطٍت 
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ِٓ اٌّزؼ١ٍّٓ اوزغبة لبػذح ِؼشف١خ ِٕظّخ ع١ذ ا ثبلإػبفخ ئٌٝ ؽشق الاعزذلاي، ِٚٙبساد ِب 

 ٚساء اٌّؼشفخ، ِٚٙبساد اٌزٕظ١ُ اٌزارٟ، ٚاٌّؼزمذاد الإ٠غبث١خ ؽٛي اٌزاد.

ِغّٛػخ ِٓ اٌؼ١ٍّبد اٌزٟ ٠مَٛ ثٙب اٌز١ٍّز ٌٍزؾىُ فٟ ث١ئخ تُدُبث انتعهى انًُظى راتُبً: استشا

اٌزؼٍُ اٌخبطخ ثٗ ٚرٛع١ٗ عٍٛوٗ ِٚشبػشٖ ٔؾٛ رؾم١ك الأ٘ذاف ٚرزؼّٓ ٘زٖ اٌؼ١ٍّبد )رؾذ٠ذ 

الأ٘ذاف، اٌزخط١ؾ، اٌزؾف١ض اٌزارٟ، رؾىُ الأزجبٖ، الاعزخذاَ اٌّشْ لاعزشار١غ١بد اٌزؼٍُ، 

 ّشالجخ اٌزار١خ، ؽٍت اٌّغبػذح إٌّبعت، اٌزم١١ُ اٌزارٟ(.اٌ

، ٚاٌمذسح غ١ش اٌشٚر١ٕ١خلذسح اٌزلا١ِز ػٍٝ ط١بغخ ٚرّض١ً ٚؽً اٌّشىلاد  انكفبءة الاستشاتُدُت:

ػٍٝ ر١ٌٛذ ّٔبرط ِٓ اٌّشىٍخ اٌش٠بػ١خ، ٚاوزشبف ػلالبد، ٚاخز١بس إٌٙظ إٌّبعت ٌؾً 

ذاَ اعزشار١غ١بد ِجزىشح ٌؾً اٌّشىٍخ، ثبلإػبفخ ئٌٝ اٌزؾمك اٌّشىٍخ، ٚاٌزؼذد ٚاٌّشٚٔخ فٟ اعزخ

 ِٓ طؾخ اٌج١بٔبد اٌزٟ رُ اٌؾظٛي ػ١ٍٙب.

  انًدتًع وعُُت انبسث:

 اٌغشث١خ. -اٌزلا١ِز فٟ فظٛي اٌّذاسط الإػذاد٠خ ثّذ٠ٕخ لطٛس :يدتًع انبسث

ػذادٞ رُ رؼّٕذ اٌؼ١ٕخ الأعبع١خ ٌٍجؾش فظ١ٍٓ ِٓ رلا١ِز اٌظف الأٚي الإ: عُُت انبسث

اخز١بس٘ب ثطش٠مخ ػشٛائ١خ ثغ١طخ ِٓ فظٛي اؽذٜ ِذاسط لطٛس الإػذاد٠خ، أؽذ٘ٓ وّغّٛػخ 

 .ر١ٍّزح(30) ٚالأخشٜ رّضً ِغّٛػخ اٌّمبسٔخ ر١ٍّزح(30رغش٠ج١خ )

 أدواث انبسث:

 إخشاءاث بُبء اختببساث انكفبءة الاستشاتُدُت:

 اختببس انكفبءة الاستشاتُدُت انعبو. (1)

 بءح الاعزشار١غ١خ اٌؼبَ ئٌٝ ل١بط ِّبسعبد رلا١ِز اٌظف الأٚي الإػذاد٠ٞٙذف اخزجبس اٌىف

ٌؾً ِّٙبد ِزؼذدح اٌخطٛاد ٚغ١ش ِأٌٛفخ ثبٌٕغجخ ٌُٙ، ٚاٌزٟ رذفؼُٙ ئٌٝ ئػبدح ط١بغزٙب ثٍغزُٙ 

اٌخبطخ، ٚاعزخذاَ رّض١لاد ِٕبعجخ رغبػذُ٘ فٟ اٌؾً، ٚاخز١بس اٌطش٠مخ إٌّبعجخ فٟ ؽً 

ِغ رجش٠ش خطٛاد اٌؾً. ٚرٌه فٟ ػٛء ِإششاد اٌىفبءح الاعزشار١غ١خ  اٌّشىلاد ٚاٌزؾمك ِٕٙب

 (.2) وّب فٟ عذٚي

 بُبء يفشداث الاختببس وصُبغتهب:

 رُ ط١بغخ ثٕٛد الاخزجبس ِغ ِشاػبح ِب ٠ٍٟ:

أْ رشرجؾ أعئٍخ الاخزجبس ثّؾزٛٞ س٠بػ١بد ِب لجً ِمشس اٌفظً اٌذساعٟ اٌضبٟٔ ٌٍظف  -

 الأٚي الإػذادٞ.



 
 
 
 
 

 يدهت انًُبهح انًعبصشة وتكُىنىخُب انتعهُى
 

Print ISSN: - 2974-394X 

Official URL: - https://msite.journals.ekb.eg/ 

 د الاخزجبس ثأ٘ذافٗ.اسرجبؽ ِشىلا -

 ٚػٛػ الأٌفبظ اٌّغزخذِخ فٟ ط١بغخ اٌّشىلاد ٚدلزٙب. -

 ( ٠ٛػؼ ِشىلاد الاخزجبس ٚاٌّإششاد اٌزٟ رم١غٙب وً ِشىٍخ.1ٚعذٚي )

 ( أبعبد ويؤششاث انكفبءة الاستشاتُدُت.1خذول )

 انًؤشش انذال عهً انكفبءة الاستشاتُدُت انبعذ

صُبغت 

 انًشكهت

 غأٌخرؾذ٠ذ اٌّطٍٛة ِٓ اٌّ

 رؾذ٠ذ اٌّؼط١بد اٌّزٛفشح فٟ اٌّغأٌخ

 اٌزؼج١ش ػٓ اٌّغأٌخ ثٍغزٗ اٌخبطخ

 رؾذ٠ذ اٌّؼٍِٛبد راد اٌظٍخ ثؾً اٌّغأٌخ

 ئدسان اٌؼلالبد ث١ٓ اٌّؼٍِٛبد ٚاٌّطٍٛة

رّض١ً اٌّشىٍخ ٌزجغ١ؾ اٌؾً )ثبٌىٍّبد، ثبٌشِٛص، ثبٌشعَٛ،  تًثُم انًشكهت

 ثبٌّؼبدلاد......(

 زم انًشكهت

 اٌّشٚٔخ فٟ رٛظ١ف اعزشار١غ١بد اٌزفى١ش ٚاٌّؼٍِٛبد اٌّزبؽخ

 اخز١بس أٔغت اٌطشق ٌٍؾً

 ٠مذَ اٌؾغظ ٌششػ عجت أٚ رجش٠ش ئعشاءاد اٌؾً

 اٌشثؾ ث١ٓ اٌزؼ١ّّبد ٚاٌمٛاػذ اٌزٟ رغبػذٖ فٟ ئعشاءاد اٌؾً

 كم يشكهت. ( يشكلاث اختببس انكفبءة الاستشاتُدُت انعبو وانًؤششاث انتٍ تمُسهب2خذول )

انًشكهت  انًشكلاث

 الأونٍ

انًشكهت 

 انثبَُت

انًشكهت 

 انثبنثت

انًشكهت 

 انشابعت

انًشكهت 

 انخبيست

انًشكهت 

 انًؤششاث انسبدست

صُبغت 

 انًشكهت

* * *  * * 

تًثُم 

 انًشكهت

 * *    

ششذ وتبشَش 

 خطىاث انسم

* * * * * * 

 إعذاد طشَمت تصسُر الاختببس:

 ( ٌىً ِشىٍخ ِٓ ِشىلاد الاخزجبس، ٌزمذ٠ش ِغزRubricٜٛبط رمذ٠ش أداء )رُ اػذاد ِم١
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أداء اٌزلا١ِز ػٍٝ اٌّشىٍخ فٟ ػٛء اٌّم١بط اٌخبص ثٙب. ؽ١ش ٠زىْٛ وً ِم١بط ِٓ ِغزٛىبد 

  .أداء رظف شىً الإعبثخ اٌخبص ثىً ِغزٜٛ، ٠ٚزُ رشعّخ ٘زٖ اٌّغزٛىبد اٌٝ دسعبد

 انتسمك يٍ صذق الاختببس:

 ؽ١ش رُ ػشع الاخزجبس ،ِٓ طذق ِؾزٛٞ الاخزجبس ِٓ خلاي طذق اٌّؾى١ّٓ رُ اٌزأوذ

فٟ طٛسرٗ اٌّجذئ١خ ِغ عذٚي اٌزٛط١ف، ٚلٛاػذ اٌزظؾ١ؼ اٌّؼذح ٌىً ِفشدح ِٓ ِفشداد 

الاخزجبس ػٍٝ ِغّٛػخ ِٓ اٌغبدح اٌّؾى١ّٓ ِٓ أعبرزح اٌّمشساد ٚؽشق رذس٠ظ اٌش٠بػ١بد 

ٌم١بط ِغزٜٛ  حٟ اٌش٠بػ١بد. ٌٍزأوذ ِٓ طذلٗ وأداثى١ٍبد اٌزشث١خ، ٚػذد ِٓ ِٛعٟٙ ِٚؼٍّ

ٚلذ أوذد رؼ١ٍمبد ِٚلاؽظبد . اٌىفبءح الاعزشار١غ١خ اٌؼبَ ٌذٜ رلا١ِز اٌظف الأٚي الإػذادٞ

اٌزٟ رم١غٙب، وّب أعفشد ػٍٝ  اٌّؾى١ّٓ ػٍٝ اسرجبؽ ِشىلاد الاخزجبس ثّإششاد اٌغٍٛن

 اٌّلاؽظبد ٚاٌّمزشؽبد الأر١خ:

 ّشىلاد ٌىٟ رزٕبعت ِغ ِغزٜٛ رلا١ِز اٌظف الأٚي الإػذادٞ.ئػبدح ط١بغخ ثؼغ اٌ -

  اعزجؼبد ِفشدح ِٓ ِفشداد الاخزجبس. -

رُ رطج١ك الاخزجبسِٓ خلاي دساعخ اعزطلاػ١خ ػٍٝ : ثببث اختببس انكفبءة الاستشاتُدُت انعبو

ذاَ رُ اٌزأوذ ِٓ صجبد الاخزجبس ثبعزخػ١ٕخ ِٓ رلا١ِز اٌظف الأٚي الإػذادٞ؛ ٚٚفم ب ٌزٌه، 

 Intra، ٚاٌضب١ٔخ صجبد ٔفظ اٌّمذس Inter- rater reliabilityالأٌٚٝ صجبد اٌّمذس٠ٓ  ؽش٠مز١ٓ:

rater reliability( ِّب ٠ّىٓ اٌٛصٛق 0998، ٚأظٙشد إٌزبئظ فٟ اٌؾبٌز١ٓ ِؼبًِ صجبد ِشرفغ )

 ثٗ.

 خ( ثّؼذيدل١م 40) انضيٍ انلاصو نتطبُك اختببس انكفبءة الاستشاتُدُت انعبورُ رؾذ٠ذ كًب 

ؽظخ دساع١خ ٚاؽذح، ٚرٌه ِٓ خلاي ؽغبة ِزٛعؾ اٌٛلذ اٌزٞ اعزغشلٗ اٌزلا١ِز فٟ أداء 

أطجؼ الاخزجبس فٟ طٛسرٗ إٌٙبئ١خ ِىْٛ ِٓ خّظ ِشىلاد ٌفظ١خ ِفزٛؽخ ٚثبٌزبٌٟ  الاخزجبس.

 دسعخ ٚفم ب ٌّم١بط رمذ٠ش الأداء. 25ٚدسعزٗ اٌؼظّٝ 

 .وانهُذست دبشاختببس انكفبءة الاستشاتُدُت نًستىي ان (2)

 ئٌٝ ل١بط ِّبسعبد رلا١ِز اٌظف ٚإٌٙذعخ ٠ٙذف اخزجبس اٌىفبءح الاعزشار١غ١خ ٌّؾزٛٞ اٌغجش

الأٚي الإػذادٞ ٌؾً ِّٙبد ِزؼذدح اٌخطٛاد ٚغ١ش ِأٌٛفخ ثبٌٕغجخ ٌُٙ، ٚاٌزٟ رذفؼُٙ ئٌٝ ئػبدح 

س اٌطش٠مخ ط١بغزٙب ثٍغزُٙ اٌخبطخ، ٚاعزخذاَ رّض١لاد ِٕبعجخ رغبػذُ٘ فٟ اٌؾً، ٚاخز١ب

٠ٚزىْٛ الاخزجبس ِٓ صّب١ٔخ  إٌّبعجخ فٟ ؽً اٌّشىلاد ٚاٌزؾمك ِٕٙب ِغ رجش٠ش خطٛاد اٌؾً.
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ٌىً ِشىٍخ ِٓ ِشىلاد الاخزجبس، ٌزمذ٠ش ( Rubric)اػذاد ِم١بط رمذ٠ش أداء  رُػشش ِشىٍخ، وّب 

 ِغزٜٛ أداء اٌزلا١ِز ػٍٝ اٌّشىٍخ فٟ ػٛء اٌّم١بط اٌخبص ثٙب.

ؽ١ش رُ ػشع  ،اٌزأوذ ِٓ طذق ِؾزٛٞ الاخزجبس ِٓ خلاي طذق اٌّؾى١ّٓرُ صذق الاختببس: 

الاخزجبس فٟ طٛسرٗ اٌّجذئ١خ ِغ عذٚي اٌزٛط١ف، ٚلٛاػذ اٌزظؾ١ؼ اٌّؼذح ٌىً ِفشدح ِٓ 

ِفشداد الاخزجبس ػٍٝ ِغّٛػخ ِٓ اٌغبدح اٌّؾى١ّٓ ِٓ أعبرزح اٌّمشساد ٚؽشق رذس٠ظ 

ٌم١بط  حِٚؼٍّٟ اٌش٠بػ١بد. ٌٍزأوذ ِٓ طذلٗ وأدا اٌش٠بػ١بد ثى١ٍبد اٌزشث١خ، ٚػذد ِٓ ِٛعٟٙ

ٚلذ . ٌذٜ رلا١ِز اٌظف الأٚي الإػذادٞ ٌّؾزٜٛ اٌغجش ٚإٌٙذعخِغزٜٛ اٌىفبءح الاعزشار١غ١خ 

اٌزٟ  أوذد رؼ١ٍمبد ِٚلاؽظبد اٌّؾى١ّٓ ػٍٝ اسرجبؽ ِشىلاد الاخزجبس ثّإششاد اٌغٍٛن

 ١خ:رم١غٙب، وّب أعفشد ػٍٝ اٌّلاؽظبد ٚاٌّمزشؽبد الأر

 ئػبدح ط١بغخ ثؼغ اٌّشىلاد ٌىٟ رزٕبعت ِغ ِغزٜٛ رلا١ِز اٌظف الأٚي الإػذادٞ. -

 اٌز٠ٕٛغ ث١ٓ أعئٍخ الاخز١بس ِٓ ِزؼذد ٚاٌّشىلاد اٌّفزٛؽخ. -

 رم١ًٍ ػذد ِشىلاد الاخزجبس ِٓ خلاي ؽزف ثؼؼٙب. -

 رؼذ٠ً ثؼغ ِغزٛىبد ِم١بط رمذ٠ش الأداء. -

دساعخ اعزطلاػ١خ ػٍٝ ػ١ٕخ ِٓ رلا١ِز اٌظف الأٚي رُ رطج١ك الاخزجبسِٓ خلاي ثببث الاختببس: 

الأٌٚٝ صجبد اٌّمذس٠ٓ  رُ اٌزأوذ ِٓ صجبد الاخزجبس ثبعزخذاَ ؽش٠مز١ٓ:الإػذادٞ؛ ٚٚفم ب ٌزٌه، 

Inter- rater reliability ( ٗٚاٌضب١ٔخ صجبد ٔفظ اٌّمذس 0995ٚثٍغذ ل١ّز ،)Intra rater 

reliability ( ٗٚأظٙشد 0996ٚثٍغذ ل١ّز ،) ٓإٌزبئظ فٟ اٌؾبٌز١ٓ ِؼبًِ صجبد ِشرفغ ِّب ٠ّى

 اٌٛصٛق ثٗ.

دل١مخ(، ٚرٌه ِٓ خلاي ؽغبة ِزٛعؾ اٌٛلذ  250)ختببس لاانضيٍ انلاصو نتطبُك ارُ رؾذ٠ذ كًب 

أطجؼ الاخزجبس فٟ طٛسرٗ إٌٙبئ١خ ِىْٛ ِٓ ٚثبٌزبٌٟ  اٌزٞ اعزغشلٗ اٌزلا١ِز فٟ أداء الاخزجبس.

 دسعخ ٚفم ب ٌّم١بط رمذ٠ش الأداء. 74ٌؼظّٝ ٚدسعزٗ اصّب١ٔخ ػشش ِشىٍخ 

  يُهح انبسث:

  انتصًُى الاستكشبفٍ انتتببعٍ انًتضًٍاعزخذِذ اٌجبؽضخ إٌّٙظ اٌّخزٍؾ، 

The Exploratory Sequential Embedded Design :ٓ٠ٚزؼّٓ شم١ 

 انشك انُىعٍ:

٠زؼّٓ عّغ ث١بٔبد ٔٛػ١خ ٌزط٠ٛش إٌّٛرط الاعشائٟ ٚرطج١مٗ اعزطلاػ١ب  ِٓ خلاي ٚؽذاد اولاً: 

" Focus groupsرذس٠غ١خ ِظغشح ٠زُ ػشػٙب ػٍٟ اٌزلا١ِز ِٓ خلاي ِغّٛػبد اٌزشو١ض "
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ٌٍزؼشف ػٍٟ ِذٞ اعزغبثخ اٌزلا١ِز ٌؼٕبطش إٌّٛرط ِٚب ئرا وبْ ٕ٘بن خظبئض ِؼ١ٕخ ٌٍزلا١ِز 

زُٙ ٌٍّٕٛرط، ٚرؾ١ًٍ ٘زٖ اٌج١بٔبد ٌٍٛطٛي اٌٟ إٌّٛرط الإعشائٟ إٌٙبئٟ رإصش ػٍٟ اعزغبث

 ٌزطج١ك اٌجؾش اٌىّٟ.

 ً : ٠زؼّٓ عّغ اٌج١بٔبد إٌٛػ١خ أصٕبء اٌّؼبٌغخ ِٓ خلاي ػًّ ِمب١٠ظ رمذ٠ش الأداء ثبَُب

"Rubrics ٌّّٙبد اٌزذس٠ظ ثبلإػبفخ اٌٟ اٌّلاؽظخ اٌّجبششح ٌغٍٛن اٌزلا١ِز ٚأدائُٙ أصٕبء "

اٌّؼبٌغخ ٌٍزؼشف ػٍٟ اٌظؼٛثبد اٌزٟ رٛاعُٙٙ، ٚث١بٔبد ٔٛػ١خ ٌٛطف ِذٞ ِّبسعخ اٌزلا١ِز 

ٌٍىفبءح الاعزشار١غ١خ، ِٚذٞ رطٛس ِغزٛٞ اٌىفبءح الاعزشار١غ١خ ٌذ٠ُٙ ِٓ خلاي اٌّؼبٌغخ 

 اٌزذس٠غ١خ.

ذ ٠ٚزؼّٓ عّغ ث١بٔبد و١ّخ ػٓ ِغزٛٞ اٌىفبءح الاعزشار١غ١خ ٌٍزلا١ِز لجً ٚثؼانشك انكًٍ: 

 .رطج١ك اٌّؼبٌغخ ٚفك اٌزظ١ُّ شجخ اٌزغش٠جٟ ؽجمب  ٌّزغ١شاد اٌجؾش

  اخشاءاث انبسث:

 ِشاعؼخ الأدث١بد ٚاٌذساعبد اٌغبثمخ ثٙذف ئػذاد الإؽبس إٌظشٞ ٌٍجؾش. (2

ئػذاد الإؽبس الإعشائٟ ٌٍّؼبٌغخ، ٚد١ًٌ الأٔشطخ ٚاٌّٛاد اٌزؼ١ّ١ٍخ ٌزذس٠ظ ِؾزٛٞ  (1

ب فٟ ع١بق ث١ئخ عزشار١غ١بد اٌزؼٍُ إٌّظُ رار١  الإػذادٞ ٚفك ا الأٚيس٠بػ١بد اٌظف 

 .( ٠ٛػؼ ّٔٛرط ئداسح ث١ئخ اٌزؼٍُ اٌظف١خ1شىً) رؼٍُ ثٕبئ١خ ل٠ٛخ

 ئػذاد أدٚاد عّغ اٌج١بٔبد: (3

 اٌؼبَ.اخزجبس اٌىفبءح الاعزشار١غ١خ  -

 اخزجبس اٌىفبءح الاعزشار١غ١خ ٌّؾزٛٞ اٌغجش ٚإٌٙذعخ. -

 خظبئض الإؽظبئ١خ لأدٚاد اٌجؾش.رطج١ك اٌزغشثخ الاعزطلاػ١خ ٌٍزأوذ ِٓ اٌ (4

 اخز١بس ػ١ٕخ اٌجؾش. (5

 رطج١ك اٌّؼبٌغخ، ٚعّغ اٌج١بٔبد: (6

 ٌٍزأوذ ِٓ  أفشاد اٌّغّٛػز١ٓ ٝب ػٍلج١ٍ   اخزجبس اٌىفبءح الاعزشار١غ١خ اٌؼبَ رطج١ك

  رىبفإ اٌّغّٛػز١ٓ.

 ٛب فٟ ع١بق ث١ئخ رؼٍُ ثبعزخذاَ اعزشار١غ١بد اٌزؼٍُ إٌّظُ رار١   ٜرذس٠ظ اٌّؾز

 ٚرطج١ك أدٚاد عّغ اٌج١بٔبد إٌٛػ١خ.خ ثٕبئ١

  ٌّؾزٛٞ  ٚاخزجبس اٌىفبءح الاعزشار١غ١خ اخزجبس اٌىفبءح الاعزشار١غ١خ اٌؼبَرطج١ك

 .أفشاد اٌّغّٛػز١ٓ ٝب ػٍثؼذ٠   اٌغجش ٚإٌٙذعخ
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  رؾ١ًٍ اٌج١بٔبد: (7

رٕظ١ُ اٌج١بٔبد اٌى١ّخ ٚٚطفٙب ٚرؾ١ٍٍٙب ثبعزخذاَ اٌخطٛؽ اٌج١ب١ٔخ، اٌّؼٍغ  -

 ٌّٕؾٕٟ الاػزذاٌٟ.اٌزىشاسٞ، ا

رطج١ك أعب١ٌت الإؽظبء الاعزذلاٌٟ ػٍٝ اٌج١بٔبد اٌى١ّخ لاخزجبس طؾخ اٌفشٚع  -

" و١٘ٛٓ ٌؾغُ dالإؽظبئ١خ ٟٚ٘: اخزجبس "د" ٌٍؼ١ٕبد اٌّشرجطخ، ِٚؼبًِ "

 اٌزأص١ش، ٚاخزجبس "د" ٌٍؼ١ٕبد اٌّغزمٍخ.

 

 ( ًَىرج إداسة بُئت انتعهى انصفُت.2شكم )

 

 دًىعتٍُ "انتدشَبُت وانًمبسَت" لبم تطبُك انًعبندت انًمتشزتانتأكذ يٍ تكبفؤ انً

 ٌىٟ ٠زُ اٌزؾمك ِٓ رغبٔظ اٌّغّٛػز١ٓ لج١ٍ ب، رُ اعزخذاَ اخزجبس د ٌٍؼ١ٕبد اٌّغزمٍخ

 ( ٔزبئظ اٌّزٛعطبد ٚالإٔؾشافبد اٌّؼ١بس٠خ ٚل١ّخ د وّب ٠ٍٟ:٠ٚ3ٛػؼ عذٚي )
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 نًدًىعتٍُ انتدشَبُت وانًمبسَتيُز اتلاَتُدت اختببس ث نًمبسَت يتىسطٍ دسخبث ( 3خذول )

 ختببس انكفبءة الاستشاتُدُت انعبو.عهً انتطبُك انمبهٍ لا

اٌّزٛعؾ  اٌؼذد اٌّغّٛػخ

 اٌؾغبثٟ

الأؾشاف 

 اٌّؼ١بسٞ

اٌم١ّخ  ل١ّخ د

 الاؽزّب١ٌخ

اٌذلاٌخ 

 الاؽظبئ١خ

 19734 391 30 رغش٠ج١خ
09160 09796 

١ٌغذ داٌخ 

 10105 3903 30 ِمبسٔخ اؽظبئ١ ب

 لا ٠ٛعذ فشٚق داٌخ اؽظبئ١ ب ث١ٓ ِزٛعطٟ دسعبد رلا١ِز ٠ٚزؼؼ ِٓ اٌغذٚي أٔٗ 

خزجبس اٌىفبءح الاعزشار١غ١خ اٌؼبَ. ِّب ٠ش١ش اٌزطج١ك اٌمجٍٟ لااٌّغّٛػز١ٓ اٌزغش٠ج١خ ٚاٌّمبسٔخ فٟ 

فٟ ِّب ٠ؼٕٟ اٌفشً  .لجً رطج١ك اٌّؼبٌغخ اٌّمزشؽخ ئٌٝ رىبفإ اٌّغّٛػز١ٓ اٌزغش٠ج١خ ٚاٌّمبسٔخ

"لا ٠ٛعذ فشق داي ئؽظبئ١ ب ػٕذ ِغزٜٛ ٚاٌزٞ ٠ٕض ػٍٝ أٔٗ  الأول انفشض انصفشٌسفغ 

 اٌزطج١ك اٌمجٍٟ ( ث١ٓ ِزٛعطٟ دسعبد رلا١ِز اٌّغّٛػز١ٓ اٌزغش٠ج١خ ٚاٌّمبسٔخ ف0905ٟدلاٌخ )

 اٌىفبءح الاعزشار١غ١خ اٌؼبَ.لإخزجبس 

 َتبئح انبسث:

لا ٠ٛعذ فشق داي اؽظبئ١ ب ث١ٓ  نهتسمك يٍ صست انفشض انثبٍَ وانزٌ َُص عهً: -2

ِزٛعطٟ دسعبد رلا١ِز اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ ِٚغّٛػخ اٌّمبسٔخ فٟ اٌزطج١ك اٌجؼذٞ 

 لاخزجبس اٌىفبءح الاعزشار١غ١خ اٌؼبَ.

رُ ؽغبة اخزجبس د ٌٍؼ١ٕبد اٌّغزمٍخ ٌٍّمبسٔخ ث١ٓ ِزٛعطٟ دسعبد رلا١ِز اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ 

 ؼبٌغخ اٌّمزشؽخ.ِٚغّٛػخ اٌّمبسٔخ ثؼذ رطج١ك اٌّ

 ( َتبئح اختببس ث نهعُُبث انًستمهت.4خذول )

اٌّزٛعؾ  اٌؼذد اٌّغّٛػخ

 اٌؾغبثٟ

الأؾشاف 

 اٌّؼ١بسٞ

اٌم١ّخ  ل١ّخ د

 الاؽزّب١ٌخ

اٌذلاٌخ 

 الاؽظبئ١خ

ِشثغ 

ا٠زب 

η2 

ؽغُ 

 اٌزأص١ش

 19289 9997 30 رغش٠ج١خ
209108 09002 

داٌخ 

 اؽظبئ١ ب

رأص١ش  0964

 10321 4903 30 ِمبسٔخ وج١ش

 ِزٛعؾ اٌفشق ث١ٓ دسعبد رلا١ِز اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ ٚاٌّمبسٔخ٠ٚزؼؼ ِٓ اٌغذٚي أْ 

فٟ اخزجبس اٌىفبءح الاعزشار١غ١خ اٌؼبَ داي ئؽظبئ١ ب، ِّب ٠ؼٕٟ سفغ اٌفشع اٌظفشٞ ٚلجٛي 

( ث١ٓ 0905اٌفشع اٌجذ٠ً ٚاٌزٞ ٠ٕض ػٍٝ أٔٗ "٠ٛعذ فشق داي ئؽظبئ١ ب ػٕذ ِغزٜٛ دلاٌخ )
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خزجبس لا اٌزطج١ك اٌجؼذٞ ٛعطٟ دسعبد رلا١ِز اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ ِٚغّٛػخ اٌّمبسٔخ فِٟز

اٌىفبءح الاعزشار١غ١خ اٌؼبَ"  ٚ٘زا ٠ؼٕٟ أْ اٌفشق فٟ دسعبد اٌزلا١ِز فٟ اٌزطج١م١ٓ عٛ٘ش٠خ 

 .ٌظبٌؼ اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ

 ١ٓزجب٠ٓ فٟ دسعبد رلا١ِز اٌّغّٛػز( ٚاٌزٞ ٠ٛػؼ ا٠ٚ3ٌزؼؼ رٌه فٟ شىً )

ثؼذ  اٌزغش٠ج١خّغّٛػخ اٌاٌزغش٠ج١خ ٚاٌّمبسٔخ ٌظبٌؼ اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ، ؽ١ش اسرفغ أداء رلا١ِز 

رطج١ك اٌّؼبٌغخ اٌزذس٠غ١خ اٌّغزٕذح ئٌٝ اعزشار١غ١بد اٌزؼٍُ إٌّظُ رار١ ب فٟ ع١بق ث١ئخ رؼٍُ ثٕبئ١خ 

 فبءح الاعزشار١غ١خ اٌؼبَ.ِمبسٔخ ثأداء رلا١ِز ِغّٛػخ اٌّمبسٔخ ػٍٝ اٌزطج١ك اٌجؼذٞ لاخزجبس اٌى

 

تىصَع دسخبث تلايُز انًدًىعتٍُ انتدشَبُت وانًمبسَت عهً اختببس انكفبءة ( 3شكم )

 الاستشاتُدُت انعبو.

لا ٠ٛعذ فشق داي اؽظبئ١ ب ث١ٓ نهتسمك يٍ صست انفشض انثبنث وانزٌ َُص عهً:  -1

ٌجؼذٞ لاخزجبس ِزٛعطٟ دسعبد رلا١ِز اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ فٟ اٌزطج١م١ٓ اٌمجٍٟ ٚا

رُ ؽغبة اخزجبس د ٌٍؼ١ٕبد اٌّشرجطخ ٌٍّمبسٔخ ث١ٓ ِزٛعطٟ  اٌىفبءح الاعزشار١غ١خ اٌؼبَ.

 دسعبد رلا١ِز اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ لجً ٚثؼذ رطج١ك اٌّؼبٌغخ اٌّمزشؽخ.

 ( َتبئح اختببس ث نهعُُبث انًشتبطت.5خذول )

اٌّزٛعؾ  اٌّغّٛػخ

 اٌؾغبثٟ

الأؾشاف 

 اٌّؼ١بسٞ

م١ّخ اٌ ل١ّخ د

 الاؽزّب١ٌخ

اٌذلاٌخ 

 الاؽظبئ١خ

ِؼبًِ 

d 

 ٌى١٘ٛٓ

ؽغُ 

 اٌزأص١ش

 19734 3910 لجٍٟ
289227 09002 

داٌخ 

 اؽظبئ١ ب

رأص١ش  393

 10289 9997 ثؼذٞ وج١ش
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 ِزٛعؾ اٌفشق ث١ٓ دسعبد رلا١ِز اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ فٟ اخزجبس٠ٚزؼؼ ِٓ اٌغذٚي أْ 

ؼذ٠ ب داي ئؽظبئ١ ب، ِّب ٠ؼٕٟ سفغ اٌفشع اٌظفشٞ ٚلجٛي اٌىفبءح الاعزشار١غ١خ اٌؼبَ لج١ٍ ب ٚث

ٚ٘زا ٠ؼٕٟ أْ اٌفشق فٟ دسعبد اٌزلا١ِز فٟ اٌزطج١م١ٓ عٛ٘ش٠خ ٌظبٌؼ اٌزطج١ك  .اٌفشع اٌجذ٠ً

اٌزغش٠ج١خ  خزجب٠ٓ فٟ دسعبد رلا١ِز اٌّغّٛػ( ٚاٌزٞ ٠ٛػؼ ا٠ٚ4ٌزؼؼ رٌه فٟ شىً ) . اٌجؼذٞ

ثؼذ رطج١ك  اٌزغش٠ج١خّغّٛػخ ا١ٌش اسرفغ أداء رلا١ِز ، ؽلجً ٚثؼذ رطج١ك اٌّؼبٌغخ اٌّمزشؽخ

اٌّؼبٌغخ اٌزذس٠غ١خ اٌّغزٕذح ئٌٝ اعزشار١غ١بد اٌزؼٍُ إٌّظُ رار١ ب فٟ ع١بق ث١ئخ رؼٍُ ثٕبئ١خ ِمبسٔخ 

 ػٍٝ اخزجبس اٌىفبءح الاعزشار١غ١خ اٌؼبَ. ئُٙ اٌمجٍٟثأدا

 

ببس انكفبءة الاستشاتُدُت انعبو دسخبث تلايُز انًدًىعت انتدشَبُت عهً اخت تىصَع (4)شكم 

 بعذٌ(. -)لبهٍ

 اٌجؼذٞ ٌٍىفبءح س٠زؼؼ رؾغٓ ِغزٛٞ رلا١ِز اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ فٟ الاخزجبوّب 

رؾغٓ ِغزٛٞ رلا١ِز اٌّغّٛػخ ٚوزٌه  ،الاعزشار١غ١خ اٌؼبَ ػٓ ٔزبئغُٙ فٟ الاخزجبس اٌمجٍٟ

 ِغزٜٛ رلا١ِز ِغّٛػخ اٌّمبسٔخػٓ  اٌزغش٠ج١خ فٟ الاخزجبس اٌجؼذٞ ٌٍىفبءح الاعزشار١غ١خ اٌؼبَ

ِٓ خلاي سطذ رىشاساد دسعبد رلا١ِز اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ ِٚغّٛػخ  ػٍٝ ٔفظ الاخزجبس

ِّب ٠ذي ػٍٝ  (7(، عذٚي )6اٌّمبسٔخ ػٍٝ اخزجبس اٌىفبءح الاعزشار١غ١خ اٌؼبَ اٌّٛػؾخ ثغذٚي )

 رأص١ش اٌّؼبٌغخ اٌّمزشؽخ فٟ أداء اٌزلا١ِز ػٍٝ الاخزجبس.

 ( تكشاساث دسخبث تلايُز انًدًىعت انتدشَبُت عهً اختببس انكفبءة الاستشاتُدُت انعبو.6) خذول

 ثؼذٞ لجٍٟ 

ػذد  ِغزٛٞ اٌىفبءح

 اٌزلا١ِز

ٔغجخ 

 اٌزلا١ِز

ػذد 

 اٌزلا١ِز

ٔغجخ 

 اٌزلا١ِز

 %0 0 %50 25 %10ألً ِٓ -0%

0

5

10

15

1 3 5 7 9 11 13 15 17 19 21 23 25 27 29

 اختبار عام بعدي  اختبار عام قبلي
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 %0 0 %14 7 %40ألً ِٓ  -10%

 %30 9 %16 8 %60ألً ِٓ  -40%

 %53 26 %0 0 %80ً ِٓ أل -60%

80%- 200% 0 0% 5 27% 

 ( تكشاساث دسخبث تلايُز يدًىعت انًمبسَت عهً اختببس انكفبءة الاستشاتُدُت انعبو.7خذول )

 ثؼذٞ لجٍٟ 

ػذد  ِغزٛٞ اٌىفبءح

 اٌزلا١ِز

ٔغجخ 

 اٌزلا١ِز

ػذد 

 اٌزلا١ِز

ٔغجخ 

 اٌزلا١ِز

 %13 7 %40 21 %10ألً ِٓ -0%

 %43 23 %47 24 %40ألً ِٓ  -10%

 %34 20 %23 4 %60ألً ِٓ  -40%

 %0 0 %0 0 %80ألً ِٓ  -60%

80%- 200% 0 0% 0 0% 

 ؽ١ش ٠ظٙش الاخزلاف اٌٛاػؼ ث١ٓ رىشاساد دسعبد رلا١ِز اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ ػٍٝ

الاخزجبس اٌجؼذٞ ٌٍىفبءح الاعزشار١غ١خ اٌؼبَ ٚث١ٓ رىشاساد دسعبد اٌزلا١ِز ػٍٝ الاخزجبس اٌمجٍٟ 

ٍىفبءح الاعزشار١غ١خ اٌؼبَ، ٚوزٌه الاخزلاف اٌٛاػؼ ث١ٓ رىشاساد دسعبد رلا١ِز اٌّغّٛػخ ٌ

اٌزغش٠ج١خ ػٍٝ الاخزجبس اٌجؼذٞ ٌٍىفبءح الاعزشار١غ١خ اٌؼبَ ٚرىشاساد دسعبد رلا١ِز ِغّٛػخ 

ِّب ٠ذي ػٍٝ رؾغٓ أداء اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ ثشىً ٚاػؼ ػٍٝ  .اٌّمبسٔخ ػٍٝ ٔفظ الاخزجبس

جبس ِمبسٔخ ثأدائُٙ اٌمجٍٟ، ِٚمبسٔخ ثأداء ِغّٛػخ اٌّمبسٔخ ػٍٝ ٔفظ الاخزجبس ؽ١ش ؽمك الاخز

% ثؼذ رطج١ك اٌّؼبٌغخ ث١ّٕب ٌُ 60% ِٓ رلا١ِز اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ ِغزٛٞ وفبءح أوجش ِٓ 70

٠ؾمك أٞ ر١ٍّز ٔفظ ِغزٜٛ اٌىفبءح عٛاء لجٍٟ ٌٍّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ أَ ثؼذٞ ٌّغّٛػخ اٌّمبسٔخ. 

فٟ ٔفظ ِغز٠ٛبد اٌىفبءح  ٌّغّٛػخ اٌّمبسٔخ اخزلافبد ؽف١فخ( 7ي )ب ٠زؼؼ ِٓ ث١بٔبد عذٚوّ

ٌٍزطج١ك اٌمجٍٟ ٚاٌجؼذٞ لاخزجبس اٌىفبءح الاعزشار١غ١خ اٌؼبَ ٚاٌزٟ لذ رشعغ ئٌٝ اعزشار١غ١بد اٌزؼٍُ 

 .%60اٌّؼزبدح فٟ اٌفظً أٚ اٌذسٚط اٌخظٛط١خ ٌٚىٓ ِبصاي ِغزٜٛ اٌىفبءح ٌذ٠ُٙ ٌُ ٠زؼذٜ 
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لا ٠ٛعذ فشق داي اؽظبئ١ ب ث١ٓ نهتسمك يٍ صست انفشض انشابع وانزٌ َُص عهً:  -3

ِزٛعطٟ دسعبد رلا١ِز اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ ِٚغّٛػخ اٌّمبسٔخ فٟ اٌزطج١ك اٌجؼذٞ 

 .ٚإٌٙذعخ لاخزجبس اٌىفبءح الاعزشار١غ١خ ثؼذ دساعزُٙ ٌّؾزٛٞ ِمشس اٌغجش

اخزجبس د ٌٍؼ١ٕبد اٌّغزمٍخ ٌٍّمبسٔخ ث١ٓ ِزٛعطٟ ثؼذ اٌزؾمك ِٓ اػزذا١ٌخ اٌزٛص٠غ، رُ ؽغبة 

 دسعبد رلا١ِز اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ ِٚغّٛػخ اٌّمبسٔخ ثؼذ رطج١ك اٌّؼبٌغخ اٌّمزشؽخ.

 ( َتبئح اختببس ث نهعُُبث انًستمهت.8خذول )

اٌّزٛعؾ  اٌؼذد اٌّغّٛػخ

 اٌؾغبثٟ

الأؾشاف 

 اٌّؼ١بسٞ

اٌم١ّخ  ل١ّخ "د"

 الاؽزّب١ٌخ

اٌذلاٌخ 

 ئ١خالاؽظب

ِشثغ 

ا٠زب 

η2 

ؽغُ 

 اٌزأص١ش

 209640 52903 30 رغش٠ج١خ
279012 09002 

داٌخ 

 اؽظبئ١ ب

رأص١ش  0983

 60756 22987 30 ِمبسٔخ وج١ش

 ِزٛعؾ اٌفشق ث١ٓ دسعبد رلا١ِز اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ ٚاٌّمبسٔخ٠ٚزؼؼ ِٓ اٌغذٚي أْ 

سفغ اٌفشع اٌظفشٞ ٚلجٛي اٌفشع  فٟ اخزجبس اٌىفبءح الاعزشار١غ١خ داي ئؽظبئ١ ب، ِّب ٠ؼٕٟ

( ث١ٓ ِزٛعطٟ 0905اٌجذ٠ً ٚاٌزٞ ٠ٕض ػٍٝ أٔٗ "٠ٛعذ فشق داي ئؽظبئ١ ب ػٕذ ِغزٜٛ دلاٌخ )

اخزجبس اٌىفبءح الاعزشار١غ١خ "  ٚ٘زا ػٍٝ دسعبد رلا١ِز اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ ِٚغّٛػخ اٌّمبسٔخ 

. وّب ٠زؼؼ رٌه فٟ ٌزغش٠ج١خ٠ؼٕٟ أْ اٌفشق فٟ دسعبد اٌزلا١ِز عٛ٘ش٠خ ٌظبٌؼ اٌّغّٛػخ ا

اٌزغش٠ج١خ ٚاٌّمبسٔخ ٌظبٌؼ  زجب٠ٓ فٟ دسعبد رلا١ِز اٌّغّٛػز١ٓ( ٚاٌزٞ ٠ٛػؼ ا5ٌشىً )

ثؼذ رطج١ك اٌّؼبٌغخ اٌزذس٠غ١خ  اٌزغش٠ج١خّغّٛػخ اٌاٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ، ؽ١ش اسرفغ أداء رلا١ِز 

ؼٍُ ثٕبئ١خ ِمبسٔخ ثأداء رلا١ِز اٌّغزٕذح ئٌٝ اعزشار١غ١بد اٌزؼٍُ إٌّظُ رار١ ب فٟ ع١بق ث١ئخ ر

 اخزجبس اٌىفبءح الاعزشار١غ١خ. ِغّٛػخ اٌّمبسٔخ ػٍٝ
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تىصَع دسخبث تلايُز انًدًىعتٍُ انتدشَبُت وانًمبسَت عهً اختببس انكفبءة ( 5شكم )

 نًستىي اندبش وانهُذست. الاستشاتُدُت

 

  اخزجبس اٌىفبءح٠زؼؼ ِٓ خلاي رىشاساد دسعبد رلا١ِز اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ ػٍٝ وّب 

رؾغٓ ِغزٛٞ رلا١ِز اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ فٟ اخزجبس  ٚإٌٙذعخ الاعزشار١غ١خ ٌّؾزٛٞ اٌغجش

وّب ٘ٛ ِٛػؼ  ّغزٜٛ رلا١ِز ِغّٛػخ اٌّمبسٔخ ػٍٝ ٔفظ الاخزجبسث ِمبسٔخٌىفبءح الاعزشار١غ١خ ا

% ثؼذ 50 % ِٓ رلا١ِز اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ ِغزٛٞ وفبءح أوجش 93ِٓ. ؽ١ش ؽمك (9ثغذٚي )

 .رطج١ك اٌّؼبٌغخ ث١ّٕب ٌُ ٠ؾمك أٞ ر١ٍّز ثّغّٛػخ اٌّمبسٔخ ٔفظ ِغزٜٛ اٌىفبءح

 ٌغٍٛو١بد اٌىفبءح زُِّٙبسعوّب لبِذ اٌجبؽضخ ثزؾ١ًٍ أداءاد اٌزلا١ِز أصٕبء 

صلاس ِشاؽً خلاي ِٓ أخشاؽُٙ فٟ الأٔشطخ اٌزؼ١ّ١ٍخ ٚفك اٌّؼبٌغخ اٌّمزشؽخ  ػٕذالاعزشار١غ١خ 

ٚاٌزٞ ٠ٛػؼ رذسط ( 20ؽٛاي فزشح اٌزطج١ك، ٠ٚزؼؼ رٌه فٟ عذٚي ) ؽظخّلاِخزٍفخ  ٌٍ

ِغز٠ٛبد ِّبسعخ رلا١ِز اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ ٌغٍٛو١بد اٌىفبءح الاعزشار١غ١خ ػجش فزشاد 

اٌّلاؽظخ اٌضلاصخ خلاي رذس٠ظ اٌش٠بػ١بد ثبعزخذاَ اعزشار١غ١بد اٌزؼٍُ إٌّظُ رار١ ب فٟ ع١بق 

 ث١ئخ رؼٍُ ثٕبئ١خ.
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( تكشاساث دسخبث تلايُز انًدًىعت انتدشَبُت ويدًىعت انًمبسَت عهً اختببس انكفبءة 9خذول )

 .وانهُذستالاستشاتُدُت نًستىٌ اندبش

 ِمبسٔخ رغش٠ج١خ 

ػذد  ِغزٛٞ اٌىفبءح

 اٌزلا١ِز

ٔغجخ 

 اٌزلا١ِز

ػذد 

 اٌزلا١ِز

ٔغجخ 

 اٌزلا١ِز

 %57 27 %0 0 %10ألً ِٓ -0%

 %43 23 %0 0 %40ألً ِٓ  -10%

 %0 0 %17 8 %60ألً ِٓ  -40%

 %0 0 %60 28 %80ألً ِٓ  -60%

80%- 200% 4 23% 0 0% 

 ( انُسب انًئىَت نًستىَبث يًبسسبث تلايُز انًدًىعت انتدشَبُت.11خذول )

يستىٌ انًًبسست  يشزهت انًلازظت

 انضعُف

يستىٌ انًًبسست 

 انًتىسظ

يستىٌ انًًبسست 

 اندُذ

 %0 %16 %74 انًشزهت الأونٍ

 %17 %58 %25 نًشزهت انثبَُتا

 %19 %58 %23 انًشزهت انثبنثت

 ٠ٚشعغ اٌغجت فٟ رط٠ٛش ِّبسعبد اٌزلا١ِز ٌّإششاد اٌىفبءح الاعزشار١غ١خ ئٌٝ أْ

اٌّؼبٌغخ اٌمبئّخ ػٍٝ اعزشار١غ١بد اٌزؼٍُ إٌّظُ رار١ ب فٟ ع١بق ث١ئخ رؼٍُ ثٕبئ١خ أربؽذ ٌٍزلا١ِز 

ؽ١بر١خ رشرجؾ ثّفب١ُ٘ ِٚؼبسف ِؾزٛٞ اٌش٠بػ١بد ٚاٌزٟ ٚلذ اٌفظً فٟ اٌزذس٠ت ػٍٝ ِٛالف 

رُ اعزٕزبعٙب ِٓ لجً اٌزلا١ِز ِٓ خلاي اٌزذس٠ت ػٍٝ اعزشار١غ١بد اٌزخط١ؾ ٚاٌّشالجخ اٌزار١خ 

ٚاٌزم١١ُ اٌزارٟ، وّب رُ رٛع١ٗ اٌزلا١ِز اٌٝ اعزخذاَ اعزشار١غ١خ اٌزفى١ش ثظٛد ِغّٛع، ؽشػ 

 ٠ٛبد اٌىفبءح الاعزشار١غ١خ ٌذ٠ُٙ.الأعئٍخ، ٚاٌزٟ عبّ٘ذ فٟ رشل١خ ِغز

 يهخص َتبئح انبسث ويُبلشتهب:

، ٌمذ وشفذ ٔزبئظ ٘زا اٌجؾش أْ ٌج١ئخ اٌزؼٍُ اٌجٕبئ١خ اٌّؼضصح ثبعزشار١غ١بد اٌزؼٍُ   ئعّبلا 

إٌّظُ رار١ ب أصش فؼبي فٟ رذس٠ظ س٠بػ١بد اٌظف الأٚي الإػذادٞ، ٚرشل١خ ِّبسعبد اٌزلا١ِز 

ؽ١ش ر١ّضد اٌّؼبٌغخ اٌزٟ رُ رظ١ّّٙب ٚفك ث١ئخ رؼٍُ ثٕبئ١خ شار١غ١خ. ٌغٍٛو١بد اٌىفبءح الاعز

ِؼضصح ثاعزشار١غ١بد اٌزؼٍُ إٌّظُ رار١ ب ثؼذد ِٓ اٌغٛأت عؼٍذ ِٕٙب ث١ئخ ِضّشح ٌزؼٍُ اٌزلا١ِز، 
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ض ػٍٝ اٌّشىلاد ١زشو، اٌوّجذأ ساعخ لا ِفش ِٕٗ ِٓ رٌه: اٌزشو١ض ػٍٝ اٌزؼٍُ ِٓ أعً اٌفُٙ

رمذ٠ُ اٌزغز٠خ اٌشاعؼخ ثشىً ِغزّش ٚاٌزٟ ، خ اٌفشطخ ٌٍزلا١ِز ثزجبدي الأفىبس ٚالأساءاربؽ، اٌؾ١بر١خ

ع١بلبد عذ٠ذح ، رٛف١ش ِٓ شأٔٙب ِغبػذح اٌزلا١ِز ػٍٝ ارخبر خطٛاد ِٕطم١خ رغبٖ ؽً اٌّشىٍخ

 .ٌشثؾ ِب٠زؼٍّٗ اٌز١ٍّز ثبٌؾ١بح ا١ِٛ١ٌخ

 فٟ رؾغ١ٓ اٌىفبءح ِّب عجك ٠زؼؼ أْ ٌٍّؼبٌغخ اٌزذس٠غ١خ اٌّمزشؽخ أصش فؼبي

( فٟ فبػ١ٍخ اعزشار١غ١بد 1029الاعزشار١غ١خ ٌذٜ اٌزلا١ِز. ٚ٘زا ِب أشبسد ا١ٌٗ دساعخ ؽّبدح )

اٌزؼٍُ إٌّظُ رار١ ب ٚأّبؽ اٌزغز٠خ اٌشاعؼخ فٟ ر١ّٕخ اٌجشاػخ اٌش٠بػ١خ. وّب رزفك ٘زٖ إٌزبئظ ِغ 

فٟ فبػ١ٍخ اعزشار١غ١بد Al Mutawah et al(  ,.1027 )ٔزبئظ دساعخ "اٌّطبٚع ٚأخشْٚ" 

اٌزؼٍُ إٌّظُ رار١ ب ٚالأغبص الأوبد٠ّٟ ٚاٌّشبسوخ فٟ رؼٍُ اٌش٠بػ١بد، ٚدساعخ أثٛ عزٗ ٚ ؽ١ّذح 

( فٟ فبػ١ٍخ اعزشار١غ١بد اٌزؼٍُ إٌّظُ رار١ ب فٟ ر١ّٕخ ِٙبساد وزبثخ اٌجش٘بْ اٌش٠بػٟ 1026)

( فٟ أٔٗ ٌىٟ ٠زُ 1027) Suh & Seshaiyerٚاٌزؾظ١ً اٌش٠بػٟ، ٚدساعخ "عٛ ٚع١ش١ش" 

رؾغ١ٓ اٌىفبءح الاعزشار١غ١خ ٌذٜ اٌزلا١ِز، ٠ّىٓ رٌه ِٓ خلاي ؽً اٌّشىلاد اٌش٠بػ١خ اٌؾ١بر١خ 

ٚاٌزٟ رغبػذ ػٍٝ رٛف١ش رؾذ٠بد فىش٠خ ٠ّىٓ أْ رؼضص اٌزفى١ش ٚاٌزٛاطً س٠بػ١ ب، ؽ١ش رغبػذُ٘ 

رزفك ٘زٖ وّب  ٠ذسعٛٔٙب.ػٍٝ ثٕبء رشاثطبد راد ِؼٕٟ ث١ٓ ؽ١برُٙ ا١ِٛ١ٌخ ٚاٌش٠بػ١بد اٌزٟ 

  Fauzi & Widjajantiإٌزبئظ ِغ ٔزبئظ اٌؼذ٠ذ ِٓ اٌذساعبد ِٕٚٙب دساعخ "فٛصٞ ٚٚعبعبٔزٟ" 

(؛ ٚدساعخ "ٚأظ 1028) Dignath & Büttner(؛ ٚدساعخ "د٠غٕبس ٚثٛرٕش" 1028)

 & El-Adl(؛ ٚدساعخ "اٌؼذي ٚاٌخشٚعٟ" 1010) Wang & Sperlingٚعج١ش١ٌٕظ" 

Alkharusi (1010 "؛ ٚ دساعخ " ٠ؾ١ٝ ٚمحمد ٠ٛعف)Yahya & Mohd Yusof (1012 )

ٚاٌزٟ أشبسد اٌٝ اٌذٚس اٌفؼبي ٌج١ئبد اٌزؼٍُ اٌّؼضصح ثبعزشار١غ١بد اٌزؼٍُ إٌّظُ رار١ ب فٟ رؾغ١ٓ 

 الأداء الأوبد٠ّٟ ٌٍزلا١ِز فٟ رذس٠ظ اٌش٠بػ١بد.

 تىصُبث انبسث:

 ار١غ١بد اٌزؼٍُ إٌّظُ رار١ ب فٟ ع١بق ث١ئخ الإعزفبدح ِٓ إٌّٛرط الإعشائٟ ٌزٛظ١ف اعزش

رؼٍُ ثٕبئ١خ فٟ رظ١ُّ اٌؼذ٠ذ ِٓ الأٔشطخ ٚاٌّٙبَ ثّب ٠زٛافك ِغ ِغبلاد اٌش٠بػ١بد 

 اٌّخزٍفخ.

   ٟالاعزفبدح ِٓ لبئّخ ِإششاد عٍٛو١بد اٌىفبءح اعزشار١غ١خ فٟ رذس٠ظ اٌش٠بػ١بد ف

اٌزلا١ِز ػٍٝ ِّبسعزٙب ثّب  اٌّشؽٍخ الإػذاد٠خ، ٚرظ١ُّ أٔشطخ رزٛافك ِؼٙب ٌزذس٠ت

 ٠زٛافك ِغ اٌّؼبسف اٌش٠بػ١خ اٌزٟ رمذَ ٌٍزلا١ِز.
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  ٗئػبدح إٌظش فٟ ِٕب٘ظ اٌش٠بػ١بد اٌّذسع١خ ِٕٚٙظ اٌظف الأٚي الإػذادٞ ػٍٝ ٚع

اٌخظٛص ٌزؼ١ّٓ ِشىلاد ِٚٙبَ رؼٍُ ِزٕٛػخ ث١ٓ اٌغّبػ١خ ٚاٌفشد٠خ ثّغز٠ٛبد 

عٍٛو١بد اٌىفبءح الاعزشار١غ١خ، ٚػٍٝ  ّبسعخطؼٛثخ ِخزٍفخ ثؾ١ش رغبػذ اٌزلا١ِز ػٍٝ ِ

ثٕبء اٌّفب١ُ٘ ٚاعزىشبف اٌزؼ١ّّبد اٌش٠بػ١خ ثأٔفغُٙ ف١ظجؾٛا ُ٘ ِؾٛس اٌؼ١ٍّخ 

 اٌزؼ١ّ١ٍخ.

  رؼ١ّٓ اٌّشىلاد اٌؾ١بر١خ ثشىً وج١ش ٌشثؾ اٌش٠بػ١بد ثبٌؾ١بح ا١ِٛ١ٌخ ِّب ٠ؾفض

 اٌزلا١ِز ٌذساعزٙب ٚرمذ٠ش أ١ّ٘زٙب فٟ اٌؾ١بح ا١ِٛ١ٌخ.

 ش ِظبدس ِزٕٛػخ ٌزم٠ُٛ اٌزلا١ِز ٚالاثزؼبد ػٓ ؽشق اٌزم٠ُٛ اٌزم١ٍذ٠خ. رٛف١ 

  اٌزٕٛع فٟ اعزخذاَ الأٔشطخ اٌفشد٠خ ٚاٌغّبػ١خ ٌّغبػذح اٌزلا١ِز ػٍٝ ثٕبء ٚاعزىشبف

اٌّؼبسف اٌش٠بػ١خ ثأٔفغُٙ فٟ ئؽبس اعزّبػٟ ٠غبػذٚا ف١ٗ ثؼؼُٙ اٌجؼغ ٠ٚزٕبلشٛا 

ثؼغ اٌّشىلاد اٌزٟ رزؼٍك ثبٌخغً  ٠ؼب ػٍٝٚاٌزغٍت أ ِؼب ٌٍٛطٛي ٌٙزٖ اٌّؼبسف،

ٚاٌخٛف ِٓ اٌّشبسوخ. صُ ٠أرٟ دٚس الأٔشطخ اٌفشد٠خ ٌزخزجش لذسح وً ر١ٍّز ػٍٝ رٛظ١ف 

 اٌّؼبسف اٌّغزٕزغخ ٚرؼط١ٗ اٌفشطخ ٌزمذ٠ُ الأفىبس اٌّجزىشح ٚاٌزؼج١ش ػٕٙب.

 يمتشزبث انبسث:

 ؽظخ أصش٘ب ػٍٝ عٛأت رؼٍُ الزشاػ رٛظ١ف ٔفظ الاعزشار١غ١خ اٌّغزخذِخ ثبٌذساعخ ِٚلا

 وبلاعزذلاي.   أخشٞ

  :ًاػبدح رطج١ك اٌّؼبٌغخ اٌؾب١ٌخ ػٍٝ ِزغ١شاد ربثؼخ ِخزٍفخ، ٚفم ب ٌٍزٛعٙبد اٌؾذ٠ضخ ِض

 رشل١خ ِّبسعبد اٌش٠بػ١بد اٌؼب١ٌّخ اٌؾذ٠ضخ، دػُ اٌىفبػ إٌّزظ.

 ٌ١خ ٚاعزشار١غ١بد ل١بَ دساعخ ِخزٍفخ رمبسْ ث١ٓ الاعزشار١غ١خ اٌّغزخذِخ فٟ اٌذساعخ اٌؾب

ِطجمخ فٟ ث١ئبد رؼٍُ ِخزٍفخ وبٌزؼٍُ اٌمبئُ ػٍٝ ؽً اٌّشىلاد، اٌزؼٍُ اٌّزّب٠ض ٚغ١ش٘ب، 

لأٗ سثّب ٠خزٍف ؽغُ رأص١ش ث١ئخ اٌزؼٍُ اٌّخزٍفخ ػٍٝ ِّبسعخ عٍٛو١بد اٌىفبءح 

 الاعزشار١غ١خ.

  اعشاء اٌّض٠ذ ِٓ اٌذساعبد ٚاٌجؾٛس اٌزٟ لذ رغبػذ فٟ رشخ١ض ٚػلاط ػؼف

 سعخ اٌزلا١ِز ٌغٍٛو١بد اٌىفبءح الاعزشار١غ١خ فٟ اٌّشاؽً اٌذساع١خ اٌّخزٍفخ.ِّب

  اعشاء دساعخ رغزٙذف اػذاد ثشٔبِظ ر١ّٕخ ١ِٕٙخ ٌٍّؼ١ٍّٓ، ٚرٌه ٌزأ١ٍُ٘ٙ ٌزٛظ١ف

 عٍٛو١بد اٌىفبءح الاعزشار١غ١خ ٚرشل١زٙب ٌذٜ اٌزلا١ِز.
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 انًشاخع

 أولًا: انًشاخع انعشبُت:

ٗ عذ٠ذ ٌٍٕغبػ فٟ  .(1024ٛفٟ، عؼ١ذ )إٌّٚاٌّؼضُ، خبٌذ؛  - ر١ّٕخ اٌجشاػخ اٌش٠بػ١خ رٛعُّ

اٌّإرّش اٌشاثغ ٌزؼ١ٍُ اٌش٠بػ١بد ٚرؼٍّٙب فٟ اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ )ثؾٛس اٌش٠بػ١بد اٌّذسع١خ. 

 اٌغؼٛد٠خ: اٌغّؼ١خ اٌغؼٛد٠خ ٌٍؼٍَٛ اٌش٠بػ١خ )عغش(. ٚرغبسة ١ِّضح(.

اعزشار١غ١بد اٌزؼٍُ إٌّظُ رار١ب فٟ  (. فبػ١ٍخ1026ش١ّبء )، ٚ ؽ١ّذح ؛فش٠بي أثٛ عزٗ، -

ر١ّٕخ ِٙبساد وزبثخ اٌجش٘بْ اٌش٠بػٟ ٚاٌزؾظ١ً اٌش٠بػٟ ٌذٜ رلا١ِز اٌّشؽٍخ 

 .74 - 37، ِغٍخ و١ٍخ اٌزشث١خ ثذ١ِبؽالإػذاد٠خ. 

ػّبْ،  اعزشار١غ١بد فٟ رؼ١ٍُ ٚرم٠ُٛ رؼٍُ اٌش٠بػ١بد.(. 1029سِؼبْ )، ثذٚٞ -

 ٚاٌزٛص٠غ. الأسدْ.: داس اٌفىش ٌٍطجبػخ ٚإٌشش

ب ٚأّبؽ اٌزغز٠خ اٌزفبػً ث١ٓ اعزشار١غ١بد اٌزؼٍُ إٌّظُ رار١   .(1029) ؽّبدح، محمد -

اٌجشاػخ اٌش٠بػ١خ ِٚٙبساد اٌزفبٚع اٌّؼشفٟ ٌزلا١ِز اٌظف الاٚي  اٌشاعؼخ فٟ ر١ّٕخ

 .216-70 (،3)11 ،ِغٍخ رشث٠ٛبد اٌش٠بػ١بدالإػذادٞ. 

ٛرط أثؼبد اٌزؼٍُ ٌّبسصأٛ فٝ رذس٠ظ فؼب١ٌخ اعزخذاَ ّٔ .(1024اٌشا٠بد، ػلاء ) -

ِغٍخ رشث٠ٛبد اٌش٠بػ١بد ػٍٝ ر١ّٕخ اٌىفبءح اٌش٠بػ١خ ٌذٜ رلا١ِز اٌّشؽٍخ الإػذاد٠خ. 

 .204-53(، 4)27 ،اٌش٠بػ١بد

 ثبَُبً: انًشاخع الأخُبُت:

- Al Mutawah, M., Thomas, R., & Khine, M. (2017). Investigation 

into Self-regulation, Engagement in Learning Mathematics and 

Science and Achievement among Bahrain Secondary School 

Students. International Electronic Journal of Mathematics 

Education, 12(3), 633-653.  

- Awofala, A. (2017). Assessing Senior Secondary School Students’ 

Mathematical Proficiency as Related to Gender and Performance 

in Mathematics in Nigeria. International Journal of Research in 

Education and Science, 3(2), 488-502. 
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- De Corte, E. (1990). Towards Powerful Learning Environments for 

the Acquisition of Problem-Solving Skills. European Journal of 
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