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 ممخص بالمغة العربية
أثخ التجريب التقشي والسيشي في تحديغ جػدة الحياة بالسسمكة العخبية  ىجؼ البحث إلى تعخؼ

الدعػدية، ولتحقيق أىجاؼ البحث يتع اختيار عيشة مغ مشدػبي التجريب التقشي والسيشي 
جػدة الحياة، كسا يتع اعجاد لمتعخؼ عمى مجى تأثيخ التجريب التقشي والسيشي في تحديغ 

استبانة لمتعخؼ عمى الاحتياجات التجريبية اللازمة لتحديغ جػدة الحياة لجى عيشة الجراسة. 
 والتػصل إلى نتائج وتػصيات ومقتخحات ذات علاقة بشتائج الجراسة.

 جػدة الحياة. -التجريب  التقشي والسيشي :الكمسات السفتاحية
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The impact of technical and vocational training 

 on improving the quality of life. 

 

Abstract 

The aim of the research is to know the impact of technical and 

vocational training on improving the quality of life in the Kingdom of 

Saudi Arabia. Quality of life of the study sample. And reach 

conclusions, recommendations and suggestions related to the results 

of the study.  

Key words: Technical and vocational training quality of life.  
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 :  سقدمةال
السكػنات الأخخى ييجؼ التجريب والتعميع في السجاؿ التقشي والسيشي، أكثخ مغ العجيج مغ 

لمشطاـ التعميسي، إلى ضساف انخخاط الخخيجيغ في سػؽ العسل، وإيجاد عسل لائق والحفاظ 
عميو مجى الحياة، حيثسا كاف ذلظ مصمػباً. ويكسغ وراء أخح الصمب واحتياجات الدػؽ 

ابة بالاعتبار في إشار التعميع والتجريب في السجاؿ التقشي والسيشي؛ الأمخ الحي يكفل الاستج
لستصمبات سػؽ العسل وتػفيخ عامميغ ذوي معخفة، يستمكػف السيارات والكفاءات السصمػبة، 

 إضافة إلى الخرائز والدمػكيات الأساسية في مكاف العسل.
كسا يتختب عمى مخاعاة الصمب واحتياجات سػؽ العسل العجيج مغ الآثار في نطاـ التعميع 

إذ يتصمب الأمخ الأخح بخأي أرباب العسل ودعسيع  والتجريب في السجاؿ التقشي والسيشي ككل؛
عشج العسل عمى إعجاد استخاتيجية السؤسدات، وكحلظ عشج ترسيع السشاىج الجراسية، وتشطيع 
الجورات التجريبية، وذلظ في كل السؤسدات وعمى مختمف السدتػيات السصمػبة. وبالخغع مغ 

والسيشي عمى شمبات الدػؽ، إلا أف ىشاؾ زيادة اعتساد التجريب والتعميع في السجاؿ التقشي 
حاجة لمحرػؿ عمى معمػمات جيجة عغ سػؽ العسل لمسداعجة في تػجيو السعمػمات 

(. وقج 9002وتقجيسيا وتحجيج ما ىػ فعاؿ وما ىػ غيخ مفيج )الذػابكة والخخابذة، ومداىخة،
الكميات التقشية  -( إلى تصػيخ التعميع التقشي والسيشي الدعػدي 9099العشجس ) أشار

العالسية، حيث تع الاىتساـ بأخح آراء خخيجي الكميات العالسية في مجاؿ البيئة التعميسية 
لتحجيج سبل تعديد الشطخة الإيجابية والحج مغ الشطخة الدمبية لجى خخيجي الكميات العالسية 

قشي والسيشي تجاه الالتحاؽ بيا، والتعخؼ عمى أىع نتائج ىحه الجراسة لتعديد التعميع الت
 الدعػدي.

إف الجافع الخئيدي لتصػيخ بخامج التعميع التقشي والسيشي لتحديغ جػدة الحياة ىػ مػاءمة 
السيارات الفشية والسيشية مع متصمبات سػؽ العسل، حيث يسكغ تحقيق ذلظ مغ خلاؿ 

ػ الاستثسار في"رأس الساؿ البذخي" الحي بجوره يعدز فخص العسل ومغ ثع يخفع مؤشخ الشس
خصة التحػؿ الػششي  -الاقترادي العاـ في نياية السصاؼ، خاصة وأف تخرز )

( ىجفا استخاتيجيا والعجيج مغ مؤشخات الأداء الخئيدية SNTP,2020) (9090الدعػدي،
لمتعميع والتجريب التقشي والسيشي، حيث يعج رفع مدتػيات ميارات الدعػدييغ لتتشاسب مع 

 (.9099( الخئيدية)العشجس،9000رؤية )احتياجات سػؽ العسل أحج أىجاؼ 
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ويكتدب نطاـ التعميع والتجريب في السجاؿ التقشي والسيشي القػة مغ خلاؿ التجريب الحي 
يقجمو مع الصمب عمى السيارات في الاقتراد السحمي، ويكػف قادراً عمى التشبؤ بالتغيخات في 

 (.9000يدي،الصمب بسخونة كافية والاستجابة ليا في الػقت السشاسب)الصػ 
كسا يداعج مذخوع إصلاح التعميع والتجريب التقشي والسيشي في جعل نطاـ التعميع والتجريب 
في السجاؿ التقشي والسيشي في السسمكة العخبية الدعػدية قائساً عمى الصمب في أربع مجالات 

اد رئيدية، تتسثل في: إقامة شخاكات بيغ أرباب العسل والحكػمة والسخبيغ مغ خلاؿ اعتس
تختيبات إدارية ججيجة، عمى غخار قانػف التعميع والتجريب في السجاؿ التقشي والسيشي، وإشخاؾ 
أرباب العسل عمى نصاؽ أوسع في ترسيع وتشفيح البخامج التجريبية، والحخص عمى تػفيخ 
،  وتقييع ميارات سػؽ العسل في القصاعات الاقترادية  التػجيو السيشي وتػفيخ التسػيل اللازـ

خئيدية مغ أجل تكييف البخامج التجريبية لتتساشى مع احتياجات سػؽ العسل، إضافة إلى ال
ترسيع مشيج ججيج قائع عمى الكفاءة والسيارات في ميغ محجدة، وإزكاء الػعي بجور أرباب 
العسل في التعميع والتجريب في السجاؿ التقشي والسيشي مغ خلاؿ تشطيع الحسلات والسبادرات 

 (.9002(، )فاف وبخناوي،9002ؤيج،التػعػية)الس
( إلى أف التعميع التقشي يػفخ Aliyum& Dabban,2010أشار ) وفي ىحا الإشار

للأشخاص كفاءات وميارات عسمية لتسكشيع مغ التصػر التكشػلػجي لبلادىع، حيث يعتسج 
نسػ أي دولة تكشػلػجيا عمى جػدة التعمع التقشي السقجـ لمصلاب. واستيجفت دراسة 

(McCrone et al, 2015 الإجابة عغ التداؤلات التالية ما ىي خرائز التعميع التقشي )
والسيشي؟ وما الحي يجعل التعميع والتعمع التقشييغ جيجا؟ وكيف يختمف التعميع والتعمع في 
السػاد التقشية والسيشية عغ تعميع وتعمع السػاد الأكاديسية والعامة؟ كسا استيجفت تصػيخ نسػذج 

 التقشي. لمتعميع 
( أف التعميع الفشي يمعب دورًا حيػيًا في تشسية السػارد Kozík,2015كسا أوضحت دراسة )

البذخية لمبلاد مغ خلاؿ خمق القػى العاممة الساىخة، وتعديد الإنتاجية الرشاعية وتحديغ 
ليشجسة نػعية الحياة. ويغصي التعميع الفشي دورات وبخامج في اليشجسة والتكشػلػجيا، والإدارة وا

السعسارية، وتخصيط السجف، والريجلة، والفشػف التصبيكية، والحخؼ اليجوية، وإدارة الفشادؽ، 
 وتكشػلػجيا السصاعع.

وفي ىحا الإشار يتصمب تحجيج الاحتياجات التجريبة وتقجيسيا العجيج مغ الإجخاءات، تتسثل 
جيج السيارات السصمػب في: تحجيج السيارات الحالية، حيث يتػجب عمى الجيات السدؤولة تح
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امتلاكيا مغ قبل مشدػبي التعميع التقشي والسيشي، لتحقيق أداء وضيفي مثالي، قائع عمى 
تحديغ جػدة الحياة لجييع. وىحا يتصمب تحجيج الأدوار والسيارات في ىحه السخحمة لكل قدع 

لسدتػى بذكل مشفرل عغ الآخخ، إضافة إلى تقييع السيارات الحالية، حيث يذكل تقييع ا
السياري والسيشي لجييع، ومقارنتو مع السيارات السصمػبة التي تع تحجيجىا مدبقًا، ومغ ثع 
تحجيج السدتػى الستػقع مغ خلاؿ تحجيج نقاط الزعف والفجػة ما بيغ السيارات السصمػبة 

ج (. وعميو يتع تحجيج البخام9002والستػفخة )الابتكار في التعميع التقشي والسيشي، اليػندكػ،
التجريبية والأنذصة والعسميات السحجثة لتغييخ السصمػب اليادؼ لدج الفجػات السيارية 
والارتقاء بالسدتػى الػضيفي، ومغ ثع تحديغ جػدة الحياة. وىحا ما أكجتو نتائج دراسة نجاة 

( التي أضيخت تجني مدتػي الكفاءة الخارجية والجاخمية لبخامج التعميع التقشي 9002عبج الله )
لسيشي في ليبيا وعجـ ارتباشيا بستصمبات سػؽ العسل واحتياجات التشسية الاقترادية وا

والاجتساعية، وىحا ما أدى إلى إحجاـ الصلاب عغ الالتحاؽ بسؤسدات التعميع التقشي 
والسيشي، ويخجع ذلظ إلى الشطخة الجونية لمتعميع التقشي والسيشي، حيث يخبط الشاس ىحا الشػع 

 خؼ اليجوية.مغ التعميع بالح
ويعج الاىتساـ بتحجيج وتمبية الاحتياجات التجريبية في السؤسدات التقشية لتحديغ جػدة 
الحياة، حيث تعج وسيمة وقائية للأفخاد تسشع حجوث السذكلات العسمية الشاتجة عغ نقز 
السيارات، إذ يسكغ اتباع خصػات استباقية تديع في حل الأخصاء قبل تحػليا إلى مذكلات 

لاؿ تػفيخ بخامج تمبي الاحتياجات التجريبية. كسا يديع تحميل الاحتياجات التجريبية في مغ خ
الكذف عغ الحاجات التجريبية الحكيكية وتقجيسيا لسشدػبي التعميع السيشي والتقشي، بسا يحقق 
التصػر السصمػب في مجاؿ العسل ومغ ثع تحديغ جػدة الحياة، وذلظ مغ خلاؿ التخكيد 

سيارات الزخورية مسا يشتج عشو التحكع بالعػامل السُعيقة لمعسل ومشع ضيػرىا عمى تصػيخ ال
وتػفيخ الػقت، إذ إفّ التجريب دوف وجػد حاجات، وفجػات حكيقة بيغ السيارات والسعخفة 
الحالية وبيغ الشاتجة عغ التجريب سبب في ىجر الػقت والجيج والساؿ.  كسا يعج تمبية 

في تحقيق أىجاؼ وغايات العسل مغ خلاؿ تدميح مشدػبي التعميع الاحتياجات التجريبية سبب 
التقشي والسيشي بالسعخفة والسيارات التي تقمل ندبة الػقػع في الخصأ، وتسكشيع مغ تحقيق 
الشجاح، والتصػيخ عمى السدتػى العاـ والذخري، حيث يديع ذلظ في تحديغ جػدة الحياة 

 (.9009لجييع )الحخبي، وأروى الشجار،
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مفيػـ جػدة الحياة متعجد الأبعاد، حيث يذسل أكبخ قجر مغ جػانب الحياة السادية إف 
والسعشػية. كسا تػجج مؤشخات مػضػعية، وأخخى ذاتية لجػدة الحياة. وتطيخ السؤشخات 
السػضػعية لجػدة الحياة في نطافة البيئة، وكفاية الجخل، وتػافخ فخص العسل والتعميع، 

أماكغ الاستجساـ، وتكافؤ الفخص. عمى الجانب الآخخ تذيخ  والخجمات الرحية، وتػافخ
السؤشخات الحاتية لجػدة الحياة إلى الدعادة، والخضا عغ الحياة، والعلاقات الاجتساعية 
الإيجابية، والػعي بسذاعخ الآخخيغ، والػلاء والانتساء للأسخة، والػشغ، والتػافق الذخري 

 (.Ha& Barnawi,2015الاجتساعي، والتفاؤؿ )
( نسػذجا لجػدة الحياة تتكامل فيو السؤشخات Felce & Perry, 1995وقجـ فيمذ وبيخي )

السػضػعية والحاتية، والخفالية الاجتساعية، والرلاحية الانفعالية، والشسػ والشذاط )نقلاعغ: 
( عمى تقديع مؤشخات جػدة Leitman,1999(. ويتفق ليتساف )9009الحخبي والشجار،

مؤشخات مػضػعية ومؤشخات ذاتية، إلا أنو يخى أف السؤشخات يجب أف تسيل إلى الحياة إلى 
 (.9000الحاتية )نقلا عغ: الصػيدي،

وتعشي جػدة الحياة السػضػعية، ما يػفخه السجتسع لأفخاده مغ إمكانيات مادية، إلى جانب 
بالحياة، الحياة الاجتساعية لمفخد. كسا تعشي جػدة الحياة الحاتية مجى الخضا الذخري 

وشعػر الفخد بجػدة الحياة. كسا تسثل جػدة الحياة الػجػدية الحج السثالي لإشباع حاجات 
الفخد واستصاعتو العير بتػافق روحي ونفدي مع ذاتو ومع مجتسعو. وىحا ما أشارت إلية 

( التي ىجفت إلى تعخؼ الأداء السيشي وعلاقتو 9009نتائج دراسة الحخبي وأروى الشجار )
الحياة لجى معمسي التعميع العاـ بحفخ الباشغ، بيجؼ اقتًخاح بعس التػصيات التي قج بجػدة 

تداعج عمى تحديغ أداء السعمع مغ خلاؿ تحديغ مدتػى جػدة الحياة لجيو بأبعادىا 
السختمفة. وخمرت الجراسة إلى بعس الشتائج مشيا: وجػد علاقة مػجبة بيغ جػدة الحياة 

عميع العاـ، كسا وُججت فخوؽ ذات دلالة إحرائية بيغ الحكػر والأداء السيشي لسعمسي الت
والإناث والتخررات الأدبية والعمسية عمى مكياس الأداء السيشي لرالح الإناث، وأيزًا 
لرالح التخررات الأدبية، كحلظ وُججت فخوؽ ذات دلالة إحرائية بيغ الحكػر والإناث 

 عمى مكياس جػدة الحياة لرالح الإناث.
كػنات جػدة الحياة في: جػدة الرحة العامة، وجػدة الحياة الأسخية والاجتساعية، وتكسغ م

جػدة التعميع والجراسة، جػدة العػاشف )الجانب الػججاني(، جػدة الرحة الشفدية، جػدة 
 شغل وقت الفخاغ وإدارتو.
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ارات وتُعج جػدة الحياة مكياسًا ميساً لمغاية لمدعادة وىي عشرخ ميع في العجيج مغ القخ 
السالية. إذ يسكغ أف تشصػي القخارات السالية في كثيخ مغ الأحياف عمى مقايزة، حيث يتع 
تقميل جػدة الحياة مغ أجل تػفيخ الساؿ أو كدب السديج مغ الساؿ، أو عمى العكذ مغ ذلظ، 

( 9090يسكغ تحديغ نػعية الحياة عغ شخيق إنفاؽ السديج مغ الأمػاؿ. وقج أشار السغازي )
جػدة الحياة وعلاقتيا بالتأىيل السيشي لجى عيشة مغ  ستو التي استيجفت تعخؼفي درا

حيث تدعى السجتسعات الحجيثة إلى تحديغ جػدة الحياة  السخاىقيغ ضعاؼ البرخ،
(Quality of life لجى أفخده، خاصة السعاقيغ مشيع، عمى اعتبار أنيع فئة كغيخىع مغ )

ع وتمبية متصمباتيع وتييئة كافة الدُبُل لمخعاية الأسػياء بحاجة لمتعخؼ عمى احتياجاتي
السشاسبة لقجراتيع وإمكانياتيع لسا ليع مغ أثخ إيجابي عمى جػدة الحياة والذعػر بالدعادة 

 والخضا والرحة الشفدية ليع.
وقج تعجدت الأبعاد التي درست مفيػـ جػدة الحياة إلا أنيا ترب في بعجيغ أساسيغ تتسثلاف 

 ربصيا حيشسا) Essayed., 2012تي، والبعج السػضػعي. حيث أكج ذلظ )في: البعج الحا
(، مثل مفيػـ الحات، والعسل، والحالة الاجتساعية، وسعادة Subjectiveبعػامل ذاتية )

( مثل: الجخل، البيئة، الرحة، التعميع، الدكغ، Objectالفخد، وأخخى بعػامل مػضػعية )
 العسل.

أبعاد أساسية لجػدة الحياة، تتسثل في: الزغط ( أربعة Hampton, 2006وأضاؼ )
(، أربعة Goode, 2005الشفدي السجرؾ، العاشفة، الػحجة الشفدية، والخضا. كسا حجد جػد )

أبعاد أساسية لجػدة الحياة، ىى: حاجات الفخد، التػقعات لتمبية الحاجات، السرادر الستاحة 
 يج البيئي السختبط بإشباع ىحه الحاجات.لإشباع ىحه الحاجات برػرة مقبػلة اجتساعيا، والشد

وعادةً ما يتع تقييع جػدة الحياة مغ خلاؿ مؤشخات متعجدة لمحالة الرحية السُجرَكة ذاتيًا 
 والأداء البجني والعاشفي.  

كسا أصبح قياس جػدة الحياة مكػنًا ميسًا في مخاقبة الرحة العامة، خاصة في مؤسدات 
يات التقشية، حيث يعج عسػمًا مؤشخا للاحتياجات التجريبية التجريب التقشي والسيشي بالكم

(. كسا أشارت نتائج دراسة Cummins, 2006ونقاشاً لمتجخل، لتحديغ جػدة الحياة )
( التي استيجفت تعخؼ جػدة الحياة السجركة وعلاقتيا بسػاجية 9002عثساف وإبخاليع )

دراسة تشبؤية، إلى أف مدتػى السذكلات الاجتساعية لجي شمبة جامعة الدمصاف قابػس: 
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جػدة الحياة لجى العيشة كاف فػؽ الستػسط، وىحا يعشي اختلاؼ مدتػى جػانب جػدة الحياة 
 لجى العيشة.

 مذكمة الدراسة   
تتحجد مذكمة البحث في افتقار ميجاف التعميع التقشي والسيشي بالسسمكة العخبية الدعػدية إلى 

 التقشية والسيشية اللازمة لتحديغ جػدة الحياة.تحجيج واضح للاحتياجات التجريبية 
ولمترجي ليحه السذكمة يتصمب الإجابة عغ الدؤاؿ الخئيدي التالي: ما الاحتياجات التجريبية 
التقشية والسيشية اللازمة لتحديغ جػدة الحياة بالسسمكة العخبية الدعػدية؟ ويشجرج تحت ىحا 

 الدؤاؿ الأسئمة الفخعية التالية:
 / فخوض البحثبحثأسئمة ال

 ما السيارات التقشية والسيشية اللازمة لتحديغ جػدة الحياة بالسسمكة العخبية الدعػدية؟  -0
ما الاحتياجات التجريبية التقشية والسيشية التي تديع في تحديغ جػدة الحياة بالسسمكة العخبية  -9

 الدعػدية؟
 بالسسمكة العخبية الدعػدية؟ما مجى تػافخ السعاييخ اللازمة لتحديغ جػدة الحياة -0
 ل تػجج علاقة بيغ جػدة الحياة والتأىيل التقشي والسيشي لجى عيشة الجراسة؟ى -4

 : تسثل اىجاؼ البحث في التعخؼ عمى:أهداف البحث
 السيارات التقشية والسيشية اللازمة لتحديغ جػدة الحياة بالسسمكة العخبية الدعػدية. -0
تقشية والسيشية التي تديع في تحديغ جػدة الحياة بالسسمكة العخبية الاحتياجات التجريبية ال -9

 الدعػدية.
 مجى تػافخ السعاييخ اللازمة لتحديغ جػدة الحياة بالسسمكة العخبية الدعػدية. -0
 مجى وجػد علاقة بيغ جػدة الحياة والتأىيل التقشي والسيشي لجى عيشة الجراسة. -4

 أهسية البحث
 مسا يسكغ أف يديع بو في:يدتسج البحث أىسيتو 

إعادة الشطخ في خصط التجريب الحالية السقجمة لسشدػبي التجريب التقشي والسيشي، -0
 وصياغتيا في ضػء احتياجاتيع التجريبية لتحديغ جػدة الحياة.

تدويج الستخرريغ بالتجريب التقشي والسيشي بقائسة عغ السيارات اللازمة لتحديغ جػدة  -9
 التقشية.الحياة بالكميات 
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تدويج بخامج إعجاد خخيجي التجريب التقشي والسيشي بقائسة بالاحتياجات التجريبية بسيارات -0
 ومعاييخ تحديغ جػدة الحياة، بحيث يتع مخاعاتيا خلاؿ فتخة الاعجاد التقشي والسيشي.

كبيخة تصػيخ البشية التحتية لمتجريب التقشي والسيشي وتقػيتيا، وإتاحة الفخصة لأعجاد  -4
 للالتحاؽ بيحا الشػع مغ التعميع، بسا يتػافق مع سػؽ العسل الفعمي.

 التعخؼ عمى أوضاع التجريب التقشي والسيشي واحتياجات سػؽ العسل. -2
فتح السجاؿ أماـ الباحثيغ لإجخاء دراسات عجيجة في مجالي الاحتياجات التجريبية،  -2

 وتحديغ جػدة الحياة.
ت السشاسبة لزساف السػاءمة بيغ سياسات التجريب التقشي وضع الدياسات والآليا -2

 والسيشي والاحتياجات الفعمية لدػؽ العسل.
 يقترخ البحث عمى: .حدود البحث

التجريب التقشي والسيشي ، بالسسمكة العخبية الدعػدية، لأنيا تسثل ثقافات وخبخات متشػعة -0
يكية لمكذف عغ الاحتياجات في السجاؿ التقشي والسيشي؛ الأمخ الحي يسثل فخصة حك

 التجريبية السختمفة اللازمة لاستخجاـ وتػضيف ميارات تحديغ جػدة الحياة.
مشدػبي التجريب التقشي والسيشي، لأنيا تكدبيع ميارات تقشية وميشية متشػعة وتشسيتيا لجييع،  -0

ت التجريبية ومغ ثع تحديغ جػدة الحياة لجييع، لحا وجب الاىتساـ بتحجيج السيارات والاحتياجا
 اللازمة لتحديغ جػدة الحياة.

 ـ. 9090-9099تصبيق الجانب السيجاني)استبانة( خلاؿ العاـ الجراسي/ -4
 مرطمحات البحث

  :التدريب التقشي والسهشي
يعشي التجريب عمى ميشة، أو حخفة معيشة، ويخكد التجريب التقشي والسيشي عمى التصبيقات 

ييتع بذكل عاـ بالسيارات الشطخية، أو التقميجية  العسمية لمسيارات السكتدبة، حيث لا
والتي تذكّل خصاً متػازياً مع التخرّرات الأكاديسية التي تقجـ خجماتيا لمسجتسع  الأكاديسية

ككل، ويعج جدءا كبيخا مغ التعميع في الكميات التقشية ىػ التجريب العسمي، وبالتالي يػفخ 
وعالع العسل، فعادة ما يتع تػفيخىا عمى مدتػى  التجريب التقشي والسيشي صمة بيغ التعميع

 كميات التقشية.
(: مجسػع العسميات، والبخامج، والأنذصة السحجدة Training Needs) الاحتياجات التدريبية

والسقجمة مغ قبل خبخاء تجريب داخمييغ تابعيغ لمسؤسدات والسشطسات، أو خارجييغ، بيجؼ 
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وفعالية السػضفيغ انصلاقًا مغ أسذ تحميمية لجػانب  تحقيق التصػر الػضيفي، وتحديغ كفاءة
السشطسات والسؤسدات السختمفة والسقجمة نتيجة وجػد فجػة ما بيغ السيارات الحالية 

 والسيارات السصمػبة لتحقيق أىجاؼ العسل.
وتعخؼ إجخائيا في البحث الحالي بأنيا: مجسػع العسميات، والبخامج، والأنذصة السحجدة 

قبل خبخاء تجريب داخمييغ تابعيغ لمسؤسدات والسشطسات، أو خارجييغ، بيجؼ  والسقجمة مغ
تحقيق التصػر الػضيفي، وتحديغ جػدة الحياة لجى متجربي الكميات التقشية، وتقاس 

 بالاستجابات التي يتع الحرػؿ عمييا مغ خلاؿ أداة البحث)الاستبانة(.
 جودة الحياة:

سياؽ أنطسة الثقافة، والكيع في السجتسع الحي يعير تعشي إدراؾ الفخد لػضعو السعيذي في 
 (.9002فيو، وعلاقة ىحا الإدراؾ بأىجافو وتػقعاتو ومدتػى اىتسامو )عثساف وإبخاليع،

كسا تسثل جػدة الحياة مفيػما واسعا يتأثخ بجػانب متجاخمة مغ الشػاحي الحاتية والسػضػعية، 
ومجى الاستقلاؿ الحي يتستع بو والعلاقات  مختبط بالحالة الرحية والحالة الشفدية لمفخد،

 (.9090الاجتساعية التي يكػنيا، فزلا عغ علاقتو بالبيئة التي يعير فييا)السغازي ،
(، وفقًا لبخيتانيكا، ىي الجرجة التي يتستع بيا الفخد برحة جيجة ومختاحة QOLجػدة الحياة )

. تعخؼ مشطسة الرحة العالسية وقادرة عمى السذاركة في أحجاث الحياة أو الاستستاع بيا
(WHO) QOL  ترػر الفخد لسكانتو في الحياة في سياؽ الثقافة وأنطسة الكيع “عمى أنيا

 (.Cummins,2006التي يعير فييا وفيسا يتعمق بأىجافو وتػقعاتو ومعاييخه واىتساماتو")
 

 مشهجية البحث
السيارات والاحتياجات : نطخا لأف اليجؼ الخئيدي مغ البحث ىػ تحجيج مشهج البحث -0

التجريبية اللازمة لتحديغ جػدة الحياة لسشدػبي التعميع السيشي والتقشي بالسسمكة العخبية 
الدعػدية، وذلظ مغ وجية نطخىع، لحا يعج السشيج الػصفي الأندب ليحا البحث، والحي 

عشيا كيفيا يعتسج عمى دراسة الطاىخة كسا ىي في الػاقع، وييتع بػصفيا وصفا دقيقا، ويعبخ 
(. وسػؼ يتع استخجاـ السشيج الػصفي 942، 9002وكسيا )عبيجات وعجس وكايج،

السدحي، الحي يتع بػاسصة استجػاب جسيع أفخاد مجتسع البحث، أو عيشة كبيخة مشيع، بيجؼ 
 .020، 9000وصف الطاىخة السجروسة )العداؼ ،
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تقشي والسيشي ، جسيع : يتسثل مجتسع البحث  لجسيع مشدػبي التجريب المجتسع البحث -9
 الأقداـ.

 : سيتع اختيار عيشة مغ مجتسع البحث أو جسيع مجتسع البحث. عيشة البحث -0
: تتسثل أداة البحث في استبانة، حيث تعج مغ الأدوات السشاسبة لمحرػؿ عمى أدوات البحث -4

(. 002، 9002بيانات ومعمػمات، وحقائق مختبصة بػاقع معيغ )عبيجات وعجس وكايج،
ع بشاء الاستبانة في ضػء: الاشلاع عمى الجراسات الدابقة ذات العلاقة وسػؼ يت

بالاحتياجات التجريبية والتقشية والسيشية في الكميات التقشية، والجراسات ذات العلاقة بحديغ 
 جػدة الحياة. وسيتع التحقق مغ الخرائز الديكػمتخية للإستبانة.

الستسثمة في الاستبانة لتعخؼ الاحتياجات التجريبية إجخاءات البحث: سيتع إعجاد أداة البحث  -2
 اللازمة لتحديغ جػدة الحياة.

 الأساليب الإحرائية: -2
 التكخارات والشدب السئػية لػصف عيشة البحث. -
 معامل ألفا كخونباخ لزبط الإستبانة. -
 حث.الستػسط الحدابي والانحخاؼ السعياري لتختيب الاحتياجات وفقا لاستجابات عيشة الب -
 

 نتائج البحث ومشاقذتها
 : أولًا: إجراءات الدراسة السيدانية

ىجفت الجراسة السيجانية إلى التعخؼ عمى واقع أثخ التجريب التقشي والسيشي في تحديغ جػدة 
الحياة بالسسمكة العخبية الدعػدية وذلظ مغ خلاؿ التخكيد عمى درجة الاحتياجات السختبصة 

)ترسيع السشاىج التعميسية، ميارات البحث العمسي، استخاتيجيات التجريذ، التػاصل  سجالاتبػ
 الجامعي والذخاكة السجتسعية، ميارات التقػيع، الكيادة والإدارة الجامعية(.

يذسل عيشة مغ مشدػبي التجريب التقشي والسيشي بكميات بعس الجامعات مجتسع الدراسة:  -0
 ( عزػاً 209الدعػدية،   السجتسع )

تسثمت أداة الجراسة فى استبانو مػجية إلى مشدػبي التجريب التقشي والسيشي  أداة الدراسة:-0
مى بكميات بعس الجامعات الدعػدية، لكياسر مجى تحديغ جػدة الحياة  ،  وبالاشلاع ع

الجراسات الدابقة والأدبيات التخبػية قامت الباحثة بتحجيج السجالات اللازـ تػافخىا لجى 
مشدػبي التجريب التقشي والسيشي بكميات بعس الجامعات الدعػدية ، والتى يفتخض أف 
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البخامج التجريبية تديع فى تشسيتيا لجييع ، وىى)، مجاؿ ميارات البحث العمسي، مجاؿ 
( مفخدة، مػزعة 94ي والذخاكة السجتسعية،(، وبمغ عجد مفخدات الاستبانة )التػاصل الجامع

 كالتالى :
 ( مفخدة. 09السحػر الاوؿ: مجاؿ ميارات البحث العمسي ويتكػف مغ ) 

 ( مفخدة. 09السحػر الثاني :مجاؿ التػاصل الجامعي والذخاكة السجتسعية ويتكػف مغ )
 –متػسصة  –كبيخة  –يكخت الخساسى :)كبيخة ججاً وحجدت درجة الاستجابة  وفقاً لسكياس ل 

( عمى 2ضعيفة ججاً( وفيسا يخز تحجيج شخيقة تقجيخ الجرجات تع إعصاء درجة ) –ضعيفة 
( عمى ضعيفة، 9( عمى متػسصة، ودرجة )0( عمى كبيخة، ودرجة )4كبيخة ججاً، ودرجة )

 ( عمى ضعيفة ججاً. 0درجة )
 صدق الاستبانة: -3

 :ؽ الاستبانة تع حداب الشػعيغ التالييغ مغ الرجؽلمتعخؼ عمى صج
: تع عخض الاستبانة فى صػرتيا السبجئية عمى مجسػعة مغ الأساتحة صدق السحكسين

( بيجؼ التعخؼ عمى مجى ملائسة الاستبانة 8الستخرريغ فى التخبية ، وبمغ عجدىع )
خاء بعس مفخدة وبعج إج 20لميجؼ الحى وضعت مغ أجمو، وتكػنت الاستبانة مغ 

 مفخدة. 94مغ ححؼ وتعجيل أصبحت تتكػف مغ -وفقاً لمسحكسيغ  -التعجيلات عمييا
تع حداب صجؽ السفخدات بإيجاد معامل الارتباط بيغ درجة العبارة و درجة صدق السفردات: 

السحػر الحي تشتسي اليو و ذلظ بعج تصبيق الاستبانة عمى العيشة الاستصلاعية و التي بمغ 
( فخداً يسثمػف نفذ أفخاد السجتسع الأصمي لعيشة الجراسة، و الججوؿ التالي 20)عجد أفخادىا 
 يػضح ذلظ.
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 ( يػضح معاملات الارتباط بيغ درجة العبارة و درجة السحػر الحي تشتسي إليو0) ججوؿ
 

 مجال مهارات انبحج انعهمٍ
مجال انتىاصم انجامعٍ 

 وانشراكة انمجتمعُة

 و
معامم 

 الارتباط

مستىي 

 اندلانة
 و

معامم 

 الارتباط

مستىي 

 اندلانة

1 26440 2621 11 263.2 2621 

0 2630. 2621 12 26710 2621 

1 26473 2621 13 26401 2621 

2 2637. 2621 14 26720 2621 

3 26701 2621 17 26341 2621 

4 2640. 2621 10 263.0 2621 

7 26370 2621 1. 2630. 2621 

0 26477 2621 02 26413 2621 

. 26710 2621 01 26720 2621 

12 26413 2621 00 26002 2621 

11 26377 2621 01 26711 2621 

10 

 

26713 2621 02 26347 2621 

أف معاملات الارتباط بيغ درجة العبارة و درجة السحػر يتزح من الجدول الدابق ما يمي:
وىى قيع دالة إحرائيا عشج مدتػى  ( 0.209 -0.222الحي تشتسي إليو تخاوحت ما بيغ )

؛ مسا يذيخ إلى صجؽ الاستبانة وإمكانية الػثػؽ في الشتائج التي يسكغ التػصل إلييا  0.00
 مغ خلاؿ تصبيقيا عمى عيشة الجراسة.

 ثبات الاستبانة: -4
تع حداب ثبات الاستبانة باستخجاـ معامل ألفا كخونباخ و الججوؿ التالي يػضح معاملات 

 لسحاور الاستبانة و الجرجة الكمية ليا:الثبات 
( يػضح معاملات الثبات لسحاور الاستبانة و الجرجة الكمية  باستخجاـ معامل الفا 9ججوؿ )

 كخونباخ
 معامم انثبات انمحاور و

 26722 مجال مهارات انبحج انعهمٍ 1

 26010 مجال انتىاصم انجامعٍ وانشراكة انمجتمعُة 0

 26.02 اندرجة انكهُة 
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 يتزح من الجدول الدابق ما يمي: 
 – 0.200أف معاملات الثبات لسحاور الاستبانة و الجرجة الكمية تخاوحت  ما بيغ )

( و ىي معاملات ثبات مختفعة مسا يذيخ إلى ثبات الاستبانة و إمكانية الػثػؽ في 0.290
 الشتائج التي يسكغ التػصل الييا.

 : وصف عيشة الدراسة-2
شبقت الاستبانة عمى عيشة عذػائية عيشة مغ مشدػبي التجريب التقشي والسيشي بكميات بعس 
الجامعات الدعػدية ، وبمغ حجع العيشة شبقاً لسعادلة ستيفغ ثامبدػف )الجرجة السعيارية 

، وندبة تػفيخ الخاصية والسحايجة = 0.02، وندبة الخصأ تداوى 0.22لسدتػى الأدلة 
عزػاً،  928% مغ حجع السجتسع لتربح 00تع زيادتيا بشدبة عزػاً،  908( 0.20

 عزػاً.  928فاستجاب 
 السعالجة الإحرائية: -6

تع استخجاـ معامل ارتباط بيخسػف لمتأكج مغ الرجؽ والثبات لأداة الجراسة واستخجاـ معامل 
والشدب  ألفا كخونباخ لحداب الثبات، وللإجابة عمى تداؤلات الجراسة تع استخجاـ التكخارات

لسعخفة الفخوؽ بيغ استجابات أفخاد العيشة الكمية، الػزف الشدبي، تحميل  9السئػية، اختبار كا
التبايغ أحادى الاتجاه لسعخفة الفخوؽ في محاور الاستبانة في ضػء متغيخات )الخبخة، عجد 

تبانة الجورات(، وتع استخجاـ اختبار )ت( لعيشتيغ مدتقمتيغ لسعخفة الفخوؽ في محاور الاس
 في ضػء متغيخ الشػع

 :ثانياً: نتائج الدراسة السيدانية وتفديرها
 :الأهسية الشدبية لسحاور الاستبانة 

 ( يػضح الأىسية الشدبية لسحاور الاستبانة0ججوؿ )
 الترتٌب الأهمٌة النسبٌة الدرجة العظمى  المتوسط الحسابً المحور م

 3 %2302 23 48.3915 مجال مهارات البحث العلمً 2

مجال التواصل الجامعً والشراكة  2

 المجتمعٌة
47.1860 

23 2202% 2 

 يتزح من الجدول الدابق ما يمي:
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أف مجاؿ البحث العمسي يحتل السختبة الأولى في أولػيات التشسية السيشية السدتجامة لسشدػبي 
التجريب التقشي والسيشي بكميات بعس الجامعات الدعػدية ،حيث كانت الأىسية الشدبية لو 

 %، و يأتي مجاؿ التػاصل الجامعى السختبة الثانية  80.2
 :الفروق فى ضوء متغيرات الدراسة -0
 فروق فى ضوء متغيرالشوع:ال

( يػضح قيسة )ت( لسعخفة الفخوؽ في محاور الاستبانة و الجرجة الكمية في ضػء 4ججوؿ )
 إناث(.–متغيخ الشػع )ذكػر 

 انمحاور
انمجمىعا

 ت
انعد

 د
انمتىسط 
 انحسابٍ

الانحراف 
 انمعُارٌ

قُمة)ت
) 

مستى
ي 

 اندلانة
مجال 

مهارات 
انبحج 
 انعهمٍ

 8.23195 47.2143 70 ذكىر
-.324- 

 
غُر 
 اناث دال

18
8 

47.6489 
10.0167

9 

مجال 
انتىاصم 
انجامعٍ 

وانشراكة 
انمجتمع

 َة

 7.35433 48.0286 70 ذكىر

.963 
 

غُر 
 اناث دال

18
8 

46.8723 8.98154 

 انمجمىع
 70 ذكىر

287.157
1 

35.9507
1 

.654 
غُر 
 دال

 اناث
18

8 

283.664
9 

43.5560
9 

أف قيسة )ت( لسعخفة الفخوؽ في محاور الاستبانة يتزح من الجدول الدابق ما يمي: 
)مجاؿ ميارات البحث العمسي ،مجاؿ التػاصل الجامعى والذخاكة السجتسعية( و الجرجة 

 الكمية ليا غيخ دالة إحرائيا مسا يذيخ إلى عجـ وجػد فخوؽ تخجع الى متغيخ الشػع.
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 متغيرالخبرة:الفروق في ضوء 
( يػضح نتائج تحميل التبايغ لسعخفة الفخوؽ في محاور الاستبانة و الجرجة الكمية 2ججوؿ )

 في ضػء متغيخ الخبخة
انمحاو

 ر

مصدر 

 انتباَن

مجمىع 

 انمربعات

درجا

ت 

 انحرَة

متىسط 

 انمربعات

قُمة 

 )ف(

مستى

ي 

 اندلانة

مجال 

مهارات 

انبحج 

 انعهمً

بُن 

انمجمىعا

 ت

638.673 2 319.337 
4.08

0 
 

2621 
 

داخم 

انمجمىعا

 ت

19960.788 255 78.278 

  257 20599.461 انمجمىع

مجال 

انتىاصم 

انجامعً 

وانشراكة 

 انمجتمعُة
 

بُن 

انمجمىعا

 ت

354.697 2 177.349 
2.44

1 
 

غُر 

 دال
 

داخم 

انمجمىعا

 ت

18530.373 255 72.668 

  257 18885.070 انمجمىع

 انمجمىع

بُن 

انمجمىعا

 ت

7516.356 2 
3758.17

8 
2.84

7 
 

غُر 

 دال
 

داخم 

انمجمىعا

 ت

336580.83
8 

255 
1319.92

5 

 انمجمىع
344097.19

4 
257 

 

 يتزح من الجدول الدابق ما يمي:
بالشدبة  0.00أف قيسة )ؼ( لسعخفة الفخوؽ في محاور الاستبانة دالة احرائياعشج مدتػى 

البحث العمسى، مجاؿ التػاصل الجامعى(، مسا يذيخ الى وجػد لسحػرى، )مجاؿ ميارات 
 فخوؽ في ىحيغ السحػريغ في ضػء متغيخ الخبخة.
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 الفروق في ضوء متغيرعدد الدورات: -هـ
( يػضح نتائج تحميل التبايغ لسعخفة الفخوؽ في محاور الاستبانة و الجرجة الكمية 2ججوؿ )

 في ضػء متغيخ عجد الجورات
 مجموع المربعات مصدر التباٌن المحاور

درجات 

 الحرٌة
 قٌمة )ف( متوسط المربعات

مستوى 

 الدلالة

مجال 

مهارات 

 البحث العلمى 

 321.489 3 964.466 بٌن المجموعات

4.159 

 
 77.303 254 19634.995 داخل المجموعات 3033

  257 20599.461 المجموع

مجال 

التواصل 

الجامعى 

والشراكة 

 المجتمعٌة

 42.372 3 127.117 بٌن المجموعات

.574 

 

غٌر 

 دال

 

 73.850 254 18757.953 داخل المجموعات

  257 18885.070 المجموع

 المجموع

 21771.896 3 65315.689 بٌن المجموعات

19.837 

 
 1097.565 254 278781.504 داخل المجموعات 3033

  257 344097.194 المجموع

 يتزح من الجدول الدابق ما يمي:
أف قيسة )ؼ( لسعخفة الفخوؽ في محاور )مجاؿ ميارات البحث العمسى، مجاؿ التػاصل 
الجامعى( غيخ دالة إحرائياً ؛ مسا يذيخ إلى عجـ وجػد فخوؽ في ىحه السحاور تعدى 

 .لستغيخ عجد الجورات
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 :نتائج استجابات أفراد العيشة حول محاور الاستبانة
 نتائج السحور الاول الستعمق بسجال البحث العمسى:

( يػضح استجابات أفخاد العيشة حػؿ السحػر الثالث  و الحي يتعمق بسجاؿ 2ججوؿ )
 )ميارات البحث  العمسى(
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ضعيفة   العبارات م

 جدا

ة متوسطة  ضعيفة ة جدا كبير الوزن  كبير

ي   النسب 

درجة 

 الاحتياج

كا
2 

التواصل مع الجامعات  22

ي 
 
العربية والأجنبية ف

 .  مجال البحث العلمي

 3.8953 103 85 40 20 10 ك

 

ة  128.318a كبير

% 3.9% 7.8% 15.5% 32.9% 39.9% 

كير  على البحوث  22
الير

ي تواكب 
التطبيقية البر

 . ي
 التقدم التقب 

 3.8992 89 93 44 24 8 ك

 

ة  113.047a كبير

% 3.1% 9.3% 17.1% 36.0% 34.5% 

استخدام مصادر  03

المعلومات باللغات 

 الأجنبية. 

ة 3.8716 89 92 48 20 9 ك   كبير

113.512a 

 

% 
3.5% 7.8% 18.6% 35.7% 34.5% 

ي  03
 
كيفية نشر البحوث ف

الدوريات العلمية 

 العالمية. 

 4.062 92 78 59 18 10 ك

 

ة 102.008 كبير
a

 

% 3.9% 7.0% 23.0% 30.4% 35.8% 

وعات  المشاركة 02 ي مشر
 
ف

 البحوث التنافسية. 

 3.9729 102 89 51 13 3 ك

 

ة 150.992 كبير
a

 

% 1.2% 5.0% 19.8% 34.5% 39.5% 

اف  00 إتقان مهارات الإشر

 على الرسائل الجامعية

 3.9496 95 86 57 15 5 ك

 

ة 128.047 كبير
a

 

% 1.9% 5.8% 22.1% 33.3% 36.8% 

القدرة على إدارة الفرق  03

 البحثية. 

 4.0155 85 95 61 14 3 ك

 

ة 133.008 كبير
a

 

% 1.2% 5.4% 23.6% 36.8% 32.9% 

معرفة الدوريات  03

العلمية المحلية 

ي مجال 
 
والعالمية ف

 التخصص. 

 3.9612 93 103 40 17 5 ك

 

ة 152.310 كبير
a

 

% 
1.9% 6.6% 15.5% 39.9% 36.0% 

كير  على  03
الير

الموضوعات البحثية 

المرتبطة بقضايا 

 المجتمع. 

 3.9496 77 116 46 16 3 ك

 

ة 163.822 كبير
a

 

% 
1.2% 6.2% 17.8% 45.0% 29.8% 

اكتساب مهارات كتابة  03

 تقارير البحوث العلمية. 

 4.0078 87 101 44 22 4 ك

 

ة 133.589 كبير
a

 

% 1.6% 8.5% 17.1% 39.1% 33.7% 
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تدريب الطلاب على  02

البحثية المجموعات 

 لصقل مهاراتهم. 

 4 96 99 39 17 7 ك

 

ة 146.574 كبير
a

 

% 2.7% 6.6% 15.1% 38.4% 37.2% 

تقييم الأبحاث العلمية  02

ي ضوء المعايير 
 
ف

 المحلية. 

 4.0039 97 95 42 17 7 ك

 

ة 139.984 كبير
a

 

% 2.7% 6.6% 16.3% 36.8% 37.6% 

 يتزح من الجدول الدابق ما يمي:
لسعخفة الفخوؽ بيغ استجابات أفخاد العيشة الكمية حػؿ عبارات محػر )مجاؿ  9قيسة كاأف 

، مسا يذيخ إلى وجػد فخوؽ ذات 0.00ميارات البحث العمسى( دالة إحرائياً عشج مدتػى 
دلالة إحرائية بيغ استجابات أفخاد العيشة، و تعدى ىحه الفخوؽ لرالح الاستجابة الأعمى 

( حيث 0.820- 4.029ثع كبيخة ججا، وتخاوحت الأوزاف الشدبية مابيغ) تكخارا و ىي كبيخة،
أف درجة الاحتياج إلييا جاءت بجرجة كبيخة،وقج يخجع ذلظ إلى أف جامعة بيذة تع إنذائيا 
حجيثاً،ولع تػفخ بعج كل متصمبات البحث العمسى،خاصة مايترل بقاعجة البيانات الإلكتخونية 

مسا يؤكج  -لتػفيخ كل ما تتصمبو العسمية التعميسية والبحثية  رغع أف الجامعة تعسل جاىجة -
أىسية دعع وتذجيع مشدػبي التجريب التقشي والسيشي بكميات بعس الجامعات الدعػدية عمى 
الكياـ بالبحػث العمسية مغ خلاؿ البيئة السحفدة لحلظ، والتػاصل مع الجامعات العخبية 

ى البحػث التصبيكية السختبصة بقزايا السجتسع، والأجشبية فى مجاؿ البحث، والتخكيد عم
( التى أشارت إلى ضخورة اكتداب مشدػبي التجريب Heny,2011ويتفق ذلظ مع دراسة )

التقشي والسيشي بالجامعات الدعػدية ، ميارة كتابة تقاريخ البحػث العمسية، والسذاركة فى 
 لرقل مياراتيع.البحػث التشافدية، وتجريب الصلاب عمى السجسػعات البحثية 
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 نتائج السحور الثاني الستعمق بسجال التواصل الجامعى والذراكة السجتسعية:
(  يػضح استجابات أفخاد العيشة حػؿ السحػر الثانى و الحي يتعمق بػسجاؿ 8ججوؿ )

 )التػاصل الجامعي والذخاكة السجتسعية(
ضعٌ  العبارات م

 فة جدا
الوزن  كبٌرة جدا كبٌرة متوسطة  ضعٌفة

 النسبً 
درجة 

 الاحتٌاج
 2كا

المشاركة الفاعلة مع  23
مؤسسات المجتمع المحلى 

 فً حل المشكلات0

 ك
3 16 49 99 91 

3.8798 
 

 144.093a كبٌرة

 

% 12% 6.2% 19.0% 38.4% 35.3% 

تطبٌق نتائج البحوث  23
 العلمٌة فً المجتمع0

 3.9031 71 107 64 10 6 ك
 

 143.589a كبٌرة

% 2.3% 3.9% 24.8% 41.5% 27.5% 
وضع الخطط والسٌاسات  22

 المرتبطة بتنمٌة المجتمع0
 3.9651 72 108 62 13 3 ك

 

 146.457a كبٌرة
 
 

% 
1.2% 5.0% 24.0% 41.9% 27.9% 

تقدٌم الاستشارات العلمٌة  22
لمؤسسات المجتمع 

 المحلى0

 3.9031 89 94 57 13 5 ك
 

 133.473a كبٌرة

% 1.9% 5.0% 22.1% 36.4% 34.5% 

ربط البحوث العلمٌة  22
 بقضاٌا المجتمع0

 3.9109 75 104 62 13 4 ك
 

 138.705a كبٌرة

% 1.6% 5.0% 24.0% 40.3% 29.1% 
استخدام الإنترنت كوسٌط  22

 للحوار مع الآخرٌن0
 3.9496 74 114 49 15 6 ك

 

 151.574a كبٌرة

% 2.3% 5.8% 19.0% 44.2% 28.7% 

توجٌه نمو الطلاب بما  
 ٌتفق مع أهداف المجت

 161.186a كبٌرة 3.9535 75 112 58 9 4 ك

 
 

% 1.6
% 

3.5% 22.5% 43.4% 29.1% 

التفاعل مع الهٌكل الإداري  22
 بالكلٌة0

 3.9651 70 126 46 12 4 ك
 

 188.744a كبٌرة

% 1.6% 4.7% 17.8% 48.8% 27.1% 
الوعى بٌن أفراد  نشر 22

المجتمع تجاه القضاٌا 
 المجتمعٌة0

 3.938 80 111 51 10 6 ك
 

 157.853a كبٌرة

% 2.3% 3.9% 19.8% 43.0% 31.0% 

المشاركة فً الندوات  29
 الثقافٌة لأفراد المجتمع0

 3.8992 77 110 55 10 6 ك
 

 152.659a كبٌرة

% 2.3% 3.9% 21.3% 42.6% 29.8% 
التواصل مع الطلاب  23

والاستماع إلى أرائهم 
حول مسؤولٌاتهم 

 الاجتماعٌة0

 3.9147 78 98 65 12 5 ك
 

 131.186a كبٌرة

% 
1.9% 4.7% 25.2% 38.0% 30.2% 

التعاون مع مؤسسات  23
المجتمع المدنً فً إنجاز 

 البحوث العلمٌة0

 3.9884 83 103 48 15 9 ك
 

 131.690a كبٌرة

% 3.5% 5.8% 18.6% 39.9% 32.2% 
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 يتزح من الجدول الدابق ما يمي:
لسعخفة الفخوؽ بيغ استجابات أفخاد العيشة الكمية حػؿ عبارات محػر )مجاؿ  9أف قيسة كا

، مسا يذيخ إلى 0.00التػاصل الجامعى والذخاكة السجتسعية( دالة إحرائياً عشج مدتػى 
وجػد فخوؽ ذات دلالة إحرائية بيغ استجابات أفخاد العيشة، و تعدى ىحه الفخوؽ لرالح 

كبيخة، ثع كبيخة ججاً،حيث تخاوحت الأوزاف الشدبية  الاستجابة الأعمى تكخارا و ىي
(وكانت درجة الاحتياج إلييا بجرجة كبيخة،ويفدخ ذلظ  بأىسية تفاعل 0.822-0.288بيغ)

مشدػبي التجريب التقشي والسيشي بكميات بعس الجامعات الدعػدية مع السجتسع السحمى مغ 
ى تشسيتو ورقيو، وعقج الشجوات خلاؿ مذاركتيع فى وضع البخامج والأنذصة التى تديع ف

التثكيفية التى تشذخ الػعى بأىع قزاياه، والسداىسو فى حل مذكلاتو،ويتفق ذلظ مع دراسة 
( التى أشارت إلى أىسية تبريخ الخأى العاـ بسا يحجث داخل الجامعة فكخاً 9000)العشدى،

ا يتفق مع غاياتو ومسارسة، وتعديد الكيع الأصيمة بيغ أبشاء السجتسع ،وتػجيو نسػىع بس
 وأىجافو.

 التوصيات
أىسية تفاعل مشدػبي التجريب التقشي والسيشي بكميات بعس الجامعات الدعػدية مع  .0

السجتسع السحمى مغ خلاؿ مذاركتيع فى وضع البخامج والأنذصة التى تديع فى 
 تشسيتو ورقيو

 ل مذكلاتوعقج الشجوات التثكيفية التى تشذخ الػعى بأىع قزاياه، والسداىسو فى ح .9
 أىسية تبريخ الخأى العاـ بسا يحجث داخل الجامعة فكخاً ومسارسة .0
 تعديد الكيع الأصيمة بيغ أبشاء السجتسع ،وتػجيو نسػىع بسا يتفق مع غاياتو وأىجافو .4
أىسية دعع وتذجيع مشدػبي التجريب التقشي والسيشي بكميات بعس الجامعات  .2

 لاؿ البيئة السحفدة لحلظالدعػدية عمى الكياـ بالبحػث العمسية مغ خ
ضخورة اكتداب مشدػبي التجريب التقشي والسيشي بالجامعات الدعػدية ، ميارة كتابة  .2

 تقاريخ البحػث العمسية، والسذاركة فى البحػث التشافدية
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 قائسة السراجع  
 ( الأداء السيشي وعلاقتو بجػدة الحياة لجى معمسي9009الحخبي، عبج الله؛ الشجار، أروى .)  التعميع العاـ

الجسعية السرخية لمقخاءة  -كمية التخبية  -، جامعة عيغ شسذ مجمة القخاءة والسعخفةبحفخ الباشغ، 
 .28-08(، سبتسبخ،000والسعخفة، )

 ( التعميع التقشي والسيشي واقعو وآفاؽ تصػره في 9002الذػابكة، عمي؛ الخخابذة، سميساف؛ مداىخة، أيسغ .)
 .928 -929(، يػليػ،9)92كمية التخبية التخبية، -جامعة أسيػطخبية، مجمة كمية التالأردف، 

 ( الحمػؿ السقتخحة لتحديغ الشطخة السجتسعية نحػ التعميع السيشي والتقشي مغ 9000الصػيدي، أحسج .)
 (، الجامعة الأردنية، الأردف.9) 40، مجمة دراسات لمعمػـ التخبػيةجية نطخ الخبخاء في الأردف، 

  ،مجمة كمية التخبية العمسيةترػر مقتخح لتصػيخ التعميع التقشي والسيشي في ليبيا،  (.9002نجاة )عبج الله ،
 .28-02(، يػليػ،4كمية التخبية، ) -جامعة بشغازي 

 ( 9000عبيجات، ذوقاف؛ عجس، عبج الخحسغ؛ عبج الحق، كايج.) البحث العمسي مفيػمو وادواتو وأساليبو ،
 ججة. دار أسامة لمشذخ والتػزيع،

 ( جػدة الحياة السجركة وعلاقتيا بسػاجية السذكلات 9002عثساف، عبج الخحسغ؛ إبخاليع، محسػد .)
كمية  -، جامعة القاىخة العمػـ التخبػيةالاجتساعية لجي شمبة جامعة الدمصاف قابػس: دراسة تشبؤية. 

 .22-9(، أبخيل،9)92الجراسات العميا لمتخبية،
 ( 9000العداؼ، صالح.) مكتبة العبيكاف، الخياض.السجخل إلى البحث في العمػـ الدمػكية ، 
 ( تصػيخ التعميع التقشي والسيشي الدعػدي 9099العشجس، صالح .)-  ،مجمة كمية الكميات التقشية العالسية

 .920-902(، مارس،0)90، جامعة السشػفية، كمية التخبية،التخبية
 ( 9090السغازي، عبج السحدغ.) وعلاقتيا بالتأىيل السيشي لجى عيشة مغ السخاىقيغ ضعاؼ  جػدة الحياة

-922(، أبخيل،42: الجسعية العخبية لتكشػلػجيا التخبية، )دراسات وبحػث -تكشػلػجيا التخبية  البرخ،
982. 
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